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3.1 Metodicky blok €. 1 Podzim s vilou Sumavénkou

Vzdéldvaci program Pfiroda naseho regionu v roénich obdobich s vilou Sumavénkou plynule navazuje na jejich
Skolni vzdélavaci program predskolni tfidy a rozviji stavajici zkuSenosti a poznatky déti. Jedna se o pfirozeny
a nenasilny zplsob poznavani prostiedi a jeho okoli, kde vyristaji a které je jejich domovem. Program je velice
pestry —rozmanity a vyvazeny a jsou zde propojovany vsechny vzdélavaci oblasti. Ditéti nabizi vzdélavaci obsah
v ptirozenych souvislostech, vazbach a vztazich. Obsah jednotlivych blok( vychazi ze Zivota ditéte, je pro né
smysluplny, zajimavy a uZzitecny. Jejich realizace poskytuje ditéti Sirokou $kalu rGznych aktivit, her, novych
poznatk( a nabizi hlubsi prozitek.

Pti vstupnim rozhovoru s détmi byl zfejmy rozdil v jejich vztahu k ptirodé, ktery si pfinasi z rodiny. Z jejich
vypravéni bylo patrné, ze v mnoha pfipadech dité travi v ptirodé ¢im dal méné casu, a tak ubyva pfimého
kontaktu s pfirodou.

Vliv jejich pani ucitelky, ktera se environmentalni vychové vénuje s velkou péci a nadsenim, je velmi vyznamny.
Déti se na pobyt v prirodé tési. Jsou zvyklé na Cinnosti a aktivity spojené s novymi poznatky a tvofenim. Znalosti
nékterych détibyly velice dobré, ale také rozdilné. Mnohdy je prekvapuijici, co nékteré détivtomto véku znaiji.

Anotace metodického bloku

Déti vnimaji podzimni ¢as vSemi smysly, pozoruji, co se déje se stromy v podzimnim ¢ase, dozvidaji se, pro¢
na podzim opadava listi, pozndvaji plody podzimu, vi, na ¢em rostou, k jakému stromu i kefi patfi. Formou her
se dozvidaji, co néktera zvifata na podzim délaji, jak se pfipravuji na zimu. Hrou znazornuji strategii preziti
veverky v zimnim obdobi. Poznavaji zvifata v ZOO koutku Feferské rybnicky. Pracuji s pfirodninami, poznavaiji, ze
podzim je nejuzasnéjsi malit. Svou naladu vkladaji do vytvarné kompozice v podzimnich barvach.

Hledaji odpovéd, pro¢ néktefi ptaci na podzim odlétaji a jini z(istavaji, proc se slavi posviceni a jak je slavili nasi
predci. Vnimaji dlleZitost vieho Zivého v pfirodé a jeho ochrany.

Cilem je seznamit déti se znaky podzimni pfirody, co se na podzim déje s opadavymi stromy a kefi. Nalézt rozdil
mezi stromem a kefem. Osahat rlizné vzorky stromu a jejich klru. Poznavat podzimni plody zrakem, hmatem,
Cichem. Hledat, k jakému kefi, stromu patfi. Hrou se dozvédét a pribliZit skupinu Zivocich(, ktefi se pfipravuji
na zimu tim, Ze si tvofi zasobdrny. Vzbudit zajem o ZOO koutek a sezndmit se se zviraty, ktera zde Ziji. Chovat
se v ném tiSe a ohleduplné. Spolecné hledat odpovédi, pro¢ ptaci odlétaji do teplych krajin a pfiroda se chystd
k odpocinku. VyuZit pfirodnin na vyrobu ochrankyné urody, rozliSit, co je ovoce a zelenina a pojmenovat je.
Pochopit, proc€ se slavi posviceni a peCou se v nasem regionu métynky. Vyprovokovat fantazii a predstavivost pfi
tvorbé s Zivymi prirodninami.

V tomto bloku jsou rozvijeny klicové kompetence ve vSech jeho ¢astech. Déti samostatné vyjadruji své myslenky,
sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguji a vedou smysliny dialog. Vyjadruji se a sdéluji své
s prirodninami si zpresnuji pocetni predstavy, uZivaji Ciselnych a matematickych pojmu. Pti praci s predméty
a nastroji rozvijeji zakladni schopnost v oblasti védy a technologii. Soustfedéné pozoruji, zkoumaji, objevuji
pomoci lupy a zrcatka, viimaji si zmén v pfirodé, chtéji porozumét jevim a déjim v prirodé kolem sebe,
poznavaji své okoli. Soustifeduji se na ¢innost prozitkem, pamatuji si texty fikanek, ndpévu a pisni. Ceni si své
prace a ocenuji vykony a praci druhych. Détskym zplsobem projevuji citlivost a ohleduplnost k druhym
a k pfirodé, rozpoznaji nevhodné chovani pfi pobytu v pfirodé, pfi spolecnych ¢innostech se domlouvaji
a spolupracuiji. Pfijimaji ukoly spojené s aktivitami, dodrzuji dohodnuta pravidla. Chapou, Ze se mizou o tom, co
udélaji, rozhodovat svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti také zodpovidaji, zajimaji se o druhé, o to, co se kolem
i v pfirodé déje. Déti vi, Ze neni jedno, v jakém prostfedi Ziji, uvédomuiji si, Ze se svym chovanim podili a Ze ho
muzou ovlivnit. Chovaji se odpovédné pfi pracis naradim.
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3.1.1 Téma €. 1 Podzimni setkani s vilou Sumavénkou v ZOO koutku Feferské rybni¢ky a na zahradé MS —
2 hodiny

Vnimame podzimni ¢as, Co se déje se stromy na podzim, Pro¢ na podzim opadava listi, Plody podzimu -
na ¢éem rostou, na stromé nebo na kefi? Co délaji zvifata na podzim? Zvifata, ktera miZzeme vidét vZOO koutku
Feferské rybnicky

Forma a blizSi popis realizace

Cilem je smyslové vnimat okoli, vzbudit radost a zajem o les, o pozorovani zménv pfirodé, které pfinasi podzimni
¢as. Formou her a prozZitkovych aktivit se seznamuji se stromy, kefi a jejich podzimnimi plody.

Metody

Déti pracuji samostatné, ve dvojicich, skupindch nebo spolecné.

Pfi jednotlivych cinnostech je vyuZivano prozitkového a kooperativniho uceni, uceni hrou ovladat dalsi
dovednosti. Vyznamnou roli sehrava spontannisocialni uceni, zaloZzené na principu pfrirozené napodoby.

Pomucky
Texty fikanek, hadanek a pisni, jeden obrazek vily Sumavénky, motivacni text o veverce, bilé platno, plody

podzimu — kastany, Zaludy, jefabiny, liskové ofisky, vlasské orechy, bukvice, Sipky, trnky, javorové nazky. Vétvicky
stromu, kerd, Sisky, ofechy na hru, ohryzek z jablka, lupa, zvonek.

Pouzitad literatura

AMANN, Michaela a kol. Pojdme na to od lesa. Pfirucka ekologické vychovy a lesni pedagogiky. Vimperk: Sprava
Narodniho parku a CHKO Sumava, 2003.

BURESOVA, Kvétoslava. Napady pro mriiata a $kvrfiata: (2 tucty ndpadd k poznavani pfirody v kazdém roénim
obdobi). Brno: Ekocentrum, 1993.

BURES, JiFi, ed. Ekologicka vychova v matefskych a zakladnich 8koldch. Pardubice: Ekocentrum Paleta, 2002.

3.1.1.1Hodina¢.1

VilaSumavénka se predstavuje. Prvni setkani s vilou Sumavénkou je v jejich t¥idé. Vila se jim predstavi.

Milé déti,

vila Sumavénka bude privodkyni viech nasich setkdni po cely rok. Jejim domovem je pfiroda na$i Sumavy
a Posumavi, kde Zijeme. Sumavénka patii ke kazdému lesu, pot@cku, studdnce &i fece, parku, zahradé, louce.
Chrani veskerou pfirodu. Ma rada vsechna ro¢ni obdobi, slunicko i dést, teplo i zimu. Zpiva, tanci, maluje,
pohybuje se i tvori. Pojdme s ni do pfirody pozorovat, co se kolem déje, spole¢né si hrat, radovat se a pozndvat.
Vila déti seznami se stru¢nym obsahem jejich setkavani. Cely program je postaveny na prozitcich déti, které jim
poskytuje priroda. Rozmanitost prirody détem nabizi velké mnozstvi podnéta.

Rikanka, kterou se déti postupné nauci:
JajsemvilaSumavénka, jako proutek hezky tenka.
Jaro, l1éto, podzim, zima, v pfirodé jsem vSude doma.
Ze se stale néco déje, neniprace ¢arodéje.

Radost, Usmév na tvari, moje album v herbafri

kazdy ukol potési, s Sumavénkou vyiesim.
Zahradanasdomov je, kazdy situ pohraje.

Louka, pole, potok, les, u¢ebnicibude dnes.

Milé déti,
vypravime se do ZOO koutku u Feferskych rybnickl (Priloha ¢. 4.20).
Jsou mezi lesy, témér za méstem, blizko hlavni silnice smérem na Volary. Co nds dnes ¢eka? Budeme pozorovat
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zmény, které nastavaji v prichdzejicim ro¢nim obdobi. Dozvime se, pro¢ podzim na strakaté kobyle jezdi. Co to
znamena. Vilu oblékneme do podzimnich $atd. Prohlédneme si stromy a dozvime se, co se s nimi nyni déje. Proc
opadava listi. Jaky rozdil je mezi stromy a kefi. Jaké plody poskytuji a které plody k nim patfi. Zjistime, co délaji
zviratka na podzim. Napfriklad veverka, slunécko sedmiteéné, mravenci, jezek. Zahrajeme si na veverku.

Vnimdme podzimnicas

Détijsou dopraveny do ZOO koutku autobusem. Po pfivitanivilou se seznamuiji s okolim. Ucitelka pfipravi na zem
bila platna a na né poloZi ptirodniny: plody podzimu, vétvicky strom( a keru.

Ucitel/ucitelka poklada détem otazky tykajici se charakteristiky podzimu. VyuZiva riznych hadanek. Vysvétluje
réeni — podzim na strakaté kobyle jezdi. Vnimaji zmény v pfirodé a charakterizuji podzimni ¢as. Déti sdéluji své
zkuSenostis oblékanim v podzimnim obdobi, spole¢né oblékaji vilu do podzimnich barev.

Déti utvorikruh. Vila se pta:

Kdopakvi, kde jsme?

Kdo z vas uz tady nékdy byl?

Po |été nastavd nové rocniobdobi. Jaké?

Napovi nam hadanka:

Leti ptdk—Caruje.

Jakvitr zaduje, pefisimaluje,

ve stromech tancuje. Cotoje? (Podzim)

Rikavalo se, Ze podzim na strakaté kobyle jezdi. Strakatou kobylou se mysli spousta barev, kterd se v podzimnim
obdobiv pfirodé objevuje.

U% je podzim a vila Sumavénka md na sobé stéle letni aty.
Jetotakspravné?

MuUZe je jeSté nosit?

Jak se oblékame na podzim?

Déti sdéluji své zkuSenosti.

Déti nanosi hromadu listi. Prikladaji malé kousicky na jeji Saty a vilu oblékaji
do podzimnich barev (obrazek vily je polepeny oboustrannou lepenkou).
Pouzijeme pracovnilist (Pfiloha ¢. 4.1).

Kompetence
komunikativni: Dité vyjmenuje rocni obdobi, popise zmény v pfirodé, vysvétli pouzité réeni.
k feSeniproblém: Dité uzpUsobi obleceni podle pocasi, vylusti hadanku.

Cose déje se stromy na podzim
Déti stoji v kruhu a zaviou oci, zhluboka se nadechnou a vydechnou.

Ucitel/ucitelka poklada détem otazky:

Cocitime?

Podle ¢eho pozndme podzim?

Podivejme se do koruny strom(. Co maji na vétvich?

Jak se fika stromim, které majilisty? (Listnaté.)

Co délajilisty na podzim? (Opadavaiji.)

Odkud, jakym smérem listi pada? Akam? (Seshora, ze stromu, na zem, dolQ.)
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Déti vzhlizeji do koruny stromu. Rikaji si, kdo viechno tam ma svij domov. Déti hladi strom, pozndvaji odli§nost
struktury rlznych stromu. Pozndvaji, Ze klira buku ma Sedou barvu a je hladka. Zahraji si hru, pfi niz je ucitelka
stromem a détilistim. Pozndvaji, co se déje se stromem na podzim, jak a proc listi opadava.

Kompetence
k uceni: Dité poznava barvu a hladkou strukturu stromu, vS§ima si, Ze listi opadava.

Hra: Strom allisti.

Ucitel/ucitelka se stava stromem a déti se ho nézné dotykaji, stavaji se listim.

Pfi hfe vypravi—vysvétluje, proc listi na podzim opadava. Jakmile se ochladi, ubyva sila sluni¢ka. Krati se den, listi
se dostavd méné Zivin. Ubyva jim sila, za¢nou se zabarvovat do Zluté, ¢ervené, hnédé barvy a postupné
opadavaiji.

Ptichazi podzim, slunic¢ka ubyva, je chladnéji, krati se dny a listm ubyva sil. Fouka vitr, listy pomalu opadavaji,
kolem stromu poletuji. Déti— (listi) se postupné snasik zemi, sedaji si na bobek.

Dalsi moznosti pozorovani:
Kde se nds strom nachdzi? Samostatné, mezi dalSimi stromy nebo v lese. Kterého druhu jsou stromy v okoli? Jak
jsouvelké? Jaké barvy jsou na listech, co jim jejich tvar pfipomina? Lze vyzkouset frotdz listu ¢i kdry stromu.

Proc na podzim opadava listi

Déti dostavaji od vily tkol najit si svij list. Ucitel/ucitelka poklada détem otazky:

Jakyjelist?

Cotojerubaliclistu?

Citime tu Zilnatinu, diky které pfichazik listu voda a Ziviny?

Coje pfijemnéjsi? Licnebo rub?

Jakjejichlist pada?

Déti sdéluji své pocity.

V kruhu zjistuji vlastnosti listu, vyhazuji jej do vysky, pozoruji, jak pada. Padanilistu napodobuji svym télem. Hladi
jej, zjistuji lic a rub listu, prikladaji jej na tvar, z rubu vidi a citi Zilnatinu. Dozvidaji se, proc listi opadava, ucitelka
navazuje na zkuSenostia znalosti déti.

Kompetence
k feSeni probléma: Dité napodobuje padanilistu, hladi list, zjistuje, co je rub alic listu.

Aktivita

Déti vyhazuji list do vysky a padani listu napodobuji. Vila zvonkem prerusi ¢innost a poklada otdzku: Kdo si
zapamatoval, pro¢ na podzim opadava listi? Vysvétluje: Jako v téle ¢lovéka koluje krev, tak ve stromé koluje miza,
ktera strom vyZivuje. Na podzim miza pomalu stéka z listd do vétvicek, z vétvicek do vétvi. Z vétvi do kmene
azkmene do koren(l. Nékdy se stane, Ze nez opade listi ze stromu, dfive upadne jejich plod. Napfiklad u dubu. Jak
se jeho plod nazyva? Kdy opadava listi z dubu? Odpovéd' lze najit napt. v pohddce Jana Wericha , Az opada listi
z dubu”, viz Fimfarum: WERICH, Jan. Fimfarum. 8., rozs. vyd., v Albatrosu 3., rozs. vyd. llustroval Jifi TRNKA.
Praha: Albatros, 1997. Klub mladych ¢tenarl (Albatros). ISBN 80-00-00555-7.

Popévek: Ach, Zalude, Zalude, jak jsi téZky na dubé,
pod tebou se celickém dub k zemiohybe. (Lidova z Budéjovicka)

Plody podzimu—na ¢em rostou, na stromé nebo na kefi?
Pod cestou na bilych platnech jsou ucitelkou ptipraveny vétve stromu a ket i s jejich plody. Vila se pta na rozdil

mezi stromem a kefem. Rozhlédnou se kolem a zjistuji, Ze jedny maji kmen a druhé ho nemaji. Zkousi je rozeznat.
Ucitelka détem vysvétli, proc se fika stromim a keflim dreviny. Poté bere do ruky vétévku s plodem a déti je
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nazyvaji. Bud nejdfive strom—kefa k nému plod, nebo obracené.

Vila bere do ruky vétévky s plody. Déti zapocatou vétu dopovidaji—dokonci:
Trnka roste na trnkovém kefi (nebo obracené: Na trnkovém kefi roste trnka).
Sipek roste na $ipkovém kefi.

Nazka z javoru roste na stromé. Strom se nazyva javor.
Jefabina roste na stromé, ktery se nazyva jerab.
Liskovy ofiSek roste na liskovém kefi.

HloZinka roste na hlohovém kefi.

Orechroste nastromé oresaku.

Zalud roste na stromé dubu.

Bukvice roste na stromé buku.

Kastan roste na stromé jirovci madalu.

K naslednému procviceniziskanych znalosti je mozné v ucebndch vyuzZit interaktivni pracovni listy:
- Pfiloha¢. 4.5 Plody 2
- Pfiloha¢. 4.6 Plody 3
http://listy.msprachatice.cz

Po seznamenis nazvy Cijejich zopakovani déti hraji hru s plody.

Aktivita

Déti utvorikruh nebo fadu. Uéitelka da kazdému ditéti do pfipravené dlané plod a dité dlari uzavie. Nazazvonéni
¢i jiny pokyn dlan otevrou, plod si dobfe prohlédnou a hledaji kamarada se stejnym plodem. Utvofi dvojice.
Jejich ukolem je najit vétvicku stromu Ci kefe na bilém platné a spravné ji pfifadit. Dbame, aby vétev na platné
bylaisplodem. Spole¢né si pak s vilou zopakuji, jak se strom Ci kef a jeho plod nazyvaji.

Kompetence
k feSeni problém(: Dité zjistuje, co je strom a co je kef, najde stejny plod a priradi ke spravné vétvi.
komunikativni: Dité pojmenuje nékteré podzimni plody.

Dalsi moznosti pozorovani:
Z kterych ¢asti se plody skladaji, jakou maji barvu a tvar? Ktery plod je nejvétsi, nejmensi, mékky, tvrdy atd.

Didaktické hry a aktivity

Hra: Kimovka s plody
Vystavime plody po 2 kusech (napftiklad: kastany, zaludy, Sipky, ofechy, jefabiny, liskové ofisky, bukvice, klokoci
atd.), prikryjeme je ubrouskem. Vila jeden plod odebere. Déti hadaji, ktery chybi.

Hra: Hledana

Vystavime rizné plody, napt. kastanu, Sipku, trnky, Zaludu, bukvice, ...

Déti ve dvojicich maji za ukol pfinést stejny plod a pfiloZit do stejné skupinky. Plody vystavime asi 10 az 20 m
od stanovisté. Plod si déti zapamatuji a pfinesou stejny.

Hra: Na Popelky

Vila détem pfipravi Ctyfiaz Sest hromdadek, kde jsou namichané podzimni plody — Zaludy, kastany, Sipky, jefabiny,
bukvice, ofechy, hloZinky. Popelky plody tfidi po vzoru Popelky. Vila kontroluje nejen sprdvnost, ale
i zapamatovanijejich ndzvu.

Rikanka (lidova):
Ostruziny, Sipky, trnky, jefabiny, bezinky.
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Nacesujich plné hrnky, navrch pfidam brusinky.
Rikanku Ize vyuZit k préci s rytmem pfi hfe na télo. Tleskani, dupani, placéni.

3.1.1.2Hodinac.2

Co délaji zvirata na podzim?

Ucitelka si povida s détmi o tom, co délaji zvifata na podzim, zda jim podzimni plody také chutnaji a kdo si déla
zasoby na zimu. Détem precte text —pohadkovy pfibéh Podzim a veverka.

Podzim
yListiZloutne, pada. Veverka je rada.
A co kdyz pfijde mraz? A co kdyz pfijde hlad?“

Veverka

,Cely mésic myslim nato, Ze je listi jako zlato.

Kdyz jsem byla malinkd, ucilamé maminka:

Na zimu do spiZe si uloz.

Az tiztloustne kozisek, zateplisi pelisek.

Do spize si hezky uloZ Zaludy a bukvice. Ty chutnaji nejvice.

A usussihoubyvlese. Ty ti nikdo neodnese.

Liskové ofiSky ti zlepSinaladu, smrkova seminka ochraniod hladu.

Vsechny tyhle laskominy nevejdou se domu. Peclivé je uschovej do dutiny stromu.
Cotizbude, zahrabej pobliz svého hnizda. Budes to mit blizoucko, aZ vitr zahvizda.
Pak simuze$vzimé hrata dobroty ujidat.

Vyhony a pupeny fyzicku ti spravi, pékné si je okusuj, posilis si zdravi.

AZ zasoby snis, kam mas jit, to vis.

Lidé dobra srdce maji, v krmitku se kazdy naji.

K¥izaly, hrusky, jabli¢ka, ty se vejdou do bfiska.”

Podzim
,Veverka sivSechno zafidila, na snih a mrdz se dobfre pfipravila.
AZzima konec odcinka, z veverky bude maminka.”

Po prectenivila poklada détem otazky:
A7 bude veverka maminkou, co poradisvym détem? (Odpovéd je obsazena v pohadkovém pribéhu Veverka.)
Pod jakym kefem veverka hledd ofisky? (Pod liskovym kefem.)

Pribéh mGzeme nechat détiznovu prevypravét a nechat je posoudit, co je na pribéhu pravdivé a co ne.

Kompetence
k uceni: Dité se soustredi na sledovani a zachyceni hlavnich myslenek pfibéhu.

komunikativni: Dité posoudislySené, dokdze samostatné a smysluplné odpovédét na otazky.

Déti si zahraji jednu z nasledujicich her:

Hra: Naveverku

Vyucujici je veverka, kterd hlida své ofisky. Ma zavazané oci a je v difepu nebo podiepu nad hromdadkou tvorenou
20 orechy (SiSky, kameny atd.) Ostatni jsou v roli mysSek a stoji ,v mySim domecku” vzdaleném 10 — 15 m.
Na znameni zvonecku vybihaji a snaZi se veverce sebrat ofisky. Veverka se nesmi hybat z mista, ale pohyby
rukama a télem se snazi ofisky uhlidat. Jestlize se nékteré z mysi dotkne, mys je vyrazena ze hry. Kazda mys smi
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sebrat vzdy pouze jeden ofiSek. KdyzZ ho ziska, bézi s nim do domecku, tam ho polozi a m(ize se vydat pro dalsi lup.
Hraje se bud'nato, kolik kdo sebere ofisk(i nebo do vybranivsech zasob v hnizdé veverky.

Reflexe

PFi dalSi hie upresiujeme pravidla. Mysky jsou pfi loupeni ofiSku zticha, aby je veverka neslySela. Ke hnizdu
veverky pfistupuji postupné, aby se neprozradily. Déti se u¢i domlouvat na postupu, jak nejrychleji ofisky ziskat
a nebyt vyrazeny ze hry. Déti jsou spokojené, Ze veverku déla ucitelka. Po néjakém case mUze byt veverkou
nékteré z déti.

Hra: Vevercihnizda—zasobarny

Vila rozdéli déti na tfi stejné skupiny. Kazda skupina je ve svém hnizdé ohrani¢eném provazkem, lanem. V hnizdé
maji ofechy —smrkové $isky. Kazdd skupina si je spocitd — 20 ks. Po zazvonéni veverky zacinaji shanét dalsi ofechy
nazimu. Kde je sehnat? Nejjednodussi je to v sousednich hnizdech. Détisi jdou pro ofech. Pravidla: z cizich hnizd
si mohou vzit pouze jeden ofech, daji si jej do svého a pak mohou jit znovu. Hru ukonci ucitelka napt. zvonénim.
Déti se vraci ke svému hnizdu a spocitaji ofechy. Ve kterém hnizdé je jich nejvice, nejméné?

Reflexe

Pri téchto hrach jsou déti velice spokojené. Zpocatku vyzkousime, zda déti pravidldm hry porozumély. Je dobré,
kdyZ s nimi ze za¢atku hraji dospéli.

Nékteré hry a aktivity jsou vhodné pro méné pocetnou skupinu déti. Propojeni formalniho
a neformalniho vzdélavani umozniuje pritomnost vice pedagogu Ci dospélych osob. Pak lze pracovat s vice
skupinami.

Kompetence
kuceni: Dité spocitd ofechy v hnizdé.
socialnia personalni: Dité dodrzuje pravidla hry, spolupracuje ve skupiné, v pfipadé potreby se umi ztisit.

Ve vyuce lze jesté vyuZit napfr. fikanku Veverka Ciperka viz odkaz: https://www.promaminky.cz/rikadla-a-
basnicky/rocni-obdobi-5/veverka-ciperka-7944

Vila poklada détem otazky:

Jak prezimuji slunécka sedmitecna? Mulzeme je na podzim jesté zahlédnout? Hrou se dozvi, jak prezimuji
slunécka sedmitecna.

Slunécka se shluknou napft. pod kliru stromu ¢ido jiného Ukrytu, naskladaji se na sebe a takto prezimuiji.

Popis aktivity

Vyucujici je stromem, déti jsou slunécka. Déti poletuji kolem. Zacina se ochlazovat, slunce ubyva, slunécka citi, ze
se blizi zima. VSechny déti — slunécka postupné ke stromu pfilétaji a snazi se ke stromu pfritisknout a naskladat
se nasebe a chvilivydrzet vtichostive strnulé poloze tak, jako to délaji slunécka. Slunécka takto prezimuiji a ¢ekaji
najaro. Muzeme zvolitiopacny postup —kdy pribyva teplo a slunécka postupné z ukrytu odlétaji.

Kompetence
¢innostnia obcanské: Dité je ohleduplné k druhym.

k uceni: Dité naslouchad pfibéhu.
k feSeniproblému: Dité napodobuje pohybem slunécko.
socialnia personadlni: Dité vydrzi byt v tichosti.

Reflexe
Pokud se tato aktivita nepodatinapoprvé, zopakujeme ji jesté jednou. Slunécko ke stromu pfiléta, az kdyz ho vila
oslovijménem.
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Dalsi moznosti pozorovani:

V teplém podzimnim dni mUZeme slunécka pozorovat pod lupou. Déti se dozvidaji dalsi
zajimavosti ze Zivota slunécek sedmitecnych. Lze navazat pracovnim listem. Déti slunécku
domaluji tykadla, nohy a tecky a celé je vymaluji, popfipadé dokresli prostiedi, kde mohou
slunécko potkat a vidét.

Ndapovéda pro ucitele:

Slunécko sedmitecné je brouk velky asi od 5 do 11 mm. Ma Cervené zbarvené krovky se sedmi ¢ernymi teckami.
Samicka na jare naklade vajicka na spodni strany list(i nebo Stérbin. Po tydnu se vylihnou larvy, které se po tydnu
zakukli. Uvadi se, Ze jedna larva zkonzumuje béhem svého vyvoje pres 600 msic. Vykrmené larvy se zakuklia po
nékolika tydnech se vylihnou nova slunécka, kterd maji jasné ¢ervenou barvu. Mlada slunécka Ziji prevainé
samostatné. Pfisvém ohroZenivyluduji Zlutou tekutinu, kterd je jedovata.

Na zimu se shlukuji a pfezimuji pod kameny, ve drevé, pod klirou stromu. Teprve druhym rokem se rozmnozi
ajestévlétéjejich zivot kondi.

Jak pfezimuji mravenci. Vila poklada détem otazky:

Cim se mravenec Zivi?

Jakmravenecvypada?

Nosi kolem krku puntikovany Satek jako Ferda mravenec?

Déti spolecné s vilou pozoruji Zivot v mravenisti. Vyucujici détem poklada otdzky a navazuje na jejich znalosti
a védomosti. Pozoruji, jaky material nejcastéji prendseji mravenci. Na mravenisté polozi kousek jablka a po ¢ase
sleduji, co se s nim stane.

Mravenec lesni je velice uZiteény a zakonem chranény. Mraveni$té se nesmi prenaset ani jinak poskozovat. Cim
vice mravenist v lese, tim je les zdravéjsi. Mravenci Ziji ve velkych spolecenstvech. KaZzdy z nich ma svou praci —
roli. Krdlovna klade vajicka, délnice buduji mravenisté, shanéji potravu, krmi potomstvo. Dalsi jej brani. Jsou
vseZravi, Cisti les. Velka ¢ast mravenisté je pod zemi. Vajicka, larvy a kukly jsou ulozeny v rlznych castech

mravenisté a mravenci je premistuji podle teploty v komUrkach. V zimé jsou v nejhlubsich komdrkach.

Kompetence
k uceni: Dité pozoruje mravenisté, naslouchd zajimavostem o ném.

komunikativni: Dité sdéluje své dosavadni zkusenosti.

S détmi si Ize zazpivat jednu ze znamych pisnicek, napt. Poldmal se mravenecek, viz Ferda Mravenec: SEKORA,
Ondrej. Ferda Mravenec. 10.vyd. (3.samost.vyd.). Praha: Albatros, 1992. ISBN 80-00-00258-2. Nebo Mravenci
ukolébavka, viz odkaz: https://cs.wikisource.org/wiki/Pol%C3%Almal_se_mravene%C4%8Dek

Dalsi informace k tématu lze nalézt napf. v knize Ferda Mravenec od Ondreje Sekory, viz odkaz:
https://www.databazeknih.cz/knihy/knizky-kouzelneho-zrcadla-ferda-mravenec-33976

Dalsim chranénym obyvatelem okraju lesa je jezek. Vila poklada détem otazky:

Jak se jezek pfipravuje na zimu? MuZeme ho potkat na nasi zahradé? Co k zimnimu spanku potrebuje?
Na podzim se hodné nasyti a chysta si peliSek k prespani. Vybird si misto, kde je ,,neporadek”. Hromady listi,
klesti, vyhleddva i nory nebo vyhrabané prohlubné. Ma rad mékoucky pelisek, nosi do néj listi, mechy, travy
arhtzné vétvicky.

Nosi na bodlinach jablka? S timto jevem se mlzeme setkat pouze v ilustracich, fikankach. Ve skute¢nosti tomu
tak neni.

K cemu ma natéle bodliny? Aby se ubranil nepratelim.

Umite se schovat do klubicka jako jezek?

Umite vnimat viiné jako jezek? Co vam viné pfipomina? Déti si naberou lesni hrabanku do dlani a privoni. Sdéluji
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své prozitky a dojmy.
Cim se jezek zivi? Jezek je chranény, ma dobry Cich, vynikajici sluch, a proto dobre vyhledava brouky, housenky,
pavouky, skvory, larvy a hlemyzdé. Také vnima rGzné viiné.

Aktivita

Déti vyrobi jezka. Kazdé si najde svého jezka (borovou Sisku). Jako bodliny pouzivaji jehli¢i borovice. Déti
zapichaji bodliny do Sisky, pfipoji oci, cumacek z kamink( ¢i dalSich podzimnich plodd nebo material(, které
najdou.

VSechny jezky déti poloZi do pfipraveného pelisSku. Pfikryji je spadanym listim a klaciky.

Kompetence

k u€eni: Dité ziskavd poznatky o pfirozeném prostredi jezkU, rozviji jemnou motoriku.
k feSeniproblém: Dité tvofijezka z borové Sisky a jehlici.

socialnia personalni: Dité projevuje citlivost —empatii.

komunikativni: Dité zpiva ukolébavku.

Jako ukolébavky lze pouzit napt.:

Variantal. (lidovad)

Hali, beli, koné v zelia htibatka v petrzeli. A kotatka na smetané, béz, Anic¢ko, béz tam na né.
Hali, beli, koc¢ka v zeli a pes v kosi, onjistrasi, kocCicka se polekala, ven okénkem utikala.
Hali, dité, kolibu té, az miusnes, odejdu té. Do zahradky na karlatky, do doliny, na maliny.

Variantall.

Spi, jezecku, spi, zavfi ocka svy. Aty, Tondo, pozor dej, na bubinek nebfinkej, spi, jezecku, spi, zavfi ocka svy.
Spi, jezecku, spi, zavfi ocka svy. A ty, malaJanicko, bud potichu malicko, spi, jezecku, spi, zavfi ocka svy.

Spi, jezecku, spi, zavfi ocka svy. A ty, pejsku, nestékej, jeze¢ka nam nelekej, spi, jezecku, spi, zavFi ocka svy.
Spi, jezecku, spi, zavfi ocka svy. Nedaleko voda hudi, ve studance uz jen mlci, spi, jeZzec¢ku, spi, zavFi ocka svy.
Spi, jezecku, spi, zavfi ocka svy. Nezpivejte, détic¢ky, probudite jeZzecky, spi, jezecku, spi, zavfi oCka svy.

K naslednému procviceniziskanych znalosti je mozné v ucebnach vyuZzit interaktivni pracovni list:
- Pfiloha ¢. 4.7 Cim se Zivi jezek
http://listy.msprachatice.cz

Zvirata, ktera mtizeme vidét vZOO koutku Feferské rybnicky

Vila poklada otazky:
Jaka zvifata jsou tady vZOO koutku? Divoka prasata, danci, mufloni.
Kdose onéstarad? Lesnik.

Pravodce Feferskych rybnick( déti provede celym aredlem, véetné vyukového pracovisté. Déti si zde prohlizeji
druhy stromu a jejich vzorky drev, vycpana zvirata. Seznamuiji se s dalSimi pfirodnimi zajimavostmi okoli naseho
mésta. Nejvice se zajimaji o Ziva zvirata.

Déti, které prinesly pro zvitata krmivo, tj. Zaludy, kastany a suché pecivo, poskytnou je do zdsobarny pfed plotem
oplocenky.

Kompetence
k uceni: Dité pozoruje Ziva zvifata, naslouchd vypravéni spravce ZOO koutku.

komunikativni: Dité zpiva pisen na rozlou¢enou.
Rozlouceni vily s détmi, podékovani spravci ZOO koutku:

Zpév pisnicky: Jaro, Iéto, podzim, zima, to je cely rok (Pfiloha ¢. 4.21)
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Pisen: Jaro, |éto, podzim, zima, to je cely rok (Jaroslava Horackova)
Ref.:

Jaro, léto, podzim, zima, to je cely rok.

Stejné letos jako loni, tak i napresrok.

Pojaruje vzdycky léto, podzim po létu.

Aneilise nadéjeme, zima uz je tu.

1.KdyZjejarov plné krase, kdyz md zelenou.
Na travniku kluci hraji s mi¢em kopanou.
Ref. Pojaruje vidyckyléto...

2.Kdyz se hlasi horké |éto, rostou jahody.
Sejdeme se jednou spolu nékde u vody.
Ref. Pojarujevidycky léto...

3. Napodzim, kdyzZ pada listizlip ajavord,
panidraci koukaji se lidem do dvord.
Ref. Pojaruje vidyckyléto...

4. Akdyz je tu bila zima, uz jsme na konci.
Chcete-litak nashledanou nékde na kopci.
Ref. Pojaruje vidyckyléto...

Dalsi didaktické hry a aktivity

Nameéty do vytvarné vychovy:

Malovani hlinou — na Skolni zahradé si déti daji do kelimku zahradni zeminu. Ve tfidé pfidaji par kapek vody
a klacikem rozmichaji do husté kasicky. Kasickou natiraji ¢tvrtku — maluji prostredi, které maji rady a které vidély
v ZOO koutku. Po zaschnuti tusi ¢i fixou nebo pastelem namaluji divoka prasata se selaty. Lze pouZit i jinou
techniku, napt. kolaz.

Mravenisté —na velky arch papiru ucitelka predkresli velké mravenisté. Déti tvofi otisky prsti v mravenistii okolo
néj. Pastelkami dokresluji mravenci dalsi ¢asti téla. Pfi velkém poctu déti ve tridé pracuji déti ve dvou i trech
skupinach.

Naméty do hudebnivychovy:

Pisen Jaro, |éto, podzim, zima déti doprovazi na ozvuéné nastroje z prirodnin i plodd. Kastany, kaminky, klaciky,
Sisky, makovice atd.

Pisen Jaro, |éto, podzim, zima ztvarnit pohybem — hrou na télo i propojit s tancem (krok poskocny, zatocky,
otocky 0360°, tanecnibéh, tane¢nichlze vP,vLvrytmu pisné, tleskani, podupavani.

Zpétnavazba
Po programu dame détem moznost se vyjadfit k prozitému dopoledni.

Dokreslilist tak, aby ostatni védéli, jak se citi.
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3.1.2 Téma €. 2 Podzimni setkani na zahradé mateiské skoly, na louce pod materskou skolou a v Hajicku —
2 hodiny

Forma a blizSi popis realizace

Cilem je ucit se nachazet krasu v proméndach podzimni ptirody a v obycejnych vécech. Nachdzet v kontaktu
s pfirodou a pfirodninami potéseni, vnimat podzimni proménu viemi smysly. Objevovat neobvyklymi zplisoby
pohledl na krajinu a prostredi, které déti znaji. Formou her a prozitkovych aktivit objevovat Sirokou $kalu
podzimnich barev a uit se kreativné pouZzivat pfirodni material.

Metody
Déti pracuji samostatné, ve dvojicich, hromadné.

Pti jednotlivych ¢innostech je vyuZivano prozitkového a kooperativniho ucéeni, u€eni hrou ovladat dalsi
dovednosti. Hrou a prozitkovymi aktivitami se uci zodpovédnosti a samostatnosti, ve skupindch se uci
spolupracovat a schopnosti domluvit se.

Pomucky
Rikanky, hadanky, texty pisni, jablka, skotice, ¢tvrtky — pracovni list vila Sumavénka, oboustranna lepenka,

lepidlo, bilé platno na obrazy, latku na hmatové pytliky, plody podzimu, tésto na métynky, Spejle, difevéné
Spalicky Ci aranzérska hmota, vina na vlasky, seminka buku, slézu, divizny, naradi — motycky a lopatky, kropacky.
Kazdému ditéti je zalozeno album (portfolio), do kterého si zaklada své vystupy — pracovni listy, zazitky v podobé
obrazk, které po prozité hodiné namaluji, fotografie, herbar a dalsi vyrobky, které Ize do alba zaradit.

Pouzita literatura

BURESOVA, Kvétoslava. Napady pro mriiata a $kvrfiata: (2 tucty ndpadd k poznavani pfirody v kazdém roénim
obdobi). Brno: Ekocentrum, 1993.

MARKOVA, Zdenka. Hry a ndpady pro $kolaéky: podzim. Praha: Grada, 2002. VVychova a vzdélavani. ISBN 80-247-
0543-5.

3.1.2.1Hodinac.1

Chut podzimu, Oblékdme vilu do podzimnich $atd, Vnimame viiné padajiciho a spadaného listi, Podzim je
nejuzasnéjsi malit, Poznavame plody podzimu hmatem —hmatové pytliky

Chut podzimu

Ucitelka si s détmi povida o chutich podzimu. Vyuziva jejich vlastnich zkuSenosti. Déti dopliiuje, pfipomina jejich
pestrost a vyznam pro jejich zdravy rist a vyvoj. UCitelka pFipravi pro déti jednodruhovy ovocny ¢aj, ktery déti pri
svaciné ochutnavaji a hadaji, ze kterého ovoce je ¢aj ptipraven. Jmenuji dalsi druhy ovoce, ze kterého lze ¢aj
pfipravit (rostouci u nas). Podle nasich prababicek seivdnesni dobé déla tzv. peceny ¢aj, ktery obsahuje vSechny
druhy ovoce. Ptd se, kde nejblize ovocné stromy rostou.

Kompetence
komunikativni: Dité sdéluje vlastni zkuSenosti, jmenuje dalsi druhy ovoce.

k u€eni: Dité zkouma chut a vini ¢aje, premysli, z ¢eho je ¢aj pripraven.

DalSi aktivita

Déti jmenuji nékteré ze strom(i rostouci na jejich $kolni zahradé. Stromy na $kolni zahradé vyuzijeme ve hte Cap
ztratil Cepicku, kterd ndam pomuze rozpoznat stromy ovocné, ostatni listnaté a stromy jehlicnaté. DalSi variantou
hry je délenina kefe a stromy nebo jehli¢naté a listnaté.

Oblékame vilu do podzimnich satd
Ucitelka si détmi povida o oblékaniv podzimnim obdobi.
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Déti dostanou pracovni list v podobé vily. Jejich Ukolem je vilu obléci do podzimnich Satd. Déti vyuzivaji Siroké
Skaly barevnych odstintd podzimniho listi, které nabizi pfiroda. Ve tfidé si vilu domaluji. (Pfiloha ¢. 4.1, 4.3 Vila
v podzimnich Satech)

Kompetence
komunikativni: Dité sdéluje své dosavadni poznatky a zkuSenosti.

k uceni: Dité rozviji jemno-motorické dovednosti.
k feSeniproblém: Dité pracuje s pfirodnim materidlem.

Vnimame viné padajiciho a spadaného listi

Ucitelka vybere prostor, kde je hodné spadaného listi. Déti se listim prochazi a vnimaji jeho vlni. Listi se dotykaji,
pokladaji se do ného jako do postylky, navzajem se listim ptikryvaji. Vnimaji vini, zvuky — Susténi suchého listi,
radost z volného pohybu. Co détem hromady listi pfipominaji—asociace.

PtidalSim pobytuv prirodé simohou zahrat hru Na sochy.

Kompetence
k uceni: Dité vnima vlni a dotyka se spadaného listi.
socialnia personalni: Dité projevuje radost z volného pohybu, sdéluje své asociace.

Hra: Nasochy

Déti se prochazi v listi. Na zazvonéni zvonku a na slovo STRONZO prestanou mluvit, zastavi se a zaujmou
postaveni sochy. Na dalSi zazvonéni se uvolni a opét se prochazi, nadzveddvaji nohama listi a vnimaji jeho vini.
Hra se opakuje, dokud déti bavi a hrajiji s radosti.

Reflexe

Hra je pro nékteré déti naro¢nd na soustfedéni a zklidnéni. Chceme-li tuto hru ddle rozvinout, mizeme détem
davat dalsi pokyny. Svym télem zndzorni naptiklad strom, houbu, srnku, jezka, diim, rostouci kvétinu, ptacka atd.
Je duleZité vytycit takovy prostor, aby déti na sebe vidély a mohly se tak vzajemné inspirovat.

Poté déti prechazi na prostornou louku. Na louce se zastavi, udélaji fadu a obrati se zady k vyhledu na mésto.
Roznozi, udélaji hluboky predklon. Divaji se na mésto Uplné jinym podzimnim pohledem, nez znaji.

Podzim je nejuzasnéjsi malir

Ucitelka se s détmi vypravi k vybranému stromu. Cestou se divaji do krajiny nezvyklym zplsobem. Postavi
se ke krajiné zady, roznozi a do krajiny se divaji z predklonu jako okénkem. Sdéluji své dojmy.

Kazdé dité dostane zrcatko. PriloZi si jej pod bradu a diva se na krajinu se stromem pomoci zrcadla. Rovnéz
pozoruji pomoci zrcatka korunu stromu. Sleduji také strom od kotene az po jeho korunu.

Kazdy strom ma svoji podzimni barvu. U stromu spoleéné zjistuji jeho nazev, jmenuji odstiny barev jeho listi,
které vidi.

Pomoci lupy se divaji na jeho plody — javorové nazky. Kazdy si nasbird do ruky trs a tfese s nimi jako
s kastanéty pfi zpévu pisné Jaro, léto, podzim, zima, to je cely rok. Nazky vyuZivaji jako doprovodny hudebni
nastroj. Po pisni¢ce vyuZiji nasbiranych dvounaZek k vytvarné technice land-art na bilé ubrousky. Pracuji
ve dvojicich. (Pfiloha¢.4.19a4.21)

Kompetence

socidlnia personalni: Dité ziskava nové zkusenosti, sdéluje své dojmy, uplatiuje origindlni napady.

k uceni: Dité pracuje s neobvyklymi pomUckami, rozviji jemnou motoriku, vytvarné dovednosti a fantazii.
komunikativni: Dité popisuje netradi¢ni prozitky, zpiva a doprovazi se , kastanéty“ z javorovych nazek.
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Aktivita

Land-art zjavorovych nazek

Déti utvoridvojice, rozprostrou si platno. Pokladaji javorové nazky a tvori obraz (domecky, slunce, stromy, kvéty,
postavy, zvifatka). Vyuzivaji nasbirané javorové nazky, které nejdfive poslouzily jako doprovodny hudebni
nastroj, a nasbirané spadané listi. Spolecné si je pak prohlédnou jako v galerii — obrazarné. Poté si kazdy vybere
jeden nejkrasnéjsilist a dvounazku k vylisovani, zbytek nazek navrati pfirodé.

Napovéda pro ucitele:

Kazdy strom ma svoji podzimni barvu. Jefab je vidy Cerveny, javor klen Zluty, mléc i ¢erveny, buk zlatoZluty.
Nékteré listy jsou jednoduché, jiné slozené z vice listk( (napf. jirovec).

Semena s kfidélky s chmytim rozsifuje vitr (napt. lipa, javor, pampeliska). Jiné rostliny semena pti doteku
vymrstuji (netykavka). Jindy vypadavaji semena na zem z prodéravélé tobolky (mak z makovice). VSechna tato
zafizeni maji pomoci semendacklm najit nové misto k Zivotu.

Informace o brize:
Bfiza je jednodoma. Ma jehnédy samdci s kvétenstvim a samici. Zralé samici jehnédy se rozpadaji
a uvolnuji plody, priblizné 2 mm nazky.

Reflexe
Pozorovani pomoci zrcadel déti zaujalo. Zvlasté pohled do koruny strom( je prekvapil. Na tuto aktivitu lze
navazat ve tfidé spole¢nym vymyslenim pribéhu ¢i pohadky o pozorovaném stromu.

Poznavame plody podzimu hmatem —hmatové pytliky

Ucitelka pfinese détem textilni pytliky. Jsou naplnéné podzimnimi plody, napfiklad Zaludy, kastany, ofechy,
jefabinami, bukvicemi atd. Vzdy dva jsou se stejnymi plody. Hmatové pytliky se stdvaji hmatovym pexesem. Déti
hledaji hmatem vzdy dva pytliky se stejnymi plody a fadi je do dvojic. Pracuji ve dvojicich.

Kompetence
k reSeni problému: Dité spocitd, kolik plodd je ve hmatovém pytliku, zjisStuje hmatem, o jaky plod
se jednd,hmatem najde pytlik se stejnymi plody.

Reflexe
Presto, Ze poznavani plodl hmatem je pro déti obtizné, rady se k této aktivité vraci. Je dobré je ponechat détem
k dispozicivramcispontannich her.

Doplnkové aktivity

Podzimni plody vytvari neobvyklé zvuky, které mizeme vyuZzit jako ,,Orfovy ndstroje” pfizpévu pisni. Pfipomene
dalsi zvuky podzimu: vitr, dést, ...

Déti sedi v kruhu a zaviou oci. Vila pousti zvuky plod(i podzimu. Upusti na zem, na podlahu orech, Sipek, kastan,
zalud, jablicko, bukvici, kloko¢i atd. Déti hadaji, ktery plod by to mohl byt. (Pouzijeme plody ze hry Kimovka.)
Ktery zvuk patfijesté k podzimu? Détem napovi hadanky.

Kdo to svisti na strnisti, kdo to hvizda jako svisti?

Kdoto funi pres louky, bere lidem klobouky? (vitr)

Kdo chodi kolem chalupy a déla jamky? (dést)

Vzacny byvav pousti, u nds je ho dost. Zoblohy se spousti détem pro radost. (dést)

Kdopak klepe na okno, ale dovnitf nevejde? (vitr, kapky, dést)

Tuto ¢ast Ize jesSté zakonCit Fikankou, kterou déti mohou doprovodit tleskanim a pleskanim na télo.
Dalsivariantou je vyuziti zvukd kastant nebo ofech.
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Rikanka:
Prsi, prsi, jen to zvoni, les se v desti ztraci, ztichl cvréek pod jabloni, v polich mlI¢i ptaci.

3.1.2.2Hodinac. 2

Oslava sklizné se nazyva POSVICENI, Vyroba ochrankyné urody — podzimni Andélka, Odlet ptaka
— proc¢ néktefi ptaci na podzim odlétaji a néktefi zGstavaji?, Pfiroda se uklada k odpocinku

Oslava sklizné se nazyva POSVICENI

Vila:

Na zahradé mame jabloné, kde se urodilo velké mnozstvi ¢ervenych jablek.

Cosesjablky déla? Détisdéluji své zkuSenostizdomova.

Jablkatrhame nebo ceseme? Jak se nazyvalo jablko, které na jabloni zlstalo posledni?

Které dalsi ovoce na podzim ¢eSeme? Déti jmenuji dalsi druhy ovoce, které znaji.

Ucitelka dodava:

Nasi predci vzdy nechdvali na jabloni par poslednich jablek. Ponechdvali je pro ptactvo. Poslednimu jablku fikali
,zapomnélka“. Véfilo se, Ze ten, kdo ho sni, vSe zapomene a nebude mu pak slouzit pamét. Zahraji si hru.

Hra: Na honénou

Postavime se vedle sebe do fady a vila rozpocitava.

Rozpocitadlo: Pod jabloni

Stoji jabloni za stodolou, az uzrajou, dobry budou. Kolik mné jich, ma panenko, das? Ten, na koho slovo padne,
fekne napft. pét. Rozpocitac pocita do pétia paty hrac honi. V dalsi hie rozpocitava ten, kdo je chycen.

Ucitelka si s détmi povidd o podzimni sklizni. Které ovoce se na podzim ceSe, jakou zeleninu mame
na zahradkdch, které plodiny sklizizemédélci z poli? Dozvidaji se, jak to bylo za dob nasich predkd. Oslava sklizné
se hojné slavila. Nazyva se posviceni. Dlikazem je lidova pisen To je zlaté posviceni, kterou se déti mohou naucit
zpivat. Lidova pisen je doplnéna o dalsi sloky, které se zpivaji v nasem regionu. (Pfiloha ¢. 4.24)

Tojezlaty posviceni

To je zlaty posviceni,
tojezlata nedéle,
mame maso a zas maso,
k tomu kousek pecené.

To je zlaté posviceni,
dnes jezlatanedéle,
vsecka kola zastavily,
ve mlejné se nemele.

Zejtra zlaté posviceni,
zejtra zlaté pondéli,
stary baby at jsoudoma,
at tancujou v posteli.

To je zlaté posviceni,

to je zlaté pondéli,
mame maso a zas maso
jakov€eravnedéli.

Tojsoudobry zlaty Casy,
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tyhle zlaty obZinky,
mame pivo, mame maso,
ktomu kousek métynky.

UZmdme udélano,

uz mame hotovo,

par vaji¢ek narendlicek,
kousek masla do toho.

Regionalni zvyk peéeni posvicenskych métynek znaji vSechny déti. Déti si métynku utvoriz kynutého tésta.

Métynku si déti vytvori i na piskovisti. Ozdobi ji podzimnimi plody, které maji radi ptaci a dalsi zvifata (Sipky,
Zaludy, bukvice, kastany, ofechy, jefabiny, hloZinky atd.)

Dalsi variantou je vyroba métynky ze Ctvrtky. Papirové métynky déti zdobi podzimnimi plody, které pfrilepuji
lepidlem nebo je vymaluji pastelkami.

Hra: Ofechova ¢dra

Na zem polozime lano nebo Svihadlo jako startovni ¢aru. Déti si stoupnou do fady na startovni ¢aru. Kazdy ma
v ruce ofech. Asi dva metry za ni je poloZena ¢ara dalsi. Ukolem déti je hodit ofech tak, aby byl co nejblize ¢are.
Déti hazi ofechem postupné, jeden po druhém. Kdo se trefi nejblize?

Doplikové hry a aktivity

Poznavaniovoce:
Poznaji déti hmatem, jaké ovoce je v koSiku schované pod satkem?

Poznavanivtliné (chuti):
Déti zaviou oci. (MUzZeme pouzit slepecké bryle, tj. textilni pasku na oci.)
Poznaji déti ovoce podle viiné a chuti?

Hra: Kompot

VSechny druhy ovoce rostouci na nasich ovocnych stromech si s détmi zopakujeme hrou Kompot.

Déti sedi v kruhu, kaZzdé dostane karticku s jednim ze ¢tyr druhll ovoce, napfr. jablko, hrusku, Svestku, merunku.
Jedno dité je uprostied a iika: Maminka vafila marmelddu a dala do ni MERUNKY. Vechny déti, které majiv ruce
obrazek merunky, si vyméni misto. Pokud se podafi prostfednimu rychle se posadit na jedno z volnych mist,
pokracuje ten, kdo zbude uvniti kruhu. Na slovo kompot si misto vyméni vSechny déti.

Reflexe

Pti prvni hfe miZeme nejprve zaradit jen tfi druhy ovoce a hru hraje i uCitelka. Zpocatku je dobré vyzkouset, zda
hie déti porozumély. TézZ se stava, Ze nékteré déti chtéji ve stredu kruhu zUstavat umyslné. V tomto pripadé
do hry zasahneme a déti vymeénime.

Ndapovéda pro ucitele:

V nasem regionu se slavi tzv. cisarské Havelské posviceni. Kromé posvicenskych kolacd se tu dodnes pecou
tzv. métynky. Jsou z lineckého tésta a zdobi se cukrovymi ozdobami. V dfivéjsi dobé to vsak byla kynuta placka,
nékdy plnéna makem ¢&i ofechovou, mrkvovou naplni. Byla také zdobend, ale ne cukrem. Ten byval vzacny
apouzival se zprvu jako [ék.

O posviceni se nejen hodné jedlo a pilo, ale také tancovalo. O posvicenské nedéli muzika vyhravala v kazdé
hospodé. Dévcata se s chlapci tocila v kole, vidyt ten chlapec, ktery s dévéetem tancil nejvice, byl pak odménén
plackou z dobrého kynutého tésta, které se fikalo métynka, metynka, netynka. Teprve pozdéji, kdyz se délavala
z ,lepsiho tésta”, kdy se tésto hnétlo — hnétynka. V nékterych mistech ndsledujici den, tj. v pondéli, posilaly
tanecnice po malych dévcéatkach svym mladencim — tanecnikdm pravé tyto métynky, které byly zdobeny
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srdicky, ptacky ¢i kytickami z tésta. Proto se také rikdvalo: Kolik ma métynka zoubeckd, tolik bylo tanecka.

Reflexe

Tvoreni métynek je u déti velmi oblibena Cinnost a pece se témér ve vSech rodinach. Dnes se neobdarovavaji
mladenci, ale lidé, ktefi jsou détem blizci. Babicky, dédeckové, pani ulitelky, pratelé a kamardadi. Tato aktivita
byla zafazena na prani déti, recept je k dispozici v pfiloze. Métynku si kazdé dité utvorilo samo.

Métynka z kynutého tésta

Kompetence
komunikativni: Dité sdéluje své zkuSenosti a poznatky o sklizni. Vysvétli, proc se slavi posviceni.

k reseni problém(: Dité utvori métynku z tésta, vali, tvaruje, stfiha. Utvofi métynku na piskovisti, pouziva
pfirodniny ke zdobeni.
k u€eni: Rozviji jemnou motoriku.

K ndaslednému procviceni ziskanych znalosti je mozné v ucebnach vyuzit interaktivni pracovnilist:
- Pfiloha ¢. 4.4 Plody
http://listy.msprachatice.cz

Ochrankyné trody - podzimni Andélka

Vila s ucitelkou détem vysvétli, co pro nase predky znamenala Uroda. Pfipomene plodiny, které se sklizi
na podzim. Co je ovoce a co je zelenina. Nasi predci Zili pfevazné z toho, co si sami vypéstovali. O vse se peclivé
starali a také véfili v ochrance urody. Ucitelka détem pfipravi podstavce ze Spalicku dfeva ¢i aranzovaci hmoty,
do které zapichne Spejli. Na zahradé déti sbiraji javorové listy a pfinasi si je na své misto, kde budou tvofit.

Aktivita

Déti napichuji na Spejli barevné listy stromU licem nahoru. Zacinaji velkymi listy a konc¢i nejmensimi. Na konec
napichnou hlavu s vlasy, kterou si utvofily v predeslych dnech ve tridé.

Domaluji oblicej fixou na textil a ptilepikfidla. Praci oslavi pisnia tancem Sla Nanynka do zeli. (Pfiloha 4.25)

Kompetence
kuceni: Dité pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny.

k feSeni problému: Dité rozpozna zndmé druhy ovoce a zeleniny hmatem, popf. i ¢ichem, tvofi z listi postavu,
napichuje listi roztfidéné podle velikosti, rozlisuje lica rub listu.

Reflexe
Na vyrobu Andélky je potfeba vétsi mnozstvi listi. Nékteré déti ztraceji trpélivost pfijeho sbéru. Proto je dllezité
takové déti povzbuzovat, aby svou praci dokoncily.

Odlet ptaka — proc¢ néktefi ptaci na podzim odlétaji a nékteri zUstavaji?
Ucitelka si prostfednictvim vily s détmi povidd o ptactvu a navazuje na jejich znalosti a zkuSenosti. VyuZziva

lidovou slovesnost — hadanky a Fikanky. PribéZné zafazuje nékterou z uvedenych her: Na kosy a vrabce, Cap
ztratil ¢epicku, Na vlastovky, Prilet vlastovek, Kané leti. Formou her se dozvidaji, ktefi ptaci odlétaji a ktefi

e EVROPSKA UNIE
* * Evropské strukturalni a investicni fondy
*

* v s . . . vis g
* 4k Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani MINISTERSTVO $KOLSTVI
MLADEZE A TELOVYCHOVY

19



zUstdvaji.

K ndslednému procvic¢eniziskanych znalosti je mozné v ucebnach vyuzit interaktivni pracovni list:
- Ptiloha¢. 4. 10 Ptactvo 2
http://listy.msprachatice.cz

Hadanka:

Sipka hbita jen se kmita.

Lita, litd, mouchy chyta.

KFidly stfihd, jen se mih3,

div, Ze draty neprestriha. (vliastovka)

Hra: Vlastovky na odletu, zastavte se a odpocinte si

Vila rozmisti v prostoru louky plody podzimu: hromadku sipk(, bukvic, Zaludd, kastan(, hlozinek, javorovych
nazek, trnek atd. Déti — vlastovky poletuji mezi hromadkami a na zazvonéni naslouchaji vile: Vlastovky,
shromazdéte se u Sipkd. Kolik je Sipk( na hromadce? Vlastovky se postupné zastavi u vsech pripravenych plodu.
Vile ozndmi pocet a hra pokracuje. (Pfi velkém poctu rozdélime déti na dvé skupiny, které se pak stridaji. Plody
muUZeme zaménit za stromy.)

Dalsi mozné didaktické hry a aktivity

Hra: Prilet viastovek

Déti se postavi vedle sebe do kruhu a vila vybere jednu vlastovku. Ta bude prelétavat od jednoho k druhému.
Koho se dotkne, ten vyslovi nazev podzimniho plodu (nebo nazev stromu). Koho se vlastovka dotkne a dotycné
dité neodpovi, stava se vlastovkou a hra se opakuje. V opacném pripadé z(istava vlastovka stale v kruhu.

Hra: Na kosy avrabce

Déti — vrabci maji sva mista (hnizda). Kos |éta ,,zahradou”. Vrabci vylétaji z hnizda za potravou. Na zavolani vily
,POZOR, kos leti“ se vrabci vraceji do svého hnizda a kos se snaZi vletét do nékterého z hnizd. Vrabec, ktery ma
obsazené hnizdo, se stavd kosem. Hra se opakuje.

Hra: Cép ztratil ¢epicku (u nékterého stromu v okoli)
Déti naslouchaji vile, ktera rika: ,Cap ztratil Cepicku a ztratil ji u lipy. Pomozte ji ¢apovi najit.” VSechny déti bézi
k lipé. Vila déti pochvali, hra pokracuje: ,,Cap ztratil cepic¢ku u javoru (buku, jedle, smrku, modfinu).”

Hra: Kané leti

Nejdrive ucitelka seznami déti s obrazkem kanéte a povi o ném zakladni informace. Mezi jeho potravu patfi
i mysi.

Déti — mysi pobihaji ve vymezeném prostoru. Ucitelka ddraznym signdlem détem oznamuje, Ze leti dravec —
kané. Déti zaujmou obrannou pozici, sbali se do klubicka a schovaji hlavy do dlani a zavfou oci. Ucitelka prikryje
jednu mysku dekou, latkou. Détem — myskam ozndmi, Ze uz je kané pryc. Koho nam kané odneslo, ktera myska
chybi?

Ndapovéda pro ucitele:
Ktefiptdcinds nazimu opoustéji? Jak se nazyvaji?
TAZNI: Kukacka, vlastovka, jificka, ¢ap, husa velka, Spacek, skfivan, rorys, slavik, drozd, rehek atd.
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Kompetence

komunikativni: Dité sdéluje své dosavadni poznatky a zkuSenosti, vysvétli, pro¢ néktefi ptaci do teplych krajin
odlétaji.

k feSeniproblém: Dité jmenuje nékteré druhy ptaka, ktefi odlétaji do teplych krajin.

¢innostnia obcanské: Dité naslouchd pravidliim her a dodrzuje je.

Ptiroda se uklada k odpocinku

Ucitelka si détmi povida o stromech, co pro nas a krajinu znamenaji, vyuziva jejich zkusenosti. Vysvétluje
dllezitost ochrany a vysadby novych stromu. Spolecné si zaloZi velky poklad. Do starého hrnce se zeminou daji
seminka buku a zakopou do zemé. O tom, jak seminka odpocivala, se déti dozvi na jafe. Dalsi seminka déti
ukladajik plotu. Kazdé dité si samo utvofijamku, uloZi semenarostlin, zakryje zeminou.

Détisivezmou lopatky a podél plotu udélaji do zemé jamky. Kazdy dostane seminka slézu, kterd do jamek poloZi,
a zahrne je zemi. Ucitelka détem vysvétli, Ze pro nékterd seminka je dlilezZité, aby byla v zemi pres zimni obdobi.

Kompetence
komunikativni: Dité sdéluje své dosavadni poznatky a zkuSenosti, vysvétli, pro¢ priroda vzimé odpociva.

k feSeni problém(: Dité uklada seminka do starého hrnce, zakopava hrnec se zemi a seminky do zemé jako
poklad, tvofijamku a sazi seminka slézu do zemé, pfikryva zeminou, zaléva seminka, kterd zasazelo.

Utitelka se s vilou Sumavénkou rozlouéi spole¢nym zpévem pisné Jaro, léto, podzim, zima, to je cely rok. (P¥iloha
¢.4.21)

Zpétnavazba
Po programu dame détem moznost se vyjadfit k prozitému dopoledni.

Dokreslilist tak, aby ostatnivédéli, jak se citi.

FotokolaZe z pribéhu hodin (Priloha¢.4.30a4.31)

Pracovnilisty
Pracovni listy shrnuji obsah poznaného uciva vdaném ro¢nim obdobi. Listy détem nakopirujeme ve velikosti A4.

Ucitelka détem Cte jednotliva zaddni, déti pracuji pod jejim vedenim. S détmi si vypravi o spolecnych proZzitcich
zpobytuv pfirodé.

Reflexe

S pracovnim listem je dobré pracovat pribéiné. Jsou pro ucitele namétem, otazky si lze upravovat
a pfizpusobovat dle prozitych aktivit v prirodé, vyspélosti a zajmu déti. V ndpadech a realizaci se meze nekladou.
V zavéru Skolniho roku Ize vSech dvanact pracovnich list(i slepit v jedno leporelo. Dalsi variantou je vloZeni
do prasvitnych oball a vloZit je do jejich herbare ¢i portfolia. Je na uciteli, jaky druh zpétné vazby zvoli.
ZkuSenosti se zaloZenim alb, do kterych si déti ukladaji veskeré prdace, jsou velice dobré. Déti se k nim rady
vraceji, Casto v nich listuji. Vzpominaji na spolecné prozitky, vybavuji si ziskané poznatky a zkusenosti. Vytvafi si
pozitivnivztah k pfirodé a k vlastni praci.
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Priloha €. 4.45, 4.46 a 4.47
S pracovnimi listy pracujeme pod vedenim pedagoga.

Cast prvni

1. Dokresli plod(im chybéjici ¢asti nebo chybéjici strany.
2. Ktery plod sivybere veverka do svych zasob?

3. Spocitej na obrazku plody podle druhu.

4. Plody pojmenuja poté vymaluj.

Castdruha

1. Dokresli slunécko sedmitecné a jezka.

2. Dokresli mravenci chybéjici ¢asti. Kolik ma nohou? Ve které ¢asti téla ma mraveneccich a hmat?
2. Dokreslilistlim chybéjici strany.

3. Povéz, kterému stromu listy patti.

4. Domalujk jezkovi, ¢im se Zivi.

5. 0vocnému stromu namaluj jeden druh ovoce, které se ¢eSe na podzim.

Casttreti

1. Vila Sumavénka drzi velkou métynku. Dokresli ji ozdoby — srdi¢ka, kyticky, listky, holubi¢ky, maslicky. Dodrzuj
pravidla zdobeni.

2.Sumaveénku vymaluj.

Nameéty do vytvarné vychovy:

vyroba vétrniku a jeho vymalovani

otisky rozkrojené hrusky, jablka

kresba —otisky zralymi plody bezinek na papir, platno

Naméty do hudebnivychovy:
Zpév pisné Pod nasim okynkem. Déti stoji v kruhu, za¢nou zpivat a zaroven se rozchdzet po prostoru. Na konec
sloky pisné se opét v kruhu sejdou.
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Doporucena literatura pro déti

DOSKOCILOVA, Hana. Zvitatka z lesa. Praha: Albatros, 1974.

SKOREPOVA, Eva a Michal SKOREPA. Chytré pohadky z lesni mytinky: zvifatka ve svété ekonomie. llustroval Eva
DELRISCO KOUPOVA. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80-247-4373-8.

SOURALOVA, Veronika. P¥ib&hy z travy: velké dobrodruistvi v Fi$i hmyzu. Brno: CPress, 2019. ISBN 978-80-264-
2512-0.

WOHLLEBEN, Peter. Sly3i, jak mluvi stromy?: co véechno mizes objevit v lese. PfeloZil Magdalena HAVLOVA.
Brno: Kazda, 2017.ISBN 978-80-906819-4-1.

WOHLLEBEN, Peter. Vi$, kde bydli zvifata?: poznavame Zivot na loukach a v lesich. PfeloZil Magdalena HAVLOVA.
Brno: Kazda, 2019. ISBN 978-80-88316-42-8.

ERNSTEN, Svenja. Kdopak to tu béZel?: vzrusujici cesta po stopach zvifat. llustroval Christine HENKEL, prelozil
Barbora SPUNDOVA. Brno: Kazda, 2019. ISBN 978-80-88316-39-8.

Naméty na doplnénivyuky natéma PODZIM:

Hledani poznatkU o zvifatech v knihach a encyklopediich

Hra s plySovymilesnimi zvifatky —,,Co mu das na talit k obédu?“

Vystavka hub, tvorba vytrusovych otiskd

Oslava Dne poslednich kvét —tvorba prirodnich paletek

Den padajiciho listi, poslouchani padajiciho listi, frotaze strom{, tfidéni plod(, listové domino, koufové otisky
listd

Hadanky, fikanky o podzimni pfirodé

Uréovanisméru vétru; hledani mist, kde silné fouka a kde ne, pomUze ndm vétrnik, usporadanidrakiady

Na podzimich vychdazkdach déti sbiraji podzimni plody a pfirodniny, které shromazduji ve tfidé v krabici a poté je
vyuzivaji ke spontannim hrdm

Razeni plodt do fady —vodorovné, pod sebe —svisle

Pokusy s SiSkamismrku a borovic—pozorovaniv lese, ve tfidé, prohlizeni semen pod lupou, jak seminka Iétaji
Skladani plodd do urcitych tvarl dle zadani ucitele —slunicko, dlim, kopec, hora apod.

Vytvareniobrazl dle jejich fantazie

Navlékanikoralk( z jefabin

Podzimni zvyky a tradice vregionu:

Pouté svatovaclavské, marianské, babiléto

Sklizen ovoce a zeleniny —pasacci pekli brambory — podzimni pastva

Podzimni pocasi, pranostiky, ¢as dusicek

Posviceni, martinské a katerinské obdobi—pecenikolacd, métynek, martinskych rohlika

Pohadky na podzim: O zlatovlasce, Sedmero krkavc(, Tfi prasatka

Lidové pisnicky natéma PODZIM o pFirodé:

Sla Nanynka do zeli, Cib, cib, cibulenka, Horo, horo bramborova, Sluni¢ko zachazi za hory, Jedna dvé, Honza jde,
Sla mda mild na houby, Ja do lesa nepojedu, B&i liska k Taboru, Pekla vdolky, To je zlaté posviceni, Cizecku,
CizeCku, Méla babka ¢tyry jabka, Pod nasim okynkem, Kdyz jsem chodil do Skoly, Adamku nas, Koulelo se, koulelo

cervené jabli¢ko, Pod dubem, za dubem, Foukej, foukej, vétficku, Ovcaci, Ctveraci, Zdhon petrzele, zahon zeli

Doporucena literatura pro déti
SOURALOVA, Veronika. Piib&hy z travy: velké dobrodruistvi v fi&i hmyzu. Brno: CPress, 2019. ISBN 978-80-264-
2512-0.

Doporucena literatura pro uditele
KUKAL, Petr a Jan VINDUSKA. Hovory a hratky se zvyky a svatky. Praha: Portél, 2010. ISBN 978-80-7367-696-4.
MARKOVA, Zdenka. Hry a napady pro $kola¢ky: podzim. Praha: Grada, 2002. Vychova a vzdélavéni. ISBN 80-247-

0543-5.
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TRNKA, JiFi a Kldra TRNKOVA. Trnkdv $pali¢ek. 2. vyd. Praha: Studio trnka, 2011. Jifi Trnka. ISBN 978-80-87209-
92-9.

SCHAUEROVA, Alena a Magdalena MANAKOVA. Regionalni folklor do $kol: manudl pro ucitele. Ve Strainici:
Narodni Ustav lidové kultury, 2015. Tady jsme doma (Ndarodni Ustav lidové kultury). ISBN 978-80-88107-01-9.
SCHAUEROVA, Alena a Magdalena MANAKOVA. Regionalni folklor do $kol: manual pro ugitele. Ve Straznici:
Narodni Ustav lidové kultury, 2019. Tady jsme doma (Ndrodni Ustav lidové kultury). ISBN 978-80-88107-32-3.
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3.2 Metodicky blok €. 2 Zima's vilou Sumavénkou

Vzdélavaci program Pfiroda naseho regionu v ro¢nich obdobich plynule navazuje na jejich Skolni vzdélavaci
program predskolni tfidy a rozviji stavajici zkuSenosti a poznatky déti. Jedna se o pfirozeny a nenasilny zplsob
poznavani prostiedi a jeho okoli, kde vyrlstaji a které je jejich domovem. Program je velice pestry — rozmanity
a vyvaZeny a jsou zde propojovany vsechny vzdélavaci oblasti. Ditéti nabizi vzdélavaci obsah v pfirozenych
souvislostech, vazbdch a vztazich. Obsah jednotlivych blok( vychazi ze Zivota ditéte, je pro né smysluplny,
zajimavy a uzitecny. Jejich realizace poskytuje ditéti Sirokou Skalu rdznych aktivit, her, novych poznatkd a nabizi
hlubsi prozitek.

Pfi vstupnim rozhovoru s détmi byl zfejmy rozdil v jejich vztahu k pfirodé, ktery si pfindsi z rodiny. Z jejich
vypravéni bylo patrné, Ze v mnoha pripadech dité travi v pfirodé ¢im dal méné casu, a tak ubyva pfimého
kontaktu s pfirodou. Zvlasté v zimnim obdobi je pobyt déti v pfirodé méné Casty, to neplati pro pobyt v materské
Skole. Détijsou na pobyt v zimni prirodé zvyklé a aktivity spojené se zimnimi radovankami jsou velmi oblibené.

Anotace metodického bloku

Déti vnimaji zmény v zimni pfirodé, pozoruji vlo¢ky pod lupou, dozvidaji se, proc je snih bily, nauci se novou
pisnicku. Hrou si zopakuiji, ktera zvirata spi ¢i nespi v zimé. Proménuji stromy ve snéhové vily a stromové skfitky.
Pracuji s pfirodnim materidlem — ov&i vinou, do které oblékaji vilu Sumavénku. Utvrzuji si pojmy vét$i/mensi,
pred sebou/za sebou, uvnitf/vné, nizko/vysoko, fada/zastup. Maluji stopami ve snéhu, stavi snéhové stavby. Pro
ptactvo davaji do krmitka vhodné krmivo. Navstévuji Centrum ekologické vychovy Dripatka. V pfibéhu snéhové
vlocky prozivaji kolobéh vody v pfirodé. Pozndvaji stopy zvirat, ktefi ptaci v zimé pfilétaji na krmitko, dozvidaji
se, co do krmitka nepatfi. Rozviji slovni zasobu.

Cilem je sezndmit se snéhem a pozorovat jej. Zjistovat vlastnosti snéhu a jeho vyznam pro krajinu a zahradu.
Pochopit kolobéh vody v zimni pfirodé. Priblizit Zivot ptakd v zimé, nalézt dikazy, Ze ZivocCichové opousti sv(j
Zivotni prostor a zanechavaji za sebou rlizna pobytova znameni. Naslouchat pohadkovému pfibéhu, stavét
a tvarovat snih, pracovat s lupou, tvofit snéhovy obraz, pouZzivat asociace a pfirovnani, vyprovokovat fantazii,
dokdzat se ztiSit, relaxovat, procviovat pozornost, soustiedéni a hrubou i jemnou motoriku. Pracovat
s pfirodnim materidlem v jeho pfirozeném prostredi, i kdyZ neni snih.

V tomto bloku jsou rozvijeny klicové kompetence ve vSech jeho ¢astech.

Déti samostatné vyjadruji své myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguji a vedou
o dalsi pojmy z oblasti pfirodovédy. Déti resi problémy, na které staci, a snazi se dané situace resit samostatné,
umi pozadat o pomoc a o radu. Pfi manipulaci s pfirodninami si zpfesnuji poCetni predstavy, uzivaji iselnych
a matematickych pojm{, vnimaji elementarni matematické souvislosti. Pfi praci s predméty a nastroji rozviji
zdkladni schopnost v oblasti védy a technologii. Soustfedéné pozoruji, zkoumaji, objevuji pomocilupy a zrcatka,
uplatnuji ziskanou zkuSenost v praktickych situacich a v dalSim uceni, kladou otazky a hledaji odpovédi, vSimaji si
zmén v prirodé, chtéji porozumét jevim a déjam v prirodé kolem sebe, poznavaji své okoli, raduji se z toho, co
samy dokazaly a zvladly. Soustreduji se na ¢innost prozitkem, pamatuji si texty fikanek, ndpéva a pisni. Ceni si své
prace a ocenuji vykony a praci druhych. Samostatné se rozhoduji, umi si vytvofit svlj ndzor a vyjadrit jej.
Détskym zplsobem projevuiji citlivost a ohleduplnost k druhym a k ptirodé, rozpoznaji nevhodné chovani pfi
pobytuv pfirodé, vnimaji nespravedlnost, agresivitu a lhostejnost, dokdzou se ve skupiné prosadit, ale i podridit,
pfispolecnych ¢innostech se domlouvaji a spolupracuiji. Pfijimaji Ukoly spojené s aktivitami, dodrZuji dohodnuta
pravidla. Détisi jednotlivé ¢innosti planuji, organizuiji, fidi a vyhodnocuji. Chapou, Ze se mizou o tom, co udélaji,
rozhodovat svobodné, zajimaji se o druhé, o to, co se kolem i v pfirodé déje. Chovaji se odpovédné pfi praci
s neobvyklymi pomuckami.
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3.2.1Téma €. 1Snéhovanky a radovanky s vilou Sumavénkou na zahradé MS a v Haji¢ku — 2 hodiny

Forma a blizsi popis realizace

Cilem je ucit se a pozorovat zmény v zimni pfirodé a pobyvat v ni. Rozvijet predstavivost a fantazii, hledat stopy
ve snéhu a také spolecné je vytvaret, malovat stopami obraz. Objevovat, Ze snih je rlizny a je zdrojem vldhy.
Formou proZitkovych aktivit se radovat ze snéhové nadilky, naucit se ho pouzivat ke stavéni a tvarovani. Vybadat,
Zeledjelehcinezvodaaze plave na povrchu.

Metody
Rozhovor, spoleénd prace s kresbou zemé a slunce ve snéhu, s barvami, s textem pisné. Prace ve dvojicich

s lupou. Zazitkové aktivity se snéhem. Pohybové aktivity, hry, vlastni pozorovani. Motivace pisni, na jejimz
zakladé si déti vybavuji asociace na barvy nasi planety Zemé.

Pomucky
Lopatky na snih, potravinarské barvy, pracovni listy s vilou Sumavénkou, oboustranna lepenka, ovci rouno

raznych barey, text pisné Zelené, zelené, lupy, prirodniny, seminka do krmitka.

Pouzitad literatura

BURESOVA, Kvétoslava. Napady pro mrilata a $kvrfiata: (2 tucty ndpad@ k poznavani pirody v kazdém roénim
obdobi). Brno: Ekocentrum, 1993.

MARKOVA, Zdenka. Hry a napady pro $kolacky: zima. Praha: Grada, 2003. Vychova a vzdélavani. ISBN 80-247-
0554-0.

3.2.1.1Hodinac.1

Oblékame vilu do zimnich $atti, Ledové kralovstvi, Stopy ve snéhu, Nase zemékoule vzimé, Vlocky pod lupou
Pfivitani se s vilou Sumavénkou fikankou. (Pfiloha ¢. 4.15)

Milé déti,

dnes nds ¢eka spolecny zimni den. Vile je velika zima, proto ji obléknete do zimnich $atd. Co ji zahteje, z ¢eho by
zimni oble¢eni mélo byt? Budeme spolec¢né pozorovat rampouchy, stopy ve snéhu. Budete malovat vasimi
stopami nasi ZEMI. Nauc¢ime se pisni¢ku, kterd nam pomuze zasnéZenou zemékouli obarvit. Vyzkousite si
zapousténi barev do snéhu. Spole¢né namalujeme slunce, bez kterého by na zemi nebylo Zivota. Prohlédnete si
snéhové vlocky pod lupou, hrou se dozvite, jak a ktera zvifatka v zimé spi a ktera nespi. Vyzkousite si, jestli ptjdou
ze snéhu délat koule a dalSi snéhové stavby, budeme objevovat, kde ndm mraz ,vyrobil“led. Budeme pamatovat
na ptaky, nasypeme jim zrnicka a seminka do krmitka. Vyrobime si stromové skfitky a vily, oZivime je v nasem
hajecku.

Oblékame vilu do zimnich satu

Ve tiidé MS

VilaSumavénka se pfivita s détmive tiidé fikankou.

Ucitelka sis détmipovida o oblékaniv zimnim ro¢nim obdobi.

Seznamuji se s prirodnim materidlem — ovéi vinou. Nejdfive maji moznost rouno z viny si pohladit
a zjistit, jaké ma vlastnosti. Ovci vina pékné hreje, fikaji, co se z ni déld. Sdéluji, které ¢asti obleceni by z ovéi viny
mohly byt. Svetry, $aly, Cepice, rukavice, ponozky. Kazdé dité dostava na kartonu svou vilu opatfenou
oboustrannou lepenkou. Vilu oblékaji do zimniho obleceni z barvené ovci viny. Na tabuli maji namalovany
postup:

1. rukavice (obé& maji stejnou barvu)

2. boty (obé maji stejnou barvu)

3. Cepici
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4. zbyvajici ¢astidle jejich vybéru

Détisi prohlizeji na vystavce vSechny oblecené vily z barvené ov¢iviny. Kazdavila je jina.
(Priloha¢.4.1a4.3 Vilavzimnich Satech)

Kompetence

komunikativni: Dité sdéluje, co sioblékav zimé.

k u€eni: Dité omakem zjistuje vlastnosti ovéiviny.
¢innostnia obcanské: Dité dodrZuje pracovni postup.

Ledové kralovstvi

V zimnich mésicich mGze teplota klesat pod bod mrazu. Déti se seznami s venkovnim teplomérem. Pfizniva
teplota pro padanisnéhu je nanule.

Déti se venku dozvidaji, Ze v zimé se mohou setkavat s podobou vody v pevném skupenstvi, napf. led, ledovec,
rampouch, vlocka, kroupa.

V mrazu vydechujeme vodni paru, ktera se ve studeném vzduchu méni na droboulinké kapicky. Zmrzlé povrchy
jsou pokryté tenkou vrstvou ledovych krystalk(l. Déti je mohou pozorovat pomoci lupy, napfiklad na vétvickach
stromU a kefGi nebo stéblech travy.

Rampouchy se tvofi z kapicek tajiciho snéhu. Pokud na stfeSe rampouchy nejsou, vyuzZijeme v této aktivité
obrazek.

Kompetence
k u€eni: Dité pozoruje rampouchy, sleduje venkovniteplomér.

k feSeniproblém: Dité pracuje s lupou.
Dalsi didaktické hry a pokusy:

Led plave

S détmi mizeme provést pokus s ledem, ktery jim dokaZe, Ze led je leh¢i nez voda. Ochlazenim se zvétSuje objem
vody a led zaujima vétsi prostor. Ma-li vétsi objem, ma mensi hmotnost, proto ve vodé plave.

Pokus Ize rozvinout i o dalsi predméty, které nechame ve vodé zmrznout. Napfiklad drobnou minci, plastovy
nebo drevény knoflik, suseny Sipek. Ktery predmét pljde ke dnu nejdrive, ktery zlstane na hladiné a bude
plavat?

Zmrzlé kaluze

Ucitelka s détmi pfed materskou Skolou objevuje zmrzlé kaluZe. Déti je zkousi proslapnout a led prolomit. Silné
mrazy zpusobuji ledovy krunyf na vodnich plochach. Neni-li led dost silny, praska. Proto chodime bruslit ¢i se
klouzat pouze s dospélym, az kdyz je led dostatecné silny.

Stopyve snéhu

Déti se rozhlizi po zasnézené zahradé. Pozoruji stopy ptakl, objevuji stopy lidi. Nejvice stop objevuji kolem
krmitka. Za plotem kromé stop lidi objevuji stopy ¢lovécich pratel, psa a kocky.

Pokud na zahradé stopy zvifat neobjevime, ucitel mlze stopu zvifete do snéhu vytvofit.

Déti hadaji, kterému zvireti patfi. Do snéhu tvofistopy zvifat i déti.

Zkouseji malovat vlastnimi stopami. Spole¢nou kresbou je slunce s paprsky.

K naslednému procviceni ziskanych znalosti je mozné v uéebnach vyuzit interaktivni pracovni listy
- Pfiloha ¢.4.11 Stopy
http://listy.msprachatice.cz
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Aktivita

Malovani stopami

K zemi patfi slunce, které sviti i v zimé. Namaluji jej stopami. Déti se vezmou za ruce a jdou po stopé ucitelky.
Utvori velky kruh a déti stoji po jeho obvodu. Udélaji celem vzad, stoji zady ke kruhu. Kazdé dité svymi stopami
namaluje slunci paprsek, vrati se zpét na jeho obvod. Spolecnymi silami klackem domaluji o€i, tvare a Usta.
Zpivaji pisni¢ku Hrej, slunicko, hiej. Déti pozoruji slunecni paprsky, které se od snéhu odrazeji. Taktéz je ucitelka
upozornuje na pohyb slunce po obloze.

(Priloha¢.4.26)

Kompetence
k feSeniproblém: Dité otiskuje do snéhu své stopy, kresli stopami slunci paprsek.

k uceni: Dité pozoruje ptacistopy pod krmitkem.
Nase zemékoulevzimé

V dalsi ¢asti Skolni zahrady ucitelka pfedem pripravi svymi stopami veliky kruh — zemékouli. Déti se vezmou
zaruce a jdou ve stopach ucitelky. Stoupnou si po obvodu pfipravené ,,zemeékoule”. Ucitelka si s détmi povida, co
vSechno je kulaté.

Vila: Jakou barvu ma nase zemékoule? Déti popisuiji, bilou, je pokryta snéhem. Pouziji pfirovnani,,bild jako snih”.
Covsechno je bilé? (Zoubky, list papiru, oblak apod.)

Pisnicka: Bile, bile sméji se mé zoubky, bilé, bilé nozky mam.

Ref. :/Proto mam radavsechno, coje bilé, bila, bila, to je barvama./:

Ucitelka: Nase zemé je plnd barev. Posype ¢ast zemékoule Zlutou potravinarskou barvou. Co viechno je Zluté?
Zlutd jako kanarek. (Sluni¢ko, pampeligka, vlasky Vasika apod.)

Pisnicka: Zluté, Zluté sluni¢ko nam zafi, Zluté, Zluté, Zluté viasky mam.

Ref.:/Proto mamradavsechno, co je Zluté, Zluta, Zluta, to je barvama./:

Ucitelka posype dalsi ¢ast zemékoule ¢ervenou barvou. Je ¢ervena jako pivorika. Co vSechno je Cervené?
(Jablicko, srdicko, rajce aj.)

Pisnicka: Cervené, cervené srdicko mitukd, cerveny, ¢erveny je rozkvetly mak.

Ref.:/Proto mamradavsechno, co je Cervené, Cervena, Cervend, to je barvama./:

Ucitelka posype dalsi ¢ast barvou modrou. Modré jako Cisté nebe. Co viechno je modré? (Voda, pomnénky,
MatousSovy rukavice apod.)

Pisnicka: Modré, modré nad ndmije nebe, modré, modré pomnénecky jsou.

Ref. :/Proto mam radavsechno, co je modré, modrda, modr3a, to je barvama./:

Ucitelka posype dalsi ¢ast barvou zelenou. Je zelena jako rosnicka. Co vSechno je zelené? (Les, Zaba, kalhoty pani
ucitelky, hruska aj.)

Pisnicka: Zelené, zelené sukynky (kalhoty) mislusi, zelené, zelené stromy v lese jsou.

Ref.:/Proto mamradavsechno, co je zelené, zelend, zelen4, to je barvama./:

Ucitelka posype dalsi ¢ast hnédou barvou. Je hnéda jako pada. Co vSechno je hnédé? (Lukasova Cepice, Lucciny
rukavice, zemé—hlinaapod.)

Pisnicka: Hnéd3, hnédaje tazemé nase, hnédou, hnédou ¢epicija mam.

Ref.:/Proto mamradavsechno, co je hnédé, hnéda, hnéda, to je barvama/:

(Pfriloha¢.4.23)

Které barvy by je$té ZEME mohla mit? Spoleéné vymysli dal$i sloku pisné s barvami, které nebyly pouZité.

Kompetence
k feSeniproblém: Dité tvofiasociace na barvy, rozviji pfedstavivost a fantazii.

k uceni: Dité nasloucha textu pisné.
komunikativni: Dité zpiva.

Dalsi didaktické hry a aktivity
Galerie snéhovych obrazti
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Ucitelka kazdému ditéti nacrtne ve snéhu rdmecek. Do ramecku déti maluji sviij obrazek potravinarskymi
barvami, napf. snéhové vlocky. Na Skolnizahradé vznika mald snéhova obrazarna.

Ledové ozdoby

Ucitelka prinese zbylé podzimni plody. Déti je naskladaji do tvofitek — babovi¢ek na pisek. Zaliji je vodou, vloZi
kousek provazku ¢i lyka stoceného jako poutko. Nechaji pfes noc zmrznout a druhy den vyklopi. Vzniklé ledové
ozdoby povési na vétve stromu.

Carovanisledem

Ucitelka necha zmrznout vodu v hlubsi misce. Led vyklopi v zahradé do snéhu a posype vétSim mnozZstvim
kuchynské soli. Po chvilce plsobeni jej déti pokapou potravinarskymi barvami rozpusténymi ve vodé. Led
se zacne rozpoustét a vytvori neobvykly obraz.

Reflexe

K obarveni snéhu bylo pouZito potravinarské barvivo v prasku. Z divodu ochrany obleceni déti pracuje s barvami
ucitelka. Pro déti je vhodné pouZzit potravinarské barvivo gelové nebo potravinarské barvivo rozpusténé ve vodé
v rozstfikovaci nddobce. Pozorovat barevnou zemékouli po urc¢itém ¢ase bylo velmi zajimavé. Barvy ve snéhu
se postupné rozpijely a tvofily neobycejné obrazce. Zemékoule se stale barevné proménovala. Nejkrasnéjsich
obraz(idosahla v odpolednich hodinach, kdy déti odchazely ze Skolky.

Vlocky pod lupou

Déti zkoumaji padajici snih. Nejprve nechdvaji vlo¢ky dopadnout na jejich odév a pak je pozoruji pod lupou.
Kazdé dité provadivlastni pozorovani.

Zjistuji jejich tvar. Sdéluji, Ze vypadaji jako malinké krystalky nebo hvézdic¢ky. Nechdvaji vlocky dopadat
na holou dlan a pocituji, Ze jsou studené a teplem taji. Zjistuji, Ze snih je kypry, hebky, nézny a bily a teplem
se méni ve vodu. Kazda vlocka je jina. Nejlépe je to vidét na cerném papiru. Na rozdil od rampouchu ndm
nevznika z kapi¢ek vody, ale z vody, ktera je vysoko v mracich. KdyZ jsou vlo¢ky hodné veliké, fikava se, Zze padaji
sedlaci. Je tovice vlocek slepenych pohromadé.

Déti zkousi snih v dlanich stlacovat a spojovat ve snéhovou kouli. Kdyz je velky mraz, tvori se tzv. prachovy snih.
Vlocky nejdou spojovat. Naopak, kdyz je teplota kolem nuly, snih dobre lepi a snéhuldci se stavi nejlépe. Déti
mohou vymyslet dalsivlastnostisnéhu, jaky snih mlze jesté byt.

Snih je pro nasi zemi velmi dilezZity. Je zdrojem vlahy pro rostliny, ochranuje pred silnymi mrazy. Détem ucitelka
vysvétli, ze i kdyz je snih bily, neni Cisty, neni k jidlu. Déti vysvétluji, pro¢ se nemuze jist. Ucitelka jejich zkusenosti
doplniuje. Nejlépe jsou nelistoty vidét v roztajeném snéhu. Nejvice necistot je v ovzdusi zkomint a aut.

Dopliikové informace:
Rozlisujeme napt. snih lepivy, mokry, kypry, prachovy, zmrzly, tvrdy, roztdty, rosolovity, praskajici, novy, hluboky,
trpytivy, nézny, hebky, nacechrany, vifivy.

Kompetence

k uceni: Dité pozoruje vlocky pod lupou.

komunikativni: Dité popisuje vlocku, popisuje vlastnostisnéhu.
k feSeniproblém: Dité spojuje vlocky ve snéhovou kouli.

3.2.1.2Hodinac.2

Zimni postylka, Pomahame ptakam v zimé, Snéhové vily a stromovi skfitci, Snéhovanky, radovanky
Zimni postylka
Ucitelka détem poklada otazky a povida si s nimi o zviratech a jejich Zivoté v zimnim obdobi. Déti uvadéji priklady
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zvitat, ktera v zimé spi. Prostiednictvim pohybové hry sdéluji, kterd zvifata se ukladaji ke spanku a kterd mohou
potkat vzimni pfirodé. Hrou si déti upeviuji poznatky o nich.

Hra:
Kazdé dité si najde prostor. Ulitelka vysvétluje pravidla. Pokud jmenované zvife nespi, bude se kazdy z vas
prochdzet kolem své osy. Pokud bude jmenované zvife, které v zimé spi, sednete si na bobek
a slozite si ruce pod ucho a zavrete oci. UCitelka jmenuje rlizna zvirata (zajic, jezek, srnka, prase divoké, krtek,
jelen, mys, bazant, netopyr apod.), déti odpovidaji pohybem. Ve tfidé Ize tuto aktivitu zopakovat v pracovnim
listé.

K naslednému procviceniziskanych znalosti je mozné v uc¢ebnach vyuzit interaktivni pracovni listy:
- Pfiloha ¢. 4.8 Zimnispanek
http://listy.msprachatice.cz

Kompetence
¢innostnia obcanské: Dité nasloucha pravidlim hry.

komunikativni: Dité odpovida na otazku pohybem, sdéluje pohybem nazvy zvirat, ktera v zimé spi (nespi).
Pomdahame ptakimvzimé

Krajina je pokryta snéhem a déti kontroluji, zda v krmitku na jejich Skolni zahradé maji ptdci jeSté seminka.
Poznavaji pfedem prfipravend seminka a zjistuji jejich nazvy. Zopakuji si, co do krmitka nepatfi. Do krmitka
nasypou seminka, kterd maji ptaci nejradéji.

Zpivaji pisen Bude zima, bude mraz.

Co muzZeme do krmitka dat: seminka slunecnic, proso, mak, strouhanku, ovesné vilocky, semena fepky, tykvi,
okurek, hrusni, jabloni, drcené ofisky a ofechy, , odpad” z vlasskych ofech, krupky, zlomkovou ryzi, zrnka
psenice, jemene, drcenou kukufici, psenic¢né otruby, plody a bobule —jerabin, bezu, hlohu, rakytniku, bfec¢tanu,
svidy, bodlaku aj.

Co do krmitka nepatti: brambory, zbytky cerstvého chleba, chlebova strouhanka, zbytky kofenénych jidel,
uzenin, solenych tukd, upravovaného masa, téstoviny, prepaleny Q.

Kompetence
komunikativni: Dité jmenuje nazvy nékterych seminek, ktera se davaji do krmitka, zpiva.
socialnia personalni: Dité naslouchd zkusenostem ostatnich.

DalSididaktické hry a aktivity

Na Popelku aneb co do krmitka patfi, co do krmitka nepatti

Déti jsou ptackové. Misto v zahradé urc¢ime krmitkem. Prostor (teritorium) ke hfe vymezime. Ucitelka svolava
ptacky ke krmitku. , Sypu pta¢kdim do krmitka proso.“ Ukolem ptack déti je rozhodnout se, zda souhlasi s tim, co
jim bylo predlozeno do krmitka, ¢i nikoliv. Mohou také ostatni poucit, pro¢ tomu tak je. Ptackové, ktefi souhlasi
sobsahem, se sleti ke krmitku. Ptackové, ktefi nesouhlasi, poletuji opodal.

,Sypu ptackim do krmitka brambory zbylé od obéda.” Ptackové od krmitka odlétaji, protoze nesouhlasi. Poté
nasleduje popovidani ¢ivyhodnoceni.

Snéhové vily a stromovi skfitci

Na vychazce do Haji¢ku déti pozoruji stromy.

Ucitelka si s détmi povida o tom, co délaji stromy v zimé. Déti utvofi dvojice a vybiraji si strom, ktery pomoci
snéhu a nalezenych pfirodnin proméni ve skfitka nebo vilu. K nému si spole¢né nanosi snih. Snih lepi na jeho
kmen a vytvari hlavu, popfipadé dalsi ¢asti téla. Z pfirodnin udélaji oci, nos, pusu, poptipadé vlasy, Cepici atd.
Déti stromy v Hajicku takto oZivuji, vznikaji spolecenstvi rodin, kamaradd. Nechavaji je, at si mohou tfeba
povidat. Déti cestou zpét vypravi— probouzi fantazii. O cem si ozZivlé stromy —jejich vily a skfitci povidaji? (Pfiloha
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¢.4.3 Snéhovisktitciv pohadce)

Kompetence

k feSeni problém(: Dité tvotize snéhu a pfirodnin skfitka.
socidlniapersonalni: Dité pracuje ve dvojici.

k uceni: Dité rozviji svou fantazii a pfedstavivost.

Snéhovanky, radovanky

Déti se ze snéhové nadilky raduji, stavi rGzné stavby ze snéhu. Déti stavi snéhuldky, kresilka, krb
a dalsi stavby dle jejich fantazie. Do snéhového krbu ucitelka poloZi a zapdli ¢ajovou svicku. Déti pozoruiji, co
se déje se snéhem. Na piskovisti se vafi a pece, napf. snéhové dorty. Snéhové dorty zdobi nalezenymi kaminky;,
klaciky. V zavéru si déti zahraji hru Na Eskymaky.

Hra: Na Eskymaky

Pro tuto zdbavnou hru je tfeba pfipravit stary spaci pytel ¢i deku. Déti—, Eskymaci” jsou dobie obleceni. Uréime
,Psi sprezeni”. Dvé déti uchopi konec spaciho pytle (deky ¢i pevného igelitu). Eskymak si sedne na deku ¢i pytel
(sané) a psi sprezeni jede co nejvétsi rychlosti urcenou trasu. Eskymak se béhem jizdy musi pevné drzet okrajq,
aby ze ,sani“ nevypadl.

Kompetence

k feSeniproblém: Dité tvofi snéhové stavby, pouziva détské naradi.

socialnia personalni: Dité spolupracuje ve skupiné, pocituje radost ze hry a tvoreni.

V pripadé, Ze nenapadne snih nebo je snéhu velice mdlo, ma ucitelka pfipraveny dalsi varianty her
a aktivit, které Ize s détmiv pfirodé realizovat.

Vila se rozloucis détmi pisni¢kou Jaro, léto, podzim, zima, to je cely rok. (Pfiloha 4.21)

DalsSi moZné varianty ¢innosti (Hry pro zimni obdobi, kdy neni snih)

Hra motivovana pranostikou ,Svata Apolenka ¢ita dfivi na polénka.”

Déti rozdélime do dvou druzstev. Na konci mety bude pfedmét, do kterého budou déti tukat klacikem nebo
kaminkem. Na startu dostanou pokyn — zatukej 3x, vraci se zpét, pfedava pomyslinou stafetu dalsimu, dalsi dité
dostava ukol—zatukej 5x. VSichni se vystfidaji.

Hra: Hodiny z ptirodnin
Na cestu détem pfipravime Cislice. Kazdé dvojici je pfidéleno jedno ¢islo. Maji za Ukol k ¢islici donést dany pocet —
1 ulitu, 2 vétvicky, 3 kaminky, 4 Sisky, 5 klacikt atd. Z doneseného prirodniho materidlu vytvoriobraz.

Hra: Pfirodni pexeso

Dvojice nosi pfirodniny na své bilé platno — dle pokyn( ucitele. (Borovou $isku, modfinovou Sisku, vétvicku,
silnéjsi klacik, kAmen — kaminek atd.) Déti hledaji a nosi pfirodniny podobné tém, které ucitel détem ukazuje.
Zdoneseného materialu dvojice tvofisvljobraz.

Hra: Zvitata, ktera v zimé nespi

Détistojiv kruhu, ten, ktery zacina, je uprostfed a fika: ,Za tim Pavlovym humnem béZel zajicek s bubnem.” Pavel
jde do stredu: ,Za tim Vasikovym humnem bézel srnec s bubnem.” Vasik jde do stfedu kruhu (Pavel se vraci
najeho misto):, Zatim Janinym humnem béZel bazant s bubnem.” A tak to pokracuje dokola.

Snazsi varianta: ,,Za tim Pavlovym domem bézZel zajicek s bubnem.” Déti jmenuji vSechna zviratka, kterd v zimé
nespi.

Po programu dame détem moznost se vyjadfit k prozitému dopoledni.
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Dokreslisnéhovou vlocku tak, aby ostatnivédéli, jak se citi.

FotokoldZe z pribéhu hodin (Pfiloha¢.4.32a4.33)

Cim navazat na vyuku a co Ize je$té pozorovat?

- vymysleni pribéht o skfitcich — kde se tam vzali, jak se proménili ve stromy — vznik pohadky Tfi bratfi
ke spole¢nému vytvoru, ilustrace k pohadce

-hra s plysaky lesnich zvifatek a krmelcem, povidani o praci myslivce

- doplnovaniseminek do krmitka

- Cetba z knihy Pratelé z ptacitiSe (Rojova Véra) (dalsi dila www.SitaRojova.cz)

- porovnavani druhl snéhu—prachovy, zmrzly, mokry

-rozpousténi snéhu ve sklenici—porovndvanis vodou z vodovodu

-rozpousténi snéhu a prefiltrovani vody pres platynko a posouzeni, kolik necistot se na platynko zachytilo
- pozorovanirampouchf, zda se zvétsuji nebo zmensuiji

- pozorovanivétvi¢ek ve vaze ve tfidé —zlatice, bfiza, tfesen

3.2.2 Téma . 2 Co vypravi détem a Sumavénce snéhova vlocka

Forma a blizsi popis realizace

Cilem je prostfednictvim pohadkového pribéhu déti dovést hrou k pochopeni kolobéhu vody v pfirodé. Poznat,
jak pomahat ptactvu v zimnim obdobi. Rozvijet predstavivost a fantazii déti diky dvéma postavam Snizka
a Snézenky, které je provazi zimnim obdobim v pfirodé.

Metody
Po celou dobu programu jsou déti rozdéleny do ¢tyr skupin. V nékterych aktivitach pracuji hromadné, jindy

individualné. Déti se uci naslouchat vypravéni pribéhu. Prostfednictvim zazitkového naslouchani, rozhovoru,
dramatického ztvarnénise ucispolupracia novym poznatkim.

Pomiuicky
Papirové loutky Snizka a Snézenky, snéhové vlocky, faCovina na stavbu snéhulakd, snéhuldk z kartonu, stromy

z kartonu, krmitko, ptaci z papiru, okno — rdm z obrazu ¢i kartonu, papirovy kohout na tyci, slunic¢ko z textilu,
stopy zvifat z kartonu, zvonek, krmeni pro ptacky, obrazek sykorky, snih.

Pouzita literatura
HANZLIK, Josef. Snéhova hvézdicka. 2. vyd. llustrovala Kvéta PACOVSKA. Praha: Albatros, 1976.

Citace zknihystr. 11:

,Snih si da salek stfibrného ticha, stfibrnou IZickou ho pomalu michd a potom pomalu po |Zi¢kach pije, k tomu sni
dvé tfi snéholalie. Snéholalie bile prisvitné, ty co rostou jenom ve snu na Usvitu dne. A kdyz to vSechno vypije
asni, spiatiSe dycha dostfibrného ticha, ma samé stribrné snéhové sny.”
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str. 24: , A spali jako broucci v travé, jako jahoda pod listkem a housatko pod kfidlem. Spali jako jablicko v sené,
jako strakaté vajicko v hnizdé, jako hrasek v hliné a jako zrnic¢ko v klasu, spaly si jako ve vati¢ce a srdic¢ka jim
tloukla, jako kdyz tikaji malické hodiny. Bim bam. Tik tak.”

,Spijako pénkava, chlapecek spinkava, jen jen dychd a pésti¢ky ma sloZzeny pod bradou.”

str. 85:,,Chodi kfizem kraZzem po celém mésté, kdyz venku pada samy bily snih. Snizek se SnéZzenkou chodi mezi
nami, drzte jim palce, at nejsou sami. Snizek se SnéZenkou jsou mali, nechte je, aby si hrali, nechte je u sebe
schovat, nikdo jim nesmi ubliZzovat. Kazdému, kdo je bude mit rad, pfijdou se Snizek se Snézenkou zdat.”

3.2.2.1Hodinac.1

Predstaveni snéhové vliocky, Jak se snéhova vliocka dostane nahoru, Vliogky se snaseji k zemi, P¥iroda spi, Cim
se zivi ptacivzimé

Vila se s détmi pFivita fikankou J& jsem vila Sumavénka. (Pfiloha 4.15)

Ucitelka vita déti v Centru ekologické vychovy Dripatka. Pta se déti, zda vi, podle ¢eho vznikl nazev centra.
Vysvétluje, co znamen3, Ze je rostlina chranénd zakonem. Vyskytuje se na malo mistech, je ohrozena, nesmi
se tedy trhat. Lokality, kde dfipatka horska roste, je dlleZité chranit. Vyucujici ukazuje kvétinu na obrazku.

V dnesnim pohadkovém pribéhu se déti seznami s jednou snéhovou hvézdi¢kou. Dozvi se, kdo na ni bydli, co
se vSechno prihodi, aZz navstivi nasi zemi. (S pfibéhem a obsahem neseznamovat déti podrobné, aby nebyly
pfipraveny o momenty prekvapeni, které pribéh poskytuje.)

V této ¢asti vzdéldvaciho programu je ucitelka v roli herce a déti vtahuje prostfednictvim loutek Snizka
aSnézenky do déje. U¢ebna je vyzdobena papirovymi stromy, které jsou pokryté bilou facovinou—snéhem. Pred
stromy stoji papirovy snéhulak, krmitko na stojanu a stojan s papirovym kohoutem. Modra facovina na koberci je
tekoucivodou.

Predstaveni snéhové viocky

Ucitelka vypravi pribéh:

Byla nebyla jednou daleko na modrém nebijedna snéhova hvézdicka.

Kolik ma snéhova hvézdicka paprskii? Jak vypadd snéhova hvézdicka, jak vypada snéhova vlocka?

Snih je hebky a bily. Obsahuje vzduch, proto vypada, Ze je bily. Pada ve vlockach, ty teplem taji a proménuji se ve
vodu. Tvar vlocky je Sestihranny Utvar nebo hvézdicka s Sesti paprsky. Kazda vlocka mlze byt jina. V ruce ma
velkou papirovou vlocku, détem lze ukazat i fotografii snéhové vliocky pod mikroskopem.

Aktivita
Hra na snéhovou kouli. Vloc¢ky poletuji po prostoru, zazvoni zvonecek a déti utvori velkou snéhovou kouli. Vlocky
tvorisnéhovou koulipo 6, po 7, po 5 a po 4 vlockach. Kolik viocek je ve skutecnostiv malé snéhové kouli?

(Kli¢ k rozdéleni déti do skupin: Na zavér utvorime 4 snéhové koule, tj. 4 skupiny, které budou spolec¢né pracovat
po cely program.)

Kompetence

komunikativni: Dité popisuje, jak vypada snéhova vlocka.

socialnia personalni: Dité spolupracuje s ostatnimi.

k feSeniproblém: Dité vnima pocet ve skupiné.

¢innostnia ob¢anské: Dité vnima prostor, ve kterém se pohybuje, a je ohleduplné.

Jak se snéhova vlocka dostane nahoru

vvvvv
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Jak se mohla DOSTAT SNEHOVA VLOCKA NAHORU?

Aktivita probihd ve skupinkach (jak tece pottcek, vypafovani vody, voda se méniv paru—jde nahoru, preménise
vmrak, pfijde zima, mraz atd.)

Pfed kazdou skupinu déti ucitelka polozi modrou facovinu, ktera znazornuje vodu. Déti spole¢né ,vodu® uchopi
do rukou a pohybem znazornujivse, co ucitelka vypravi.

Déti pomoci modré latky ukazuji, jak tece potlicek — voda v potlicku tece krajinou, ukazuji, jak se voda méni
v pdru, stoupa nahoru, preménuje se v mracky, posléze ve vétsi mrak (dvé skupinky se spoji), jak se roztrha, pluje
po obloze, opét se vytvori vétsi mrak —spoji se dvé skupiny, jesté vétsi mrak —spoji se vSechny Etyfi skupiny.

Je zataZena obloha. Na velky mrak ucitelka poloZi malé snéhové papirové vliocky. Najednou pfijde vitr, viocky
poletuji ve vzduchu a pomalu se snasi k zemi. Kaidé dité si najde vlocku, da si ji na hlavu
a déti se preménuji ve vlocky. Poletuji ve vzduchu a pomalu se snasi k zemi. Kopic¢ka snéhu z bilé latky — viocky
déti sundajiz hlavy a pokladaji na kopicky snéhu.

Ucitelka pokracuje v pfibéhu:

A na té snéhové hvézdicce stal domecek a vtom domecku dvé postylky. Z druhé strany vlocky jsou namalované
dveé postylky —jedna modra, druhd ¢ervena, déti hadaji, ¢i jsou to postylky. Ucitelka dovede déti k tomu, jak by

se mohli jmenovat (Snizek a Snézenka). V jedné spal SniZzek a ve druhé spala Snézenka. Ucitelka détem predstavi
loutky Snizka a Snézenky, které je pribéhem provazi.

Kdyz se vyspali, oblékli se. Co si oblékli? Déti jmenuji vSe, co si oblékaji v zimé. Pak se honili po snéhu, klouzali se.
Covsechno mohlijesté délat na snéhu? Déti jmenuji vSechny ¢innosti, které délaji — brusli, sankuji, bobuji, lyZuji,
stavisnéhulaky apod.

Ucitelka pokracuje v pfibéhu:

SnézZenka si chtéla postavit snéhuldka. ,Ale to se musime nejdfive nasnidat, abychom méli dostatek sil na jeho
stavbu!“ Copak asi snidali? Déti fikaji své napady — snéhové pusinky, snéhovy chléb, zmrzlinu, nanuk, snéhové
kakao atd.

Pribéh pokracuje, détisediv pulkruhu a pfedvadi ¢innosti s ucitelkou a popfipadé loutkami.

»Shizek se SnéZzenkou snidaji Salek stfibrného ticha (na dlan si posadi imagindrni salek). Stfibrnou IZi¢kou si ho
kazdy pomalu michd a potom pomalu po IZi¢ckach pije, k tomu sni dvé, tfi snéholalie. Snéholalie bile prlisvitné, ty,
co rostou jenom ve snu na Usvitu dne. A kdyZ to vSechno vypije a sni, spi, tiSe dychaji, dychaji do stfibrného ticha
(déti se poloZi a zaviou si oci) a maji samé stribrné snéhové sny.” (Citace z knihy Snéhova hvézdicka od Josefa
Hanzlika, str. 11.)

(Pustime relaxa¢ni hudbu a déti chvilicku lezi se zavienyma ocima.)

Kompetence

k uceni: Dité nasloucha pfibéhu.

k feSeniproblém: Dité zndzornuje pohybem kolobéh vody v pfirodé.
socialniapersonalni: Dité spolupracuje ve skupiné.

¢innostnia obcanské: Dité pfistupuje ohleduplné k jednotlivym zménam v dramatizaci.
komunikativni: Dité sdéluje, co si oblékd v zimé, jmenuje ¢innosti, které |ze délat na snéhu.

Vlocky se snaseji k zemi

Déti se probudi a poslouchaji pokracovani pfibéhu:

A tak by tam Zili na té snéhové hvézdic¢ce dodnes, kdyby se to nebylo stalo. Co se stalo? Jednou, kde se vzal, tu
sevzal, prilétl velky vitr.

Zvuk vétru, meluziny — déti pomahaji se zvuky vétru a meluziny, vitr napodobuji v sedu rukama. (Lze doplnit
zvuky vétruz CD.)

Snizek a Snézenka se schoulili v domecku a bali se a drzeli se za ruce. (Déti se také uchopi za ruce.) Vitr byl stale
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silnéjsi. Déti se naklani do stran, jako by se do nich opiral veliky vitr. Pomahaji zvukem délat vitr, fujavici. A vitr

1111111

Odlétly postylky, kde Snizek se Snézenkou spali, a predstavte si—o nicem nevédéli.

KdyzZ se Snizek se SnéZzenkou probudili, byl bily den, na nebi svitilo veliké slunce a kolem mrzlo, az to chroupalo.
Snézenka a Snizek se moc divili, Ze nemaji ani postylky ani Zidle ani sttl ani domecek. Ale pak se rozhlédli — to
se teprve lekli. Snéhova hvézdicka pfristala na (déti, kde to pristdla?) kohoutim hrebinku. ,Ja se bojim,” fekla
Snézenka. , Kohout se otfepe, shodi nds na zem a sezobne nds.” ,Neboj se, ja kohouta premuazu.” Ale nebyla to
pravda. Snizek se také bal. A celd snéhova hvézdi¢ka ve spousté napadaného snéhu vypadala jako obycejna
snéhova vlocka.

Nakonec Snizek a Snézenka premohli strach a seskodili dolu. ,,Snizku, podivej, ten kohout se nehybe.” Vidyt neni
Zivy, ale ... Déti, z ¢eho je nas kohout? Z ¢eho by mohl byt? (Ze dfeva, z kovu, keramiky, ze skla apod.) Je papirovy.
Stal totiz na veliké zahradé, kolem dokola samé stromy, kete, travniky, zahonky, snéhuldk. Jenomze ted
navsechno napadal snih. A uprostred té zahrady byl ddm s velkymi okny. A za okny, uvnitf domecku byla spousta
déti.

Pred déti da ucitelka papirové okno. Pred kazdou skupinkou pfidrzi okno. Déti si v okné zkousi pocity, které jsou
vidét na tvari—nestastné, smutné, nastvané.

Kdepakto asijsou? Déti odpovidaji—ve Skolce (ve Skole).

Kdyz Snizek se SnéZzenkou uvidéli tolik déti, méli radost. Ale kdyz si vSimli, Ze jsou déti smutné, Ze se divaji jen
k oknUim a vzdychaji (déti predvadéji smutné obli¢eje a vzdychani), protoze nemohou ven, tak si fekli, Ze musi
néco udélat.

Aktivita
Dramatizace basnicky.

Vlocka

Volavlockuvloc¢ka, (Détinapodobujivoldni, dajisiruce kolem ust.)
atprynanipockd.  (Sepnourucea prosi.)

Zenevi,kampadd,  (Rucenatac¢ivPavL,délaji, ze nevi.)

ma zaviena ocka. (Dlané sidaji pres oci.)

Kompetence
socialnia personalni: Dité se ztiSi a napodobuje spanek, predvede pocit smutku a vzdychani.

k reSeniproblém: Dité jmenuje razny material, ze kterého je vyrobeny veliky kohout.
k uceni: Dité spoji fikanku s pohybem.

Pfiroda spi

Aco bylo dal? Pak byl obéd a po obédé spinkani.
Varianta 1. NezZ se déti ve Skolce vyspi, my se v klidu nasva¢ime.
Varianta 2. Déti si poloZi hlavu na polstarek a zaviou oci.

Relaxacni text:

Vsichni spali jako brouci v travé, jako jahoda pod listkem a housatka pod kfidlem a spali jako jabli¢ko v sené, jako
strakaté vaji¢ko v hnizdé, jako hrasek v hliné a jako zrnic¢ko v klasu, spali si jako ve vati¢ce a srdi¢ka jim tloukla,
jako kdy? tikaji mali¢ké hodiny. Bim bam. Tik tak.

Vsichni kolem spi, vSechny déti spi jako chlapecek spinkavy, jako hol¢i¢ka spinkava, jen jen dychaji a pésti¢ky maji
sloZzeny pod bradou.

(Citace zknihy Snéhova hvézdicka od Josefa Hanzlika, str. 24.)

Pokracovani pfibéhu:
A zatimco déti spaly, nase SnéZzenka se Snizkem vylezli zpét kohoutovi na hiebinek, a jak tak premysleli, priletél
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k nim Sedivy vrabc¢ak a moc se divil, Ze vidi tak mali¢ké hvézdic¢ky — tvorecky jesté mensi, nez jsou vrabci déti.
,Jakpakse jmenujete a jakpakto, Ze jste tak malé?“ pta se vrabcak.

,<Imenujeme se (déti za né odpovidaji) Snizek a SnéZzenka a jsme mali proto, Ze jsme se narodili na (déti opét za né
odpovidaji) snéhové hvézdicce. To je nejmensi hvézda vsech hvézd. Je mala skoro jako tfesnicka.”

,»A ja se jmenuji Bohous. (Bohous je zvétSeny obrdzek vrabce.) A mam tfeSné moc rad.” Jé, déti, nemate u sebe
nékdo tresnicku? Pro BohouSe. A vite, ktery ptdk md tfeSné nejvic rdd a dokaze je
i sklidit a ¢lovéku témér nic nenechat? Ale ted'je (jaké ro¢ni obdobi?) zima, (jaky mésic?) leden. A to vite, tfesSné

ted nejsou, v lednu nerostou, v lednu tfeSriové stromy (co délaji v zimé ovocné stromy?) odpocivaji. Ale jd mam
tady rozkvetlé , barborky“, budeme mit tfesnic¢ky za par dni? Déti vysvétluji, proc¢ se tfeSni Bohous nedocka.

Kompetence
¢innostnia obcanské: Dité se zklidni a poslouchd relaxacni text.

komunikativni: Dité jmenuje ro¢ni obdobi, sdéli, co délaji ovocné stromy v zimé.
k feSeniproblému: Dité vysvétli, pro¢ vlednu nejsou tresné.

Cim se Zivi ptacivzimé

A co byste radi vy? ,,0dnes nds prosim nékam daleko, vysoko,” prosi Snizek a SnéZzenka. Vrabec je tedy odnesl|
za komin Skolky (Skoly), sedéli jen tak a divali se na nebe, jak po ném létaji ptaci. Zatim se vrabc¢ak Bohous vratil
ke kohoutovi na hfebinek za snéhovou hvézdickou. Dlouho se nerozmyslel, zob, zob a uz jimél v zobacku. Ale to si
dal, viilbec mu nechutnala, pofadné ho to zastudilo, jazyk cely zatrnul, honem snéhovou hvézdicku vyplivl.

Pro¢ Bohousovivlocka nechutnala? Co md vrabecrad, ¢im se Zivi?

Ndapovéda pro ucitele:

Vrabec domaci ma nenapadné zbarveni, samicka je celd hnédosedd, samecek ma ¢ernou ndprsenku. Vidame ho
u lidskych obydli. Vrabci se radi hastefi. Hoduji na ovocnych stromech, na zrnech obili, ale také na odpadcich
na zemi blizko popelnic. Oblibenou lahtdkou je pro né i drobny hmyz. Jsou velmi ¢astymi navstévniky krmitek.
Dospéli vrabci se Zivi prevazné rostlinnou stravou, mladata jsou Zivena vyhradné drobnym hmyzem. Jejich
hnizdo je znamé svou rozcuchanosti. Proto se fika o tom, kdo nema ucesané vlasy, Ze ma na hlavé ,vrabci
hnizdo”.

Kompetence

k uceni: Dité sleduje déniv pfibéhu.

k feseni problému: Dité vysvétli, proc se vrabci nezivi snéhovymivliockami.
komunikativni: Dité sdéluje, ¢im se vrabecv zimé Zivi.

3.2.2.2Hodina¢. 2

Kdo priléta vzimé ke krmitku, Pobytova znameni-stopy zvirat, Pfichazi slunicko, snih taje
Kdo priléta vzimé ke krmitku

Aktivita

Cim krmit ptacky v zimé&, jaci ptackové létaji ke krmitku? Na 3$fidfe jsou pfrikolickovani ptaci
—vlastovka, strakapoud, vrabec, kos, sykorka, ¢ap, stehlik, jiticka, sojka aj.

Mdame prazdné krmitko, kdo k nému v zimé |1éta? Déti vybiraji z fady ptacka sykorku, kosa, vrabce, stehlika.
Vybrané dité vybira obrazek. Dava je ke krmitku, pokud s nim ostatni déti souhlasi. Je-li vybér spravny, dité
zUstava sedét. Pokud dité nesouhlasi, vstane.

K naslednému procviceniziskanych znalosti je mozné v uc¢ebnach vyuzit interaktivni pracovni listy:

- Pfiloha ¢. 4.9 Ptactvo

http://listy.msprachatice.cz

Co vsechno muizeme ptackaim dat do krmitka?
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Kazda skupinka utvofi krouzek, uprostfed maji talif se smési seminek, ktera patfi do krmitka pro ptaky
(slunecnicova, fepna, Inénd, proso, krupky, ovesné vliocky, mdak). Dale pak nové koreni, pepf, hiebicek, bobkovy
list, tj. co do krmitka nepatti.

Kazdy dostava obrazek sykorky, kterd ma prazdné brisko, opatfeny oboustrannou lepenkou. Ukolem déti je
bfisko naplnit. S détmi nejdfive zopakujeme, co do krmitka nepatfi!

(Priloha €. 4.3 Sykorka — ¢im se pfikrmuji ptacivzimé a4.14)

Kompetence
komunikativni: Dité vysvétli, pro¢ néktefi ptaci na krmitko pfilétnout nemohou.

k reSeni problému: Dité vybere z fady ptakd ty, ktefi [étaji v zimé na krmitko, naplni sykorce bfiSko seminky,
vybere z talite ty, které do krmitka patfi, vybere z talife to, co do krmitka nepatfi.

Pobytova znameni—stopy zvirat

Ucitelka pokracuje v pfibéhu:

Za kominem SnéZenka se Snizkem usnuli. Byla Uplnd tma — hlubokd noc. (Déti se oto¢i zady a zaviou si oCi
a ucitelka s dalSim vyucujicim rozloZi stopy zvitat po celé tridé.)

Probudily je podivné zvuky. Schoulili se jesté vic k sobé, a tak preckali za kominem az do rana. Pak sjeli
po okapové roure dold. Co uvidéli? Snizek se SnéZzenkou se nestacili divit. Kdopak zahradu navstivil?

Motivace basnickou, ktera je zdroven hadankou:

Stopy ve snéhu (Jan Carek—upraveno)

Kdo tu skakal hop a hop, snih ndm povi podle stop.
Chodilatuzrana, chodilatuvrdna?

Nebo ¢tverak zajicek otisk ¢tvero pacicek?

Ze by baZant neschazel? Mozna se tu prochazel.

Kdo nasi zahradu navstivil?

Déti odpovidaiji. Zvitatka. Cito byly stopy? Dokazeme je predist?

Variantal.

Ctyfi cesti¢ky po stopach zvitat. Na konci cesticky jsou obrazky zvifat — srnka, zajic, prase divoké, bazant, ¢lovék
(paniucitelka déti).

Ukolem détive skupiné je vybrat stopy a urcit, kterému zvireti patti. Utvofi k nému ze spravnych stop pésinku.

Variantall.
Kazdy sivezme jednu stopu a priradiji ke sprdvnému obrazku zvifete, kterému patfi.
Vyhodnotime sprdvnost pfirazenistop.

Treba nas stopy dovedou k nasi snéhové hvézdicce.

Kompetence

k uceni: Dité vylusti hadanku, ¢te stopy nékterych zvirat.

k uceni: Dité pfifazuje stopy ke zviteti.

socialnia personalni: Dité spolupracuje adomlouva se s ostatnimi.

Prichazi slunicko, snih taje

Pokracovani pfibéhu:

Ale nebylo tomu tak. Stopy je dovedly ke zvifatkim, ktera navstivila v noci nebo nad ranem Skolni zahradu.
Snizek se SnéZenkou je moc radi poznali, ale pfece jen byli trochu smutni. MoZna tusite, pro¢? (Déti sdéluji sva
tuseni.) Vzpominate na zacatek naseho pribéhu, kdy méla Snézenka jedno prani? Ano, chtéla postavit
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snéhulaka. Udélame jiradost a postavime Snézence snéhuldka.

Aktivita
Stavénisnéhuldkd

Variantal.
Stavba snéhuldka na zahradé.

Varianta 2.

Kazda skupina dostane latky a urceny prostor. Pomoci latek (obarvené gazy na svétle modro) SnéZzence namaluje
na koberci snéhuldka.

Déti sedi u svého snéhulaka. Najednou pfichazi sluni¢ko, zastavi se nad snéhulakem. Co se s nim stane? Roztaje
se. Pfeméni se ve vodu, z latky déti udélaji louzicku. Voda v louZi se zacne ménit v pdaru (déti ji uchopi), para
stoupa vzhlru. Utvori pak mracek, ktery putuje po obloze. Utvorivelky mrak, prijde zima, mraz, vitr a zacina opét
padat k zemi. Déti se opét spoji ve velky tézky mrak. Je-li mrak plny vlocek, praskne. Vlocky poletuji po okoli
apomalu dopadaji nazem, déti sedaji na sva mista.

Pokracovanipribéhu—zavér:

Copak se asistalo se Snizkem a Snézenkou?

Snizek se SnéZzenkou stdle hledaji snéhovou hvézdi¢ku. Chodi kiizem krazem po nasem mésté, kdyz venku pada
bily snih.

SniZek se SnéZenkou chodi mezi ndmi, méjte je radi, at nejsou sami.

Snizek se Snézenkou jsou mali, nechte je, aby si hrali,

nechte je u sebe schovat, nenechte jim ubliZzovat.

Kazdému, kdo je bude mitrad,

pfijdou se Snizek se Snézenkou zdat.

(Citace zknihy Snéhova hvézdicka od Josefa Hanzlika, str. 85.)
VilaSumavénka vam preje krasné sny a tési se, 7e ji o nich budete vypravét.

Kompetence

k feSeniproblému: Dité ,stavi“ snéhuldka z facoviny.

k uceni: Dité znovu proZiva dramatizaci kolobéhu vody v pfirodé.
socialnia personalni: Dité se louci s hlavnimi postavami pribéhu.

Reflexe
VSechny aktivity jsou zasazeny do pohadkového pribéhu, ve kterém jsou hlavnimi postavami dvé papirové loutky
Snizka a Snézenky. Diky poetickému pribéhu jsou déti vtazeny do déje a jejich reakce jsou spontanni a pfirozené.

Napovéda pro ucitele:

Snih aled je zmrzld voda. Zmrznutim voda zvétSuje svlij objem. Jestlize mrznouci kostka vody — ledu zvétSuje svUj
objem, znamend to zaroven, Ze se uvnitf zmensSuje jeji hustota. Led je leh¢i neZ voda,
a proto na vodé plave — coz plati stejné tak o malych kostkach ledu ve sklenici, jako o velkych ledovych krach
nafece.

I kdyZzsnihiled je vobou pfipadech zmrzld voda, mezi zmrzlym kluzistém a lehounkou snéhovou vlio¢kou je rozdil
patrny na prvni pohled i dotek. Snéhové vlocky jsou krasné, pravidelné mali¢ké hvézdicky nejriznéjsich tvara.
Na rozdil od ledu nevznikaji z kapi¢ek vody, ale z vody, ktera je vysoko v mracich. Mraz ndm na oknech v zimé
dokdaZe namalovat ¢arokrasné kvéty, listky Ci vétvi¢ky. Na studeném okné se vodni para obsazena ve vzduchu
sraziv kapicky vody a ty zamrzaiji.

V zavéru ucitelka provede shrnuti:
Cojsmese dnes dozvédéli, co jsme poznalia co se naucili?
Dozvédéli jsme se, Ze snéhova hvézdicka ma vétsinou Sest paprskl a kazda vlocka je jina. Snih je hebky a bily,
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protoze obsahuje vzduch. Vime, jak se dostane snéhovd vlocka na zem. Poznali jsme prozitkem kolobéh vody
v pfirodé v zimnim obdobi. Déti védeély, jak se vzimé oblécia co viechno na snéhu mohou délat a jak sis nim hrat.
Poznaly, jak se v zimé pocasi proménuje, co je to meluzina, co vSechno zima a mraz dokdze. Naucily se fikanku
Vlocka. Jaké to je mit pocit smutku, kdyZz nemohou ven. Béhem hry se ucily zklidnit, zavfit oci, naslouchat
pfibéhu, napodobovat snidani Snizka a SnéZzenky. Déti znaly, kdo pfiléta v zimé na krmitko, dozvédély se, ktefi
ptdci pfiletét nemohou a proc¢ (Priloha €. 4.9 Ptactvo), a také, ¢im je prikrmovat. V praktické ¢innosti dokazaly
vytridit, co na krmitko nepatti. Novou aktivitou bylo poznavani stop a jejich pfifazovani ke zviratiim. Zavér znovu
patfil stavéni — malovani snéhuldka pomoci obarvené gazy, pfichazi slunicko, snih roztaje, louzi predstavuje
hromadka modré latky (gazy) a opét zacina kolobéh vody v pfirodé.

Vilase loucis détmi pisnickou Jaro, léto, podzim, zima, to je cely rok. (Pfiloha 4.21)

Po programu ddme détem moznost se vyjadfit k prozitému dopoledni.

Dokreslisnéhovou vlio€ku tak, aby ostatnivédéli, jak se citi.

FotokoldzZe z prabéhu hodin (Priloha¢. 4.34a4.35)

Pracovni listy
Pracovni listy shrnuji obsah poznaného uciva v daném ro¢nim obdobi. Listy détem nakopirujeme ve velikosti

A4,
Ucitelka détem Cte jednotliva zaddni, déti pracuji pod jejim vedenim. S détmi si vyprdvi o spolecnych prozitcich
z pobytu v prirodé. V zavéru skolniroku Ize vSsech dvanact pracovnich list( slepit vleporelo.

Reflexe
S pracovnim listem je dobré pracovat pribéziné. Jsou pro ucitele namétem, otazky si lze upravovat
a prizplsobovat dle prozitych aktivit v pfirodé, vyspélostia zajmu déti.
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Prilohy €. 4.48,4.49, 4.50

Cast prvni

1. Dokresli vile Sumavénce snéhovou vio¢ku.

2. Dokreslisnéhuldka.

3. Komu patfistopy? Nakreslia pfived stopy k danému Zivocichu nebo spoj ¢arou.

Castdruha

1.Zasnézeny strom spoj se zvifaty, ktera vzimé nespi.

Spoj ¢arou zvirata, kterd v zimé spi, s postylkou.

2.Koho mlizeme zahlédnout na krmitku? Spoj ¢arou s krmitkem.

Ktefi ptaci odlétaji nazimu najih? Vyjmenujje.

(Ptaci, kteri v zimé nejcCastéji prilétaji na krmitko: kos, vrabec, sykorka, zvonek zeleny, brhlik, hyl, strakapoud,
pénkava, drozd. Na krmitku nezahlédneme havrana a kané. Ptaci odlétajici na jih: kukacka, vlastovka, husa
divoka, ¢ap)

Casttreti

1.0btahni ptacka pod stromem. Jak se jmenuje? Dokresli seminka, kterd sypeme do krmitka.
2. Dokreslido koruny stromu dalsi druhy ptaku, které mizeme zahlédnout v zimé.

3.Jaké jiné zvife mlzZeme v zimé zahlédnout na stromé? Dokazes ho nakreslit?
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Cim navazat na vyuku a co Ize je$té pozorovat?

- vymysleni ptibéhl o skfitcich — kde se tam vzali, jak se proménili ve stromy — vznik pohdadky Tfi bratfi
ke spole¢nému vytvoru, ilustrace k pohadce

-hra s plysaky lesnich zvifatek a krmelcem, povidani o praci myslivce

- doplfovaniseminek do krmitka

- Cetba zknihy Pratelé z ptacitiSe (Rojova Véra) (dalsi dila www.SitaRojova.cz)
- porovnavanidruhl snéhu—prachovy, zmrzly, mokry

-rozpousténi snéhu ve sklenici—porovnavanis vodou z vodovodu

- pozorovani rampouchf, zda se zvétsuji nebo zmensuiji

- pozorovani pupent na vétvich riznych stroma v prirodé, kliry stromu

- pozorovaniveétvicek ve vaze ve tfidé —zlatice, bfiza, tfesen

Naméty do vytvarné vychovy:

Malovani snéhovych vlocek riiznymi technikami, vystfihovani snéhovych vlocek z ubrouskt ¢i jinych jemnych
papirl. Tvary snéhovych vliocek Ize délat z nejriiznéjsich prouzkd papiru v rliznych velikostech.

Malovaniveliké vlocky ve skupiné:

Na velky format baliciho papiru pripravime zakladni Sestiramennou kostru vlocky. Déti viocku dokresluji riznymi
detaily dle domluvy v jejich skupiné. Mohou to byt ¢arky, tecky, krouzky, spiraly, néktera pismenka z abecedy Ci
dalSigeometrické tvary.

Na zahradé i na vychazkach vyuzivame ke stavbé vlocek nejrizné;jsi prirodni material — kaminky, klaciky, travu,
suché listi. Zajimavé jsou i kresby vlocek klackem do blata.

Naméty do hudebnivychovy:

Rytmizace popévku:

Vlocko, vlocko snéhova, mas ocicka duhova.
Zatrpytis se naslunicku, ale za malou chvili¢ku
zbude ztebe kapicka, zrovna takhle malicka.

Hry s lidovou pisnickou Vrabec a sykorka (Vzal vrabecek na tanecek sykorku) — tanec¢ni chlize, kroky, poskoky,
pouziti Orfovych nastrojd apod.

Doporucena literatura pro déti

WOHLLEBEN, Peter. Sly3i, jak mluvi stromy?: co viechno miize$ objevit v lese. PieloZil Magdalena HAVLOVA.
Brno: Kazda, 2017.ISBN 978-80-906819-4-1.

WOHLLEBEN, Peter. Vi$, kde bydli zvifata?: poznavame Zivot na loukdch a v lesich. PieloZil Magdalena HAVLOVA.
Brno: Kazda, 2019. ISBN 978-80-88316-42-8.

ERNSTEN, Svenja. Kdopak to tu bézel?: vzrusujici cesta po stopach zvirat. llustroval Christine HENKEL, prelozil
Barbora SPUNDOVA. Brno: Kazda, 2019. ISBN 978-80-88316-39-8.

Tipy jak doplnit vyuku na téma ZIMA:

-Vyroba snéhovych vlocek z papiru, maceniv horkém vosku

-Vyroba lojovych zavésu na pfikrmovani ptactva

-Vyvédenizavést, dopliiovani krmitek v zahradé MS a pozorovani ptactva

- Pozorovani stop ve snéhu, pozorovani zimnikrajiny, snéhové radovanky

-Vanocnistromek pro ptactvo a zvér, vanocni zvyky a obyceje, pratelska atmosféra adventniho obdobi
-NahliZzenido populdrné nauéné literatury, vystavka knizek o pfirodé, které maji nejradéji

- Malovéni oblazkd, vyrobky z klacikd, prouti, Sisek a dalSich plod( nasbiranych na podzim

Zimni zvyky a tradice vregionu:
- kratky den, dlouhé noci
- sv. Martin pfijizdi na bilém koni
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-domdci prace v drivéjsi dobé — prastky — predeni, tkani, drani pefi, oprava naradi

- domacka vyroba hracek, kostat, hrabi, knoflikd, svicek, betlém

- Certi a Certovské pohadky, mikulasské peceni, mikulasské obchlzky
-adventniobdobi—barborky, Lucky, Vanoce, narozenilezisSka, Novy rok, Tti kralové
- masopustni obdobi, maskary, karnevaly, peceni koblih, zabijacky, koCi¢ka a pejsek

Pohadky na zimu:
Dvandct mésickl, Princ Bajaja, Hloupy Honza

Lidové pisnicky na zimni téma o pfirodé:

Bude zima, bude mraz, Pec nam spadla, Kalamajka, mik, mik, mik, Kolibala baba ¢erta, Kolovratek tocime,
Mikulds ztratil plast, koledy, Sel Pepi¢ek na led, Ko&ka leze dirou, Utikej, Kaco, utikej, Spi, détatko, spi, Hali, beli,
Jemine, domine, masopust pomine

Doporucena literatura

SKOREPOVA, Eva a Michal SKOREPA. Chytré pohdadky z lesni mytinky: zvifatka ve svété ekonomie. llustroval Eva
DEL RISCO KOUPOVA. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80-247-4373-8.

MARKOVA, Zdenka. Hry a ndpady pro $kolacky: zima. Praha: Grada, 2003. Vychova a vzdélavani. ISBN 80-247-
0554-0. HANZLIK, Josef. Snéhova hvézdicka. llustrovala Kvéta PACOVSKA. Praha: Statni nakladatelstvi détské
knihy, 1966. Sedmikrasy.

ROJOVA, Véra. PFatelé z ptadi fise: Friends from the bird kingdom. llustroval Barbora MORONGOVA, prelozil Petr
SUDICKY, pFeloZil Michaela ROJOVA, preloZil Jana VASIKOVA. Prachatice: Martin Roj, 2015. ISBN 978-80-905540-
2-3. (dalsidila www.SitaRojova.cz)
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3.3 Metodicky blok &. 3 Jaro s vilou Sumavénkou -4 hodiny

Vzdélavaci program Pfiroda naseho regionu v roc¢nich obdobich plynule navazuje na jejich Skolni vzdélavaci
program predskolni tfidy a rozviji stavajici zkusenosti a poznatky déti. Jedna se o prirozeny a nendsilny zplsob
poznavani prostiedi a jeho okoli, kde vyrlstaji a které je jejich domovem. Program je velice pestry — rozmanity
a vyvazeny, jsou zde propojovany vSechny vzdélavaci oblasti. Ditéti nabizi vzdélavaci obsah v pfirozenych
souvislostech, vazbach a vztazich. Jeho realizace poskytuje ditéti Sirokou skalu rliznych aktivit, her, novych
poznatkl a nabizi hlubsi prozZitek.

P¥i vstupnim rozhovoru s détmi je jiZ poznat, Ze s jarnim obdobim chodi s rodi¢i do pfirody ¢astéji. Déti rodi¢lim
vypravi o prozitcich z materské skoly. | kdyZ v mnoha ptipadech dité traviv pfirodé ¢im dal méné ¢asu, svou touhu
a pranidokaze rodi¢im sdélovat.

Vliv jejich pani ucitelky, kterd se environmentalni vychoveé vénuje s velkou péci a nadSenim, je velmi vyznamny.
Déti se na pobyt v prirodé tési a jsou zvyklé na Cinnosti a aktivity spojené s novymi poznatky a tvorenim v ni.
Znalostinékterych déti byly velice dobré, ale také rozdilné, v kolektivu jsou nékteré déti mladsi nez predskolaci.

Anotace metodického bloku

Déti se sezndmi s tradici nasich predkd, rozloudi se se zimou — Motenou, kterou hodi do Zivného potoka,
a privitaji jaro. Pozoruji jarni vody a Zivot kolem nich. Kolobéh vody v pfirodé poznavaji pohadkovym pribéhem.
Na bfehu potoka a na louce pozoruji probouzeni pfirody. ProZivaji kouzleni blahodarného jarniho desté.
Na Skolni pfirodni rezervaci déti pracuji ve vyukovém terénnim programu ve dvou skupinach. Jedna skupina
v lese, druha skupina v aredlu louky. Poté se pak skupiny vyméni. Prostrednictvim prozitk( ziskaji poznatky
aktivni ¢innosti v terénu. Les détem poskytne kontakt s pfirodninamiv jejich pfirozeném prostiedi. Vychutnaji si
lesnivzduch, klid a krasu, proziji radost ze spole¢ného uc¢enia hrani.

Cilem je navodit téma voda a prakticky vyzkouset rozsifovani semen a pochopit princip rozsifovani rostlin, hrou
se seznamit s povrchovou dynamikou vody v potoce, ukazat dilezitost vody pro veskery Zivot na zemi, citlivost
zivocichl na kvalitu vody. Pfedstavit kolobéh vody dramatickym ztvarnénim a pochopit kolobéh vody v pfirodé.
Pobyt u vody a poznavat Zivot kolem, nalézt pobytovd znameni hrabos(, vzbudit zajem, probudit pozornost,
vylepsit koncentraci a procvicit hrubou i jemnou motoriku. Dozvédét se o zvyku nasSich predkd, vyzkouset si
vyrobit Mofenu a létecko. Rozloucit se se zimou a vhodit Morenu do potoka a pfivitat jaro léteckem.

V lese prozit fascinujici svét korun strom(, poznat rozmanitost lesa a jeho lesni patra. Poznat riznorodost kiry
stromU, procvicovat pozornost a smyslové vnimani. Zkoumat a poznavat nové a zaroven si ovérovat své
dosavadni poznatky. Pochopit bohatost druh(, poznavat vlastnosti, co je tvrdé, mékké, pichlavé, sedivé apod.
Utvrzovat si pojmy nejnizsi, nizsi/vyssi, nejvyssi, fada/zastup, za sebou/pred sebou, nad/pod, leva/prava,
pod bradou/nad ¢elem. ZaZivat aktivity se zavienyma ocima pomoci ,slepeckych bryli“. Rozvijet svou fantazii
a predstavivost pfitvorenis pfirodninami. UCit se popisovat pocity a prozitky.

V tomto bloku jsou rozvijeny klicové kompetence ve vSech jeho ¢astech.

Déti samostatné vyjadruji své myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguji a vedou
pojmy z oblasti pfirodovédy. Déti resi problémy, na které staci, a snazi se dané situace resit samostatné, umi
pozddat o pomoc a o radu. Pfi manipulaci s pfirodninami si zpfesiuji pocetni predstavy, uzivaji Ciselnych
a matematickych pojm. Pti praci s predméty a ndstroji rozviji zdkladni schopnost v oblasti védy a technologii.
Soustfedéné pozoruji, zkoumaji, objevuji pomoci lupy a zrcatka, uplatfiuji ziskanou zkuSenost v praktickych
situacich a v dalsim uceni, kladou otazky a hledaji odpovédi, v§imaji si zmén v pfirodé, chtéji porozumét jeviim
a déjum v pfirodé kolem sebe, pozndvaji své okoli, raduji se z toho, co samy dokazaly a zvladly. Soustreduji
se na ¢innost prozitkem, pamatuiji si texty fikanek, napévu a pisni. Ceni si své prace a ocenuji vykony a praci
druhych. Samostatné se rozhoduji, umi si vytvofit svlj ndzor a vyjadfit jej. Détskym zplsobem projevuiji citlivost
aohleduplnostk druhym ak pfirodé, rozpoznaji nevhodné chovani pfi pobytu v pfirodé, vnimaji nespravedInost,
agresivitu a lhostejnost. Pfi spoleénych Cinnostech se domlouvaji a spolupracuji. Pfijimaji ukoly spojené
s aktivitami, dodrzuji dohodnuta pravidla. Zajimaji se o druhé, o to, co se kolem i v pfirodé déje. Déti vi, Ze neni
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Iy

jedno, v jakém prostredi Ziji, uvédomuji si, Ze se svym chovanim podili a Ze ho mUzZou ovlivnit. Chovaji
se odpovédné ptipracis neobvyklymi pomuickamia naradim.

3.3.1Téma¢. 1Jak vilaSumavénka probouzijaro—2 hodiny

Vila Sumavénka s détmi probouzi sluni¢ko, Louéeni se zimou — MoFenou, vitani jara léte¢kem, Pribéh kapky
Evicky ze Zivného potoka, Jaka je voda, co vSechno umi, kdo v ni Zije, Voda probouzi seminka, pozorovani
tekoucivody.

Forma a blizsi popis realizace

Cilem je seznamit déti s nejblizsi tekouci vodou, ktera je Ziva. Pomoci hry se sezndmit s povrchovou dynamikou
vody v potoce. Ukdzat, Ze voda je Zivot, dlleZitost Cistoty vody, prozit kolobéh vody a jeho vyznam pro vse Zivé
na zemi. Dozvédét se, jaka je voda, co umi, kdo v ni Zije, kdo Zije v jejim okoli, jak voda pomahd v rozmnoZovani
rostlin.

Metody
Déti jsou rozdéleny na dvé skupiny, v nichZ pak pracuji spole¢né nebo ve dvojicich. Diky dramatickému ztvarnéni

kolobé&hu vody v pfirodé se uci naslouchat, spolupracovat, pohybovat se ve skupiné, vnimat se navzajem, citlivé
se chovat jeden kdruhému.

Pomiuicky

Vily Sumavénky na kartonu, oboustrannd lepenka, text pisni¢ek, fikanek, hadanek, pohadkovy piibéh kapky
Evicky, klaciky a kousky textilu na vyrobu Mofeny, jutovy provazek, liskové nebo brezové vétvicky a barevné
stuzky na vyrobu létecka, lupy, hnizdecka z bfezovych proutk(, makety malych vajic¢ek, papirové lodky, seminka
rostlin — slézu, divizny, maku, klaciky na stavbu breh( potoka, barevné obruce nebo barevné stuhy, pfirodniny
zlouky.

Texty pisni, fikanek, hadanek, text pohadkového pfibéhu, lupy, lano, barevné kruhy nebo faborky na hru
,Rybicky”, smotany proutek na stavbu hnizd pro ptaky, kacefi pirka, mald plastova vajicka, barevné kridy
na domalovavani louzi, semena fazoli, miska ke kliceni, prostor s kameny nebo kameny nahradime kousky
z kartonu, pfirodniny, dfevéné hulky, seno, sldma, staré Saty nebo latka na vyrobu Moreny, ktera se hazi
do potoka, jutovy provazek, fixy, zbytky barevnych latek, pentlicky, krepovy papir, brezové vétvicky na vyrobu
létecka, stary hrnec, velka sklenice nebo nadoba ,vodni lupa”, umyvadlo, lakmusovy papirek, stupnice kyselosti
vody.

Pouzita literatura

MARKOVA, Zdenka. Hry a napady pro $kolacky: jaro. Praha: Grada, 2003. Vychova a vzdélavani. ISBN 80-247-
0601-6.

UHRICKOVA, Alena. Z pohadky do zahradky: pfirodovédné tvoreni pro malé déti a jejich maminky. Brno:
Rezekvitek, 2002. 56 stran. ISBN 80-86626-02-4.

FRIEDL, Johanna. 261 her pro déti od tfi let. Vyd. 1. Praha: Grada, 2002. 199 stran. ISBN 80-247-0360-2.
BARTUNEK, Dusan. Hry v pfirodé s malymi détmi: hry a cviceni v p¥irodé pro déti ve véku od 4 do 8 let. Praha:
Portdl, 2001. ISBN 80-7178-539-3.

3.3.1.1Hodinac.1

Vila se s détmi vitd Fikankou J4 jsem vila Sumavénka. (P¥iloha ¢. 4.15)

Jajsem vila Sumavénka, jako proutek hezky tenka.
Jaro, léto, podzim, zima, v pfirodé jsem vSude doma.
Ze se stle néco déje, neni prace arodéje.

Radost, Usmév na tvari, moje album v herbari

kazdy ukol potési, s Sumavénkou vyresim.
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Zahradanas domov je, kazdy si tu pohraje.
Louka, pole, potok, les, u¢ebnicibude dnes.

Ucitelka seznamuje détis obsahem programu:

Milé déti,

spole¢né pozdravime slunicko, které nam pomaze probudit jaro.

Vile oblékneme nové jarni Saty. Do jakych $Satl — co uz na loukdch kvete? Co nas dnes vSechno ¢ekd, napovivam
verse:

Maminko, co je tichd voda? Nevis? To se voda schova do mrakd,

dosnéhu nebo doledu. Obléknisikabatekajaté k nidovedu.

Dnes se vypravime k Zivnému potoku. Rozlou¢ime se zimou, pfivitdme jaro léte¢kem, budeme pozorovat vodu
v potoce a dozvime se, kdo je to kapka Evicka a kde se vzala. Vyzkousime si, co plave a co jde ke dnu, jaka je voda
a co umi. Dozvime se, jak se rostliny rozmnozuji a kdo jim pomaha. Dnes budete pomocniky i vy, proto jsme si
vyrobililod'ky. Na louce se seznamime s rostlinami, které tam rostou, namalujeme si potok a projdeme se vném.
Zahrajeme si na mysi, které nam tam po zimé nechaly v traveé cesticky, kdyz v zimé hledaly potravu. Postavime si
hnizda pro ptaky a dozvime se, ktery ptak si hnizdo nestavi.

V dalsich jarnich dnech budeme ¢ekat na blahodarny dést. Pak navstivime jezirko parku hospice. V parku si
zahrajemejarnihry.

S vilou Sumavénkou probouzime slunicko

Déti se naudi pisni¢ku, kterou mohou kazdé rano vitat novy den v materské skole. Lidova pisen Hrej, sluni¢ko, hiej
jespojenas pohybem. (Ptiloha ¢. 4.26)

Lidova pisen:

Hrej, slunicko, htej, hory doly krej. Povyskoc si vyse, na tej nasi stfeSe, kolo udélej. Hrej, sluni¢ko, hiej, hory doly
krej, ukazty mné vtustranu, kam az ja se dostanu, kde je mGj milej.

Hrej, slunicko, hiej, hory doly krej, abych nasla cestic¢ku, kde ja najdu vodicku, kolo udéle;j.

Spojime s pohybem: Déti se drZi zaruce a jdou po kruhu. Dva kroky v jednom taktu. Zastavi se a pusti se, poskoci
—Ctyfmikroky se kazdy se Sirokym vzpaZenim otoci jednou dokola, ruce plynule klesaji podél téla.

Dalsi mozné varianty ¢innosti:

Druhouvariantou je vitani nového dne fikanim:

Dobry den, Slunce, dobry den, Zemé, dobry den, kameny, rostliny a stromy, dobry den, zviratka, ovecky a ptaci,
cov povétfilitate, ryby, cove vodé plavete a vinky délate. Malé viny, velké viny, dobry den, ty, dobry den, ja. Akdo
tady s namineni, tomu poslem pozdraveni, dobry den, dobry den, at je krasny cely den.

Basnickou:

Jarnibudicek

Kykyryky! Kykyryky! Rychle z teplych pefin ven.

Prece byste nezaspali. Vidyt je prvnijarniden! (autor: Jaroslav Wykrent —z ¢asopisu Slunicko)

Kompetence
komunikativni: Dité zpiva pisnicku.
socialnia personalni: Dité spojuje zpév s pohybem.

LoucCime se se zimou—Morenou, vitame jaro léteCckem

Ucitelka déti seznami s tradici nasSich predku. Déti si vyrobi malou postavicku Moreny. Stuzkami ozdobi jarni
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vétvicku, ktera bude slouzit jako létecko. Vypravi se k Zivnému potoku, kde se rozlouéi se zimou vhozenim
Moreny do potoka. Kazdy si posklada lodicku z papiru. Naudi se pisné a fikanky provazejici tento zvyk. Déti
privitaji jaro léteckem, kterym si pak vyzdobi matefskou Skolu nebo svij détsky pokoj zapichnutim do
kvétinacku.

Kompetence
k feSeni problém(: Dité pracuje s pfirodnim materidlem a textilem, tvofi uzly, svazuje dfivka k sobé, obléka

Morenu do textilu, vaZe stuzky na jarni vétévku.
k uceni: Dité zpiva nové lidové texty, sklada z papiru lodicku.

Utitelka s vilou pozve déti na vypravu k Zivnému potoku. Vezmou si s sebou jiz pfedem vyrobenou Motenu
alétecka (metodicky matrial ¢. 3) alodky z papiru.
Nejdrive se rozloucise zimou.

Informace:

Nasi predci — prababicky a pradédové si zimu zpodobnili do postavy ze sena ¢i slamy odéné do Zenskych SatQ.
Tuto postavu nazyvali Morenou ¢i Marenou —neboli Smrtholkou.

Morena vypadala nepftivétivé, nékdy az hrozivé. V drivéjsi dobé se lidé zimy obavali. Méli strach, aby méli
dostatek difeva na topeni a dostatek jidla. TéSili se na jaro a véfili tomu, Ze kdyz zimu Mofenu na Smrtnou nedéli
pustipo vodé, zima odejde a odplave pry¢a nastane jaro.

Na Kvétnou nedéli dévcata chodila po vsi s [éteckem (stromek — symbol Zivota a jara), ozdobenym pentlickami,
papirovymi kvéty a barevnymi vejci, aby si vyprosila koledu. Léteckem ptindsela do vsi jaro, kdy je vSe nové,
mladé, rodi se mladatka, probouzi se seminka, hmyz, rostliny, miza vystupuje z kofent stromd, rodi se nové listy,
nasazuji poupata, kvetou prvnijarni kvétiny.

K obradu se déti seznami's texty:

Zimo, zimo, jdi uz pry¢, nebo na té vezmu bic¢. Odtahnu té za pacesy za ty hory za ty lesy. AZ se vratim nazpatek,
svleCu zimni kabatek.

Morenu nesem s velikym nosem, do vody ji ddme, nad ni zazpivdme. Smrt chodi po vsi, ma velky fousy, uz
nemuze choditi, musime ji nositi, od mésta k méstu nesem nevéstu, jestlindm nic nedate, tak vdm ji tu nechame.

Pisen: (Priloha ¢.4.22)

Vrby se ndam zelenaiji, na vSe strany rozkvétaji, radujme se, veselme se.
Zezulicka v haji zpivd, sedmihldsek se ozyva, radujme se, veselme se.
Bylazima mezindma, ale uZ je za horama, radujme se, veselme se.

Déti hazi Morenu do potoka a fikaji: Zimo, zimo, tahni pry¢!!! Odtahnu té za pacesy za ty hory, za ty lesy. Az
se vratim nazpatek, svleCu zimni kabatek. (Raz, dva, tri!!!)

Poté zpivaji: Morena (Smrt) plave po vodé, novy lito k ndm jede, s cervenyma vejci, Zlutejma mazanci. Jakej je to
mazanec bez koreni, bez vajec, fiala, rize kvésti nem(ze, az ji pan Blih z nebe pomuze. Smrt jsme vam odnesli,
nové léto prinesli, budte hodné veseli, Ze vdm néco nesemy.

Pf¥iodchodu od potoka déti zpivaji:
Motena (Smrt) plave po vodé, novy lito k nam jede, s ¢ervenyma vejci, Zlutejma mazanci. Jakej je to mazanec
bez koreni, bez vajec, fiala, rize kvést nemuze, az ji pan Blih znebe pomuze.

Mily déti, blaze nam, biskup jede protinam, s cervenyma vejci, zZlutejma mazanci.
Vila pozve déti k pozorovani plovouci Mofeny podél potoka.

Kompetence
¢innostni a ob¢anské: Dité se louci se zimou, vhazuje Mofenu do Zivného potoka, oZivuje zvyk a obycej nasich

predkd.
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komunikativni: Dité zpiva, recituje.
Pfibéh kapky Evicky ze Zivného potoka

Déti si formou pohadkového pribéhu kapky Evicky zopakuji kolobéh vody v pfirodé. Dozvi se, odkud se voda
bere, pozoruji koryto potoka a v kterych mistech tece voda rychleji a v kterych pomaleji a pro¢. Seznamuji
se se stromy a kefi, které rostou podél potoka.

Vila—ucitelka déti motivuje:
Nasi predciznalivSechny blizké prameny, studanky a studné. Studanky se na jare Cistily.
Détirozdélime podle poctu déti do dvou ¢i do tfech skupin. Kazdou skupinu vede jedna ucitelka.

Vila vypravi pribéh kapky Evicky: (Pfiloha 4.17)

Pribéh znazornuji pohybem —ucitelky ztvarnuji putovani soucasné s détmi.

V malé studance uprostied lesa bydlela jedna kapicka Evicka. Chtéla poznat vic jen svou studanku,
a proto se vydala na cestu se spoustou dalSich kapicek. Plavala v potlcku, ktery byl nejdfive malinky, pak
se k nému pfidaly daldi pottcky a spoleéné z nich byl nds velky Zivny potok, ktery se vléva do feky Blanice.
Kapicka Evicka se rozhlizela kolem sebe. Vidéla les, louku, na louce zahlédla déti, rGzna zviratka, napriklad srnky
(déti jmenuji zviratka, kterd mohla zahlédnout). Z feky se kapicka Evicka dostala do velké vodni nadrze —
do prehrady. Tady uz neplavala tak rychle, jen se mirné pohupovala. Jednoho dne doplula az k Cisti¢ce vody. Tam
to s ni Splouchalo a hazelo, probihala rdznymi filtry, az se dostala do potrubi. Tim se dostala ... (Vite, déti, kam?)
Doml k jedné Terezce a Honzikovi. Déti si pravé Cistily zoubky a nechaly téci vodu z kohoutku. ,,Zastavte nas,”
volaly kapicky vody. Ale déti neslysely, a tak se kapicka Evic¢ka dostala do ... (potrubi a do kandlu). Tam se Evicce
vUbec nelibilo, protoze tam byla spousta Spiny. Rychle se snazila dostat pryc¢. Pres Cisticku doplula znovu
do potoka.

Ve vzduchu to vonélo a ptaci svym veselym trylkovanim oznamovali jaro.

Slysite? (hra naticho)

Ten den krasné svitilo sluni¢ko a vytahlo kapi¢ku Evicku nahoru na oblohu. Tam se spojila s dalSimi kapkami
a vytvorila mracek. Mracek dlouho plul po obloze a dival se na jarni svét pod sebou. Najednou se ochladilo,
obloha se zatdhla do Seda a zacal foukat vitr. Mrak se potrhal a kapicky se pomalu snasely dold na zem a udélaly
radost travicce, pampeliskam a dalSim jarnim kytickdm. Radost mély i pole, ostatnilouky a lesy. VSechna seminka
v zemi, ktera ¢ekala na dést. Zkratka celd jarni pfiroda. A kapicka Evi¢ka? Ta ted putuje naim Zivnym potokem.
Vite kam? Déti sdéluji své dojmy a poznatky.

Voda v piirodé neustéle obiha. Rikdme tomu kolobéh vody v pFirodé.

Kapka v praminku ve studance —déti sedi v hloucku vedle sebe

Potlcek—détise zvednou a pomalu béziv zastupu za ucitelkou, preskakuji kameny a dalsi prekazky v cesté
Reka Blanice — déti udélaji dvojice ¢i trojice a cesta za ucitelkou se opakuje, cestou jmenuji vée, co vidi a co by
jesté mohly vidét, véetné zvirat, rostlin, stromd, domu

Vodninddrz—prehrada—détiutvofriradu, drzi se za ruce a stoji co nejblize u sebe, pohupuji se smérem dopredu
Cisti¢ka vody —déti jsou v kruhu, poskakuji, otaci se kolem své osy

Potrubi—déti udélaji zastup a chyti se vzdjemné za pas a zastup v €ele s ucitelkou postupuje vpred

Umyvadlo —zastup stojiv pllkruhu a opét se da do pohybu a pokracuje v potrubi

Zivny potok — déti udélaji dvojice a putuji za pani ucitelkou ve dvojicich

Kapicka se dostava na oblohu (pdra) —déti vyskakuji do vysky, ruce ve vzpazeni

Mraky —spoji se nékolik déti do klubka a pomalu se pfesouvaji z mista na misto

Vitr—déti se pohupuiji ze strany na stranu a funi, fici

Dést —ze stoje sidéti pomalu posedajina bobecky

Zivny potok — dvojice déti pokracuji v cesté do feky Blanice

Reflexe
Dramatizace pribéhu v pfirodé je pro ucitele i déti velice naroc¢nda. Pfiroda détem poskytuje nepreberné
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mnozstvivjemU a nenijednoduché se na pfibéh soustredit. Proto je dobré pfibéh znazorrovat pohybem v mensi
skupince déti. DalSivariantou je si zopakovat pfibéh jesté jednou ve tfidé.

Ucast nékolika dospélych je vyhodou programd, kde je propojovano formalni a neformalni vzdéldvani. BéZny
provoz materské skoly toto neumoziuje.

Kompetence

k uceni: Dité naslouchad pfibéhu.

komunikativni: Dité ztvariuje pohybem putovani kapky.
socidlnia personadlni: Dité sdéluje své poznatky a pocity.

Voda je pro Zivot na zemi nezbytna. V ptirodé ji najdeme témér vSude. DuleZitou zdsobarnou vody jsou potoky,
feky, pfrehrady, jezera a rybniky. Poskytuji domov Zivo€ichim i rostlindm.

Ucitelka détem poklada otazky:

Odkud sevoda bere?

Jedulezité, aby mél potok zatocCiny (meandry)?

Kde vSude v prirodé mGzeme najit vodu?

Na covodu potiebujeme?

Co by se stalo, kdybychom neméli dostatek vody?

Sdéluji své poznatky a zkuSenosti, erpaji z prozitého pribéhu kapky Evicky. Spole¢né hledaji moznosti, jak vodou
neplytvat. Déti pozorujivodu v potoce.

Voda se prekotné Zene pres kameny, nékdy je péniva, bild. Pozorujeme, jak se péna tvofi, v kterych mistech voda
tece pomaleji a v kterych rychleji. Potok vytvari zakruty, voda se v nich toci, nékde podemila breh. Vodni koryto
se tvofi pfirozené (meandrujici pottcky).

Voda v zatocinach tece pomaleji, coz je vyhodné pro prosakovani vody do okoli. DlleZité tu jsou kefe a stromy,
aby nedochazelo k vymilani bfeh(. Dfeviny brehy zpeviuji. Nejvhodnéjsi jsou olSe, vrby. Déti si je prohlizeji,
hladi. Pfipominaji si ziskany poznatek z podzimnivypravy: Jaky je rozdil mezi kefem a stromem?

Ucitelka déti upozornuje na vycnivajici kameny v potoce.

Vite, Ze kdyz je v fece malo vody, jsou obcas v koryté vidét hladové kameny?

Jsou to kameny, na které nasi predkové zaznamenavali letopocty a znacky minimalni hladiny jako svédectvi
pro budouci generace. Dlouhodobé sucho znamenalo nizkou Urodu a pak bidu a hlad. My si budeme pamatovat,
jakse jim fika. Vycnivaji, protoZe je v potoce malo vody.

Déti stojivradé, vyucujici jim pridéluje ndzevvoda—breh. Voda je skupinou prvni, bieh skupinou druhou.

Aktivita

N3&s potok

Nas potok, potlcek. Kazda skupina dostane za uUkol posbirat vétve a klaciky v okoli a nanosit je na louku.
Pres celou louku pomoci klacik zndzorni pottcek — potok. Potok by mél mit i mista, ktera jsou rovna, zatociny,
zakruty. Kolem bfehu mohou zapichnout klaciky jako stromy Ci kefe. Kazda skupina tvori svij potok.

Déti se stavaji vodou. Udélaji zastup a probihaji (protékaji korytem) mezi brehy jejich potoka. Voda v rovnych
mistech protékd rychle, v zatociné zpomaluje, pres kameny preskakuje. Déti si zkusi ,protéci” potokem
kamaradud z druhé skupiny.

V dalsi hfe se polovina déti stdva kameny. Posadi se na bobek po celé délce nakresleného potoka. Déti, které jsou
,vodou“, je obihaji jako pfekdzku. V dalsi hfe sirole vyméni.

Reflexe

Pfed touto aktivitou détem sdélime presna pravidla bezpecnosti. Ukazeme jim, jak budou klacky nosit, na které
misto. Z nanoSené hromady si vybiraji po jednom kusu a nesou ho tak, aby se neohroZovaly navzajem. Pfi stavbé
potoka nebéhaji.

Vyucujici pohyb déti — ,vody“ zpocatku doprovazi slovem, aby déti védély, kdy zrychlit, zpomalit, zastavit se.
Hladové kameny mGzeme mit pfipravené jiz predem z krabicovych karton(l a po rozmisténi v potoce je mohou
déti preskakovat. Po této aktivité détilouku uklidi—klaciky vraci na mista, kde byly pdvodné.
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Kompetence
k uceni: Dité pozoruje tekoucivodu.

komunikativni: Dité sdéluje své zkuSenostis vodou, napodobuje vodu v potoce.
k feSeni problém(: Dité , kresli“ z klack(i potok.
Cinnostnia obcanské: Dité pracuje bezpecné s pfirodnim materialem, napodobuje vodu v potoce.

Jakaje vodaacoumi? Kdovnizije?

Na brehu potoka déti zjistuji, jaka je voda, co vSechno umi, a zopakuji, k éemu vodu potfebujeme. Dozvi se, kdy je
voda dobry sluha a kdy je zIy pan. Déti posoudi, zda je voda v potoce Cistd a jak to pozname. Formou hadanek
se dozvi, kdo ve vodé Zije. Pozoruji Zivot pod kamenem pomoci lupy i pouhym okem.

Vila s ucitelkou détem pokladd otazky a povidd si s nimi.

Jaka jevoda? Sladka, slang, kysel3, trpka nebo horka ¢i bez chuti?

Znate z pohadky mrtvou vodu? Co zpUsobuje kyselost vody? Co je kyselé?
Comyslite, jaké pH ma sladka limonada?

AC se nam to nezd3, i voda se da zméfit. Zmérit se mlze kazdy z vas a tim se dozvime, jak jste velci, kolik
centimetrl mérite. M(iZete se zvazit a dozvite se, kolik kilogram(i vazite. Podobné je to i u vody, miZzeme zméfit
jeji kyselost — pH. Cim je kyselejsi, tim je méné vhodnd pro Zivot nas lidi a vieho Zivého ve vodé. Skodliviny
zdomacnosti, zemeédélstvi a tovaren, které se dostavaji do vody. Kyselost méfime lakmusovym papirkem. Podle
toho, jak se zbarvi, ur¢ime, jak je kysela. Co je kyselé? (Ocet, citron.) Vidime, Ze 0 a 1. Proto je tak nebezpecna
provase zuby a nezdravad pro celé vase télo. Kdyby byla limondda zdrav4, jako je ¢ista voda, méla by pH kolem 5.

Cojesté vodaumi?

Proménovat se v paru, led, ledovce, rampouchy, vlocky, kroupy, naledi, jinovatku, mlhu, rosu, kapky desté,
mraky aj.

K éemuvodu potrebujeme?

Vodu pouzivame na piti, vareni, myti, sprchovani, koupdni, prani, splachovani WC, uklid, zalévani zahrady,
napousténibazénu atd.

Kdy je voda dobry sluha a kdy je zly pan?

Zivly jsou zékladni sily p¥irody. Mysli se jimi zemé&, oheri, voda a vzduch. Je z nich tvofen veskery Zivot na nasi
planeté.Zemé jeto, po cem chodime. Vzduch je to, co dychame, a je vSude kolem nds. Oher nds zahieje, ale umii
spalit cely les. Voda je nezbytna pro veskery Zivot. Bez vody neni Zivota. Kdyz dlouho nezaprsi, krajina vysycha
a sucho trapi lidi, zvifata i rostliny. Naopak kdyz dlouho prsi, stoupa hladina fek i potokli a mohou nastat
povodné.

Jevnasem potoku voda Cista?
Jakm{zeme vodé pomoci?

Ucitelka vysvétluje:

Ukazatelem cisté vody bude zjiSténi vyskytu nékterych larev hmyzu. U vody nachazime pod kameny larvy jepic
posvatek. Obcas larvy chrostik(, plosténky a pijavice. Tam, kde je voda zneciSténa, nachazime ojedinéle pijavice.
Ve znecisténé vodé nic nenajdeme, ale ucitime hnilobny zapach. Proto musime vodu chranit a starat se o ni. My
vodé nejlépe pomuzeme tim, Ze kolem naseho potoka i studanky, rybnicku, které radi navstévujeme, udélame
poradek. Najare Cistime praminky a studanky od bahna a starého listi.

Ndapovéda pro ucitele:
Voda je ohroZzena mnoha lidskymi cinnostmi. Nejvic ji ohroZuje vypousténi odpadl z tovdren
azemédélskych podnik(. Podzemnivodu ohrozuji Skodlivé latky prosakujici z poli a ze skladek odpadu.
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Hadanky napovi, kdo Zije ve vodé:

A—VevodésitiSe pluje, ploutvickamikormidluje. Pusu $puli, snad se liba? Ptate se kdo? Pfece RYBA.
B—Podoba se letadélku, vozi broucky na kfidélku. Pozor, hrozi srazka —leti dal$i VAZKA.
C—Ustaviéné skakani a hlasité kvakani? Kazdy déd i baba, vi, 7e je to ZABA.

D—Jestérce se podoba, hlavu, nohy, ocas ma. U feky Ci u potoka skvrnitého najdes MLOKA!
E—Misto dZusu piji krev, pichnou nds i pfes odév. Na vie Zivé dorazi, jsou to totiz KOMARI.

F—Misto rukou klepeta a je velky popleta—choditotiz naopak! Ano, spravnég, je to RAK.

Varianta druha: vodnirymy

Dlouhé peruté maji (labuté).

Nad vodouipod nilovi (skorec) vodni.

Zelend a malicka —to je Zaba (rosnicka).

Kdepak, déti, klokan!Je to jenom (skokan).

CtyFi malé holky uvidély (¢olky). Myslely si, chudinky, Ze utekli malinci dracci z pohadkové $kolky.
Mezi kefittnka av niplave (kunka).

Chces-limamé doprat binec, prines domu (orobinec). Avsak vice neZlik zlosti je ve vaze ku radosti.
Pfizapaduslunce vidéljsem dva (sumce) a kousek dal taky ¢tyri malé (raky).

Dle ¢asu lze zaradit hru Rybicky. Ve tfidé ¢i na zahradé pokus Vodnilupa.

Kompetence
komunikativni: Dité sdéluje, k éemu vodu potfebujeme.

k feSeniproblému: Dité lusti hadanky.
k uceni: Dité pozoruje, jak se voda méfi, pomoci prozitku chape smyslikrasu neustalych promén vody.

Voda probouzi seminka, pozorujeme tekouci vodu

PFfi pozorovani vody se déti dozvidaji, jak se pomoci vody probouzi seminka, a diky vodé se také rostliny
rozmnozuji. Do papirové lodky, kterou si slozi ve tfidé materské skoly, daji seminka a pousti je po vodé. Pozoruiji,
kterd lod'ka pluje, ktera se zastavi. Nasbirané pfirodniny posilaji po vodé a pozoruiji, kterd pluji a kterd se potopi.
Sleduji, jak voda plyne, kde vytvari zatociny, kde péni, kde je rychld a kde je pomala.

Vilama pro déti pfipravené dva pytliky.

Kazdé dité siz pytliku vybere jeden predmeét (pericko nebo vajicko). Poklada détem otazky:
Komu pirko patti? (Kacerovi.)

Kam patfivajicko? (Do hnizda.)

Déti, které maji vajicko, tvorihnizdo. Déti, které maji pirko, jdou k potoku.

U potoka

Ucitelka informuje:

Voda probouzi seminka. Diky ni vykli¢i a postupné vyrostou rostliny, které do svych plod( schovaji zase dalsi
seminka. Voda je zazra¢na a pomoci vody se také rostlinky rozmnozuji, seminka plavou po vodé, nékterd
se vyplavi na breh a zde se uchyti a zacinaji rlist. Do poskladané papirové lodicky daji déti seminka rdznych
rostlin. Lodi¢ku posSlou po vodé. Pozoruji, kam dopluje, kde a ¢ilod'ka se zastavi Ci pFipluje ke brehu.
RozmnoZovani rostlin pomaha takeé vitr, srst zvirat, ptaci. Déti voda v potoku |aka a inspiruje k posilani klacik(,
listeckl po proudu. Sleduji, jak voda plyne, kde vytvari zatociny, jak daleko odplavi nase papirové lodky. Déti
vyuzivaji kaminku u vody ke hram.

Cojelehké, cojetézké?

Co se potopi, co plave?

Déti zkousi hazet do vody prirodniny, které nachazi na brehu. Zjistuji, co je lehké, co je tézké, co neplave a co
se potopi. (Klaciky, SiSky, kaminky, vétvicky, suché listi, sucha trava, kousek mechu, ...)
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Kompetence
k feSeniproblém: Dité sype seminka do lodicky, posila lodicku po vodé, hazi pfirodniny do vody.

v vv

k u€eni: Dité zjistuje, co je lehké—co plave, co je téZ3i—co se potopi, sleduje lodku na vodé.
¢innostnia obc¢anské: Dité nofiruku do vody, zjistuje, jakd je voda.

Ndapovéda pro ucitele:

Rozsifovanisemen

- rostliny vlastnimi silami, tj. vymrstovanim semen do okoli rostliny

-vzdu$nymi proudy, tj. semena maji tzv. ,|étaci zafizeni” (padacky) apod.

-vodnimi proudy, tzn. Ze se plody a semena udrzina hladiné

- Zivocichy na povrchu téla (semena maiji , pfichytné“ zafizeni) nebo jejich travicim Ustrojim
- Clovékem

3.3.1.2Hodina¢.2

Ptaci hlasy u vody, tvofime hnizda

Formou hadanky se déti dozvi, jaké ptactvo mlzZeme zahlédnout ¢i uslySet u vody. Dozvidaji se, jak rozlisit
kachnu od kacera, pro€ se neutopi a pro€ jim ve studené vodé neni zima. Déti si ve skupinkach utvofri hnizdo.
Do hnizda ulozZivajicka (kaminky Ci oblazky).

Zaslechneme ptacihlasy?

Ucitelka si s détmi povidd o ptacich, ktefi se zdrzuji u vody nebo v jeji blizkosti nebo je na vodé mlizeme
zahlédnout. (Lednacek, skorec vodni, rakosnik, ¢ap bily, racek bily, brehule, kachna divoka, labut.) Néktefi ptaci
se vraceji zteplych krajin. Zabydluji se nebo si buduji nova hnizdisté, aby mohlivyvést mladata.

Hadanky:
Jede, jede panacek, ma zluty zobacek, kde vodénka hréi, tam zobacek stréi. (kacer)
Frajer bosy, hlavu nosi, kdyZ jde, tak se koliba, délat v fece potdpéce, to je jeho zaliba. (kacer)

Ucitelka pouzije popis jako Fikanku z obrazkové zoologie:
Kachna je hnéda od hlavy po paty, protoZe sedd na vejcich s mladaty.
Kacer ma peftipestiejsich barvicek, on totiz soupefi o prizen samicek.

Zahlédneme divoké kachny? (Kdyz kachny plavou, délaji se za nimi na vodé ¢ary.)

JakseliSikachny od kacera? (Kacer je krasné zbarveny —ukazeme détem obrdzek.)

Jakto, Ze se neutopi? (Jejich pefi obsahuje vzduch.)

Nenijimve studené vodé zima? (Jejich pefije mastné, nepropustivodu k télu.)

Kde maji hnizdo? (Hnizda si stavi podél bieh(i v suché traveé Civ klesti ukryta tak, aby nebyla vidét.)

Dokazeme postavit hnizdo? (Na rozdil od ptak(i mame ruce.)

Pod bfizou si déti nasbiraji vétvicky a s pomoci ucitelky, popfipadé dalSich dospélych, je smotaji do hnizdecka.
Hnizdo vystelou suchou travou. Do hnizda umisti vajicka.

Ktery ptak si hnizdo nikdy nestavi? (Kukacka.)

Kompetence
k feseniproblém: Dité lusti hadanky, tvofi ptaci hnizdo z prouti.

Reflexe

PFi tvorbé hnizda je nutnd pomoc pedagogtll. Zaklad z prvniho proutku sto¢eného do krouzku déti jiz omotdvaji
samy. Aktivitu lze dale rozvinout. Déti dostanou koli¢ek na pradlo. Predstavi si, Ze maji jako ptdci zobacek.
Zobackem —kolickem pak hnizdecko vystelou travou a dal$im pfirodnim materidlem.
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Prvniposlové jara nalouceiuvody

Na louce podél potoka déti pozoruji prvni kyticky a pobytova znameni. Vyhleddvaji cesticky v travé, které patfi
hraboS0m. Lusti hadanky a zahraji si hru Na mys. Pampelisky a sedmikrasky poslouzi k dalSim hram a poznavani.
Shnizdy a léteckem se déti vraci do materské Skoly.

Ucitelka détem poklada otazky:

Slysite pod kirou stromu mizu stoupajici do jeho vétvi?

Jak vypadajijarni pupeny navétvich?

Které stromy maji kvétenstviv jehnédach?

Kvetouci dreviny — vrba jiva, liska, bfiza. Ucitelka détem ukazuje, jak se z jehnéd prasi zZluty pyl. Je potravou
pro prvni v€ely. Pozoruji neolisténé vétévky s rasicimi pupeny, jak se z pupen( klubaji listy. Objimaji stromy
a naslouchaiji u jejich kmen(. Radi bychom slyseli mizu stoupajici do kmen( a vétvi stromu, ale tak dobry sluch
nemame. U vody se nachaziolSe, vrby, opodal lisky a brfizy.

Najdete nalouce néjaké pobytové znameni?

Najdete cesticky a chodbicky v travé?

Hadanka détem napovi:

Bydli, kde je mald dira, nejradéji ma kus syra. Je-li Mourek na obzoru, ma se, pane, na pozoru. V domé i na poli
chleba mdm dost, kocka mé honiva, tropi mizlost. (mys)

Déti objevuji v zetlelé travé cesti¢ky a chodbicky v zemi, které si hrabosi a rejsci udélali pod snéhem, kdyz hledali
potravu. Také upozornuji na krtiny.

Hra: Mala Sedd mys

Alespon tfi hraci vytvofi kruh — ohradku. Ostatni jsou mysi. Odfikdvame basnicku: Mala Seda mys ve sklepé ma
skrys. Do zahradky vejde vratky a pak nevi, kudy zpatky. Hopsa, hejsa, hopsa, hejsi a ty v kole nejsi. Mysi probihaji
brankami do kruhu ven. KdyzZ basnicka skon¢i, vratka se zavfou. Divame se, kdo je a kdo neni uvnitf kruhu. Ten,
kdo zlstal uvnitf, nemuUze délat mys. Dalsi varianta: chycené déti — mysi se pfidaji k détem tvoficim kruh. Treti
varianta: chycené mysi vyméni hrace v kruhu. Obména: Déti v kruhu se pomalu pohybuji na jednu stranu
pfisunnym krokem. Vratka pro mysi se neustale posunuji a déti se u¢i odhad vzdalenosti, orientovat se v prostoru
arozeznat konec rytmického celku.

Najdeme nalouce jarni kyticky?

Détise rozebéhnou po louce a svlij ndlez oznacibarevnym kruhem.

Prvni poslové jara — sedmikraska, snézenka, bledule, podbél a devétsil, sasanka, blatouch, kfivatec, prvosenka
aj. Déti objevuji sedmikrasku.

Ucitelka: Nejotuzilejsi rostlinkou je sedmikréaska.

Z pohdadky Broucci: ,Tam, kde umftel broucek, tam vykvete chudobka bile, kde umrela beruska, tam vykvetla
dorGzova.”

Pozoruijijejireakcina svétlo. Rano se kvitek rozevird, se soumrakem se opét uzavre.
Kdo ji dokaze najit? Déti hledaji dalsi rostlinky v louce a navzdjem si je ukazuji. Seznamuji se s jejich ndzvy.

Hadanky napovi dalsi jarni kyticku:
Zloutne to a Zzloutek neni, mléko ma a krava neni, chmyfi ma a house neni, foukne vitrama po ¢epeni.
Hlavicka kulatd a vlasky ze zlata. Foukni! Jeji chmyfi po travé se Sifi. (pampeliska)

Aktivity
Carovanis pampeliSkou:
Déti pozoruji, co se déje s podéIné roztrzenym stonkem pampelisky ve vodeé.
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Pampeliskovy naramek nebo prstynek:
Utrhneme pampelisku s dlouhym silnym stonkem, ktery podélné rozfizneme (roztrhneme) a zavazeme kolem
zapéstinebo prstu.

Uci se fikanku:

Pampelisko, dej mi zafi, uz je jaro v kalendafri.
Zafti jako ze zlata, tvoje hlava kulata.

Zlatou mas jen chvilicku, paksi zbarvis hlavi¢ku
v Sedobily lampion, seminek mas milion.

A kdyZ vétrik zavane, jenom stonek zlistane.

Nahrdelnik zpampelisek a sedmikrasek:

Duté stonky pampelisek nastfihdme na kousky dlouhé asi 2 cm. Trhame sedmikrdsky s dlouhymi stonky.
Stonkem pampelisky prostréime stonek sedmikrasky, prebyvajici stonek sedmikrasky ohneme a str¢ime zpét
do stonku z pampelisky. Vytvofi se ocko, do kterého stréime dalsi kvét sedmikrasky. Pak naviékneme kousek
stonku pampelisky a postup se stale opakuje.

Aktivita
Oblékani vily Sumavénky do jarnich sata.
(Ptiloha¢.4.1,4.3 Vilavjarnich Satech)

Vila v jarnich Satech

Déti oblékaji vilu Sumavénku do pampeli§kovych jarnich $atl, na ruku ji udélaji sedmikraskovy prstynek,
naramek ¢i hodinky, dale pouZivaji kvéty jarnilouky, travu vsech jarnich odstinl dle jejich fantazie.

Vila Sumavénka shrnuje:

Dnes jsme vyprovodili ,zimu Mofenu” z naSeho mésta a poslali ji po vodé. Léte¢kem jsme pfivitali jaro. Nase
praprababicky s nim obchazely vSechna staveni a koledovaly. Ve kterém staveni dostaly nejvétsi koledu, tomu
hospodafi létecko nechaly. Létecko zapichl ke v€elinu a véfil, Ze jeho véeli Ul je pod jeho ochranou. Vy si mlzZete
létecko zapichnout do kvétindcku a bude ochranovat vas domov ¢i pokojicek.

(Priloha¢.4.16 Vyroba Moreny a létecka)
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Kompetence

k uceni: Dité pozoruje na vétvich pupeny, pozoruje stonek pampelisky ve vodé, objevuje pobytova znameni.
k feSeni problém(: Dité vyhledava na louce prvni kvéty, lusti hadanku.

Cinnostnia obcanské: Dité dodrzuje pravidla hry.

socialnia personalni: Dité oblékd vilu do jarnich Sat(.

Blahodarny dést

Tuto aktivitu vyucujici vyuZziva po obdobi desté. Vyuzije louZi v okoli matefské skoly k vytvarnym aktivitam. Déti
louze dokresluji. Dozvidaji se, proc je dulezité zadrZovat vodu v krajiné. Velice dobfe to umi rostliny. Sazi k plotu
fazolky. Se semeny fazoli si zahraji hru nasich predk(—,,¢aru“ nebo , kulickyadu*.

Vila chvaliblahodarny dést a dava détem hadanku:
Détem vysvétluje: Cim déle vodé trva, nez se po desti dostane do reky, tim méné hrozi povodné. Proto je dobré
vodu v krajiné zadrZovat, coz umidobre rostliny.

Hadanka:
Jedenllije, druhy pije, tfetiroste. Coto je? (Dést se lije, zem ho pije, trava roste.)

Ucitelka se pta:

Jakroste ze seminka strom?

Jakroste ze seminka fazole —rostlina?
Jaky je mezi nimirozdil?

Zajak dlouho serostlina stava dospélou?
Jakjetomuustromu?

Jak roste ze seminka strom
Na Skolni zahradé je piskovisté. Na podzim do néj napadalo hodné javorovych nazek a nyni vyklicily. Piskovisté je
plné semenacku. Déti je prohlizeji, kazdy sisemenacek vylisuje do svého portfolia.

Jak roste ze seminka rostlina

Déti fazole nejdfive namocia na misce nechaji kli¢it. Kazdy den je proplachuji a pozoruji. Vyklicenou fazolku déti
zasadi do sklenice. Porovnavaji Zivot seminka v zemi se seminkem, které je ve vodé. Ostatni vyklicena seminka
s détmizasadime na Skolnizahradé.

Rostlina je dospélou rostlinou za jeden rok. Strom roste desitky let. MlZeme pfirovnat k ¢clovéku. Malé dité —
maly strom.

Vykopani pokladu

Déti za pomoci vyucujici vyzvednou rylem hrnec, ktery byl na podzim naplnén seminky bukvic
a zakopan do zemé. Déti popisuiji, co se stalo se seminky. Kazdému seminku praskl jeho hnédy obal. Seminko
se zvétsilo, z jednoho konce vycnival kofinek, zdruhého mohutny vycnélek —klicek jesté se zavinutymi listky. Jak
se takovému seminku Fika? Déti se seznamuji s pojmem SEMENACEK.

Ucitelka si s détmi povida, jak ze seminka vyroste veliky strom a jak dlouho to trva. Jeho rlst pfirovnava
k lidskému Zivotu.

(P¥iloha 4.13 Zalud)

Hry s fazolemi a kulickami

Déti utvofri kruh a zaviou o€i. Vila rozddva do dlani hrasek nebo fazoli. Jsou rozdéleny na dvé skupiny. S fazolemi
hraji ¢aru. Druha skupina se seznamuje s pravidly hry nasich predk( —kuli¢kami.

KdyzZ prsi, vyuZivaji ke hie vzniklé louze. Namoci si podrazky bot a délaji na suché plose chodniku mokré stopy.
Kreslisluni¢ka s paprsky, kola¢, strom, domy, listy, kvétiny atd.)

(Ptiloha4.12 Fazole)
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Pozorujeme vodnijezirka v parku hospice (vody stojaté)

Téma s jarni vodou utitelka doplfiuje vychazkou do hospicu a jeho parku. U Zivného potoka déti poznavaji vodu
tekouci, v jezirku v parku se seznamuji s vodou stojatou. Seznamuji se s vodnimi rozpocitadly a hraji hry, které
jsouspojenystématem voda. (viz metodicka ¢ast, DalSi mozné varianty ¢innosti)

Vodnirozpocitadla:

Byla ryba u potoka, méla v hubé kli¢, kdyZz tam pfisla panimdma, byla ryba pry¢!

U potoka roste kviti, Fika se mu petrkli¢, na koho to slovo padne, at uhaniz kola pryc.

Jedna, dvé, tfi, my jsme bratfi, ten Ctvrty je bubenicek, honil kozy pres rybnicek. To je tuhle ten, pljde z kola ven.
Sedi vrabec na kostele jako mladenec, priletéla k nému vrana, vzala mu vénec. ,,0, ty mild vrano, ¢erné nohy
mas.” , A ty, milej vrabce, tuze v karty hras. Az poletim pres Vltavu, nohy umeju, ty poletis do karbanu, prohras
halenu.”

Kompetence

k FeSeni problém(: Dité lusti hadanky, lisuje semendcek javora, vykopava poklad a pozoruje vyklicena seminka
buku.

k uceni: Dité kli¢i semena fazoli, pozoruje kli¢eni, pozoruje vodu stojatou.

Dalsi mozné varianty ¢innosti—jarni hry nalouce uvody

- Céra — déti se postavi do jedné Fady ve stejné vzdéalenosti od €ary. Jednim lanem znazornime &aru,
druhym lanem ¢aru, za kterou déti — hraci stoji. Jednotlivé se snazi hodit knoflikem (fazoli, kaminkem) na ¢aru.
Vyhrava ten, jehoz knoflik dopadl co nejblize k ¢are. Zapisuje se jednotlivé poradi, po nékolika kolech se poradi

evvs

- Kulickydda — Kazdy hrac si vybere tfi kuli¢cky jedné barvy. VSichni si stoupnou na ¢aru ve vzdalenosti cca
2 m od dulku. Kazdy z hracd postupné hazi své kulicky co nejblize dulku. Kdyz se vsichni vystfidaji, urci se poradi
pro dalsi hru. Kdo ma kuli¢ku nejblize k dalku, zacina. Kazdy cvrnkd smérem do dllku. Pokud se trefi, pokracuje
ve hre. Pokud dllek mine, pokracuje hrag, ktery je dalsi v poradi. Vyhrava ten, ktery dostane nejrychleji svoje
kulicky do dalku.

- Rybicky — Déti hraji rybicky a dospély fidi hru. Kazdé dité dostane pridélenou nékterou barvu —pfipneme
jim barevnou stuzku nebo Ize vyuZzit barevné malé obruce. Ucitel odfikava: Voda v potoce se vIni, voda v potoce
se vini, plavou v ném (modré, zelené, Zluté, hnédé) rybicky. Déti — rybicky vyplouvaji ze svych skrysi do prostoru
oznaceného napf. lanem, podle své vyvolané barvy, a plavou — béhaji tak dlouho, dokud nezacne vyvolavac
privolavat rybicky s jinou barvou. Kdyz se vSechny barvy vystfidaji, zavola vyvoldvac vsechny barevné rybicky
do potoka. Na zavolani , rybafi, rybati jdou” se vsechny rybky schovaji pod bieh, tj. okraj prostoru vyznaceného
lanem.

- Jak se dostaneme na druhy bfeh potoka? Kamenna stezka — kamenna lavka pres potok. Déti se snazi
prejit pres kamennou lavku, kterou vytvofime na louce, aniz by se dotkly zemé. Druhd varianta — Velka voda:
kameny rozmistime po prostoru, stanou se zachrannymi ¢luny. Bez prestani prsi, ale détem to nevadi, pobihaji
mezi kameny. Ucitel zaveli pokyn ,povoden”. Kazdy se vrhne na jeden zachranny ¢lun, aby se neutopil.
Na zavolani ,voda klesa” vSichni z ¢lunl vystoupi a zase pobihaji mezi kameny. Po kazdém kole da ucitel jeden
kamen pry¢. Déti si mohou vzajemné pomoci tim, Ze si k sobé vezmou pasazéry, ale nesmi se dotykat zemé.
Na které uz nezbylo zadné plavidlo, vypadavaji ze hry. Bude na konci hry dost mista na zadchrannych ¢lunech
provsechny déti?

- Ptacata, ptacata, prelétejte z kamene na kdmen. (Kdmen slouzi jako ostrivek, diky kterému se mohou
ptdcinapit. S détmihovofime o tom, jak mizZeme ptactvu pomdhat v obdobi sucha a proc jsou dllezitd pitka.)

- Ktery ptak si hnizdo nikdy nestavi? Hnizdo pro ptaky: Skupinka déti dostane proutek smotany do malého
krouzku. Déti nosi suchou travu a vystylaji hnizdo. Vyrobi si ptaka ze suché travy, SiSky, klaciku. Posadi ptaka
do hnizda. Pfitvorbé hnizda simohou déti prozpévovat jako strnad:

//////

v kfovi, v kfovi! Pfijdi, Zenusko, prijdi, pfines klubicko niti, budes kosilky Siti!“
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- Hra s kaminky na dést — kazdy si najde dva kaminky. Déti se postavi do kruhu, aby se vsichni dobfe vidéli
a slyseli. Ucitel fidi hru, tuka ten, na koho ukaze. Poprchava — jemné tukani, husté prsi— hlasitéjsi, prudky lijak —
dést ustava, ...

- Orchestr — déti si najdou jakoukoliv pfirodninu, kterad tukanim o sebe vydava zvuk — klaciky, kameny,
SiSky. Nékterym détem ddme dva poharky s vodou, které budou prelévat z jednoho do druhého. Déti si stoupnou
do pllkruhu, uditel je dirigentem. Zvuky vytvari orchestr. Obména: pripojime zpév pisné napr. Holka modrooka,
Rybicka malicka.

- Zdrava polévka: Déti rozdélime na ctyfi skupiny. Dame jim do kazidé skupiny stary hrnec
a vétsi silnéjsi klacik jako méchacku. Poradime jim, co do polévky dat, aby byla vyZivna
azdrava. Koreni—rhGzné travy, zeleninu—ruizné ptirodni materidly. Co vSechno ptidaji, nechame na jejich fantazii.
Polévka by méla byt pestrd. Pfipomeneme zapraseni moukou — piskem, pridat vaji¢ko —Sisku atd. Kazdy si najde
svou,,lZici”a déti predvadi, jak jim zdrava polévka chutna. Nesetfime chvalou.

- Badatelé — vodni lupa: Pozorovani drobnych predmétli nebo obrazk( pres vodni sloupec. Ukazeme
détem, jak prihled sklenici s vodou zvétsuje a zkresluje. Postavime sklenici s vodou na stll a dodavame rGzné
predméty. Pozorujeme s détmi nejen zvétSovani, ale také komické zkreslovani predmétu. Tato hra déti velmi
bavi, budou samy nosit predmeéty, které chtéji pres ,vodnilupu” zkoumat.

- Malifi louzi: Po desti pred budovou materské skoly najdeme louze. Déti je kfidami dokreslovanim
promeéni v postavy, zviratka Ci rostliny. Napfiklad je louze stredem kvétiny a kolem ni ji kfidami dokresli okvétni
listky, stonek a listy. Po dalSim desti déti mohou pozorovat, jak se jejich kresby proménuji v barevna jezirka. Louzi
Ize dokreslovat i bez kiid. Déti si namoci podrazky bot v louzia mokrymi stopami ,kresli“ kolem. V tomto pfipadé
jedllezité, aby okolilouzi bylo suché.

- Co plave a co pujde ke dnu? Déti si v okoli potoka posbiraji rlizné pfirodniny. Kaminky, Sisky, klaciky,
suchou trdvu, listi atd. Jedno po druhém budou hazet do vody a pozorovat. Bude plavat, nebo pGjde ke dnu? Déti
brzy poznaji, Ze tézké predméty klesaji ke dnu, zatimco lehké plavou. Po prvnich pokusech nechdme déti nejdrive
tipovat, zda dalsi predmét pUjde ke dnu, nebo bude plavat.

- Lodky z borové kury. Déti si kousek borové kiry obrousi o kAmen nebo o beton do tvaru lod'ky. Lodku pak
pusti povodé. Kam doplave? K jejich vyrobé mohou poslouZit i skofapky od vlasskych ofech.

Zavér: Vilase loucipisnilaro, |éto, podzim, zima, to je cely rok. (Pfiloha ¢. 4.21)

Zpétnavazba
Dokresli kyticku tak, aby ostatnivédéli, jak se citi po proZitém dopoledni.

Fotokoldze z pribéhu hodin (Priloha¢. 4.36a4.37)

Cim navazat na vyuku a co Ize je$té pozorovat?

- Vyroba pitka pro ptéky, zavé$enina strom na zahradé MS
- Vyroba vrbovych pistalek

. Rikanky: Otloukej se, pistalicko...
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Cim navazat na vyuku na témaJARO:

- setirznych seminek, kterd plula nalodce —oseni, oves, bylinky a kvétiny na Skolnizahonky

- pozorovaniristu fazoli

- prohlizeni rdznych ptacich vajec (navaznost na kachny), hledani v leporelech a knizkach, poslech ptaciho
zpévu, hledani pobytovych znameni po ptacich v pfirodé (hnizda, trus, zbytky skofapek z vajicek, zpév), badani -
kdo také sndasivejce a neni ptak

- Kam plula nase lodka? Vymysli! Rozvoj fantazie, hledani v mapé, na globusu, kresba —kam doplula moje
lodka

- opakovani kolobéhu vody v pfirodé, prace s obrazkem — voda v domdacnosti, kolobéh, seznameni
s pojmem Cisti¢ka vody — planovani jeji navstévy, vedeni déti k Setfeni vodou — co mohu j3, dité, udélat, abych
Setfil vodu

- seznamovani se se zviraty Zijicimi u vody s obrazky, prace s leporely, encyklopediemi, vlastni hledani déti
v knihach doma, diskuse ve skolce

- predcitaniz knih, které déti donesly—pohadky, basné, zajimavosti o vodé, zvifatech

- ptacizpév, ptaci budky, prilet ptactva z teplych krajin

- pokusy s plidou, svodou

- sazenizajimavych rostlin, darky do kvétinackd v podobé pokojovych kvétin

- aktivity k Zivotnimu prostredi a okoli— kde bydlim, co je hezké, co bych zménil, vylepsil

- Den ptactva—kde hnizdi, kdo ptilétl zjihu, pozorovani, ktefi ptaci jsou v nasem blizkém okoli

- muj oblibeny strom, pozorovani strom

- Zabistéhovani, jeStérky, slepysi, hadi, ...

Zvyky a obyceje nasehoregionu v jarnim obdobi:

- jarnitani, prilet ptak

- probouzenipfirody, loucenise zimou, vitanijara

- oracina polich, seti, travicka zelena, prvni pastva

- Velikonoce, malovanikraslic, pomlazka, koledovani, pekani

- pletenivéneckd zjarniho kviti, majovy destik, mladatka na nasem dvore

- ¢arodéjnice, majky

Pohadky na jaro:
O Paleckovi, Sipkova Riizenka, O neposludnych kiizlatech, O veliké fepé, O princezné na hrasku

Lidové pisnicky na témajaro:

Zlata brdna, Vrby se nam zelenaji, Ach synku, synku, Travicka zelend, Pasla ovecky, KdyZ jsem husy pasala,
Malicka su, Haj, husicky, haj, Hajho husy ze pSenice, Po louce chodila, Hrej, slunicko, hiej, Vlastovicka lita, Sil Petr
prosoipsenicku, Na horach sejou hrach

Pouzita literatura

MARKOVA, Zdenka. Hry a ndpady pro $kolaéky: jaro. Praha: Grada, 2003. Vychova a vzdélavani. ISBN 80-247-
0601-6.

UHRICKOVA, Alena. Z pohadky do zahradky: pfirodovédné tvofeni pro malé déti a jejich maminky. Brno:
Rezekvitek, 2002. ISBN 80-86626-02-4.

FRIEDL, Johanna. 261 her pro déti od tfilet. Praha: Grada, 2002. Vychova a vzdélani. ISBN 80-247-0360-2.

Voda: obrazkova statistika o tom, pro¢ je voda narodnim bohatstvim. llustroval Martina KURKOVA NOZICKOVA.
Praha: Narodnizemédélské muzeum, 2018. Obrdazkova statistika. ISBN 978-80-88270-00-3.

REUYS, Eva a Hanne VIEHOFF. Jak s détmi travit volny ¢as. Praha: Portdl, 1996. Napady — hry —tvofivost. ISBN 80-
7178-073-1.

Doporucena literatura
MELICHAROVA, Alena. Studankova vila. Vydal Frantisek Benisek, 2013. ISBN 978-80-87089-32-3.
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KRATOCHVIL, Jan. Dobrodruzstvi kapky rosy. llustroval Pavla KRIGLOVA. Praha: Krigl, 2008. ISBN 978-80-86912-
19-6.

Pohadka O kohoutkovi a slepiéce z knihy: NEMCOVA, BoZena a ERBEN, Karel Jaromir. Klasické ¢eské pohadky.
Praha: Supraphon, 2016.

KRATOCHVIL, Milo3. Krt&i metro. llustroval Markéta VYDROVA. V Praze: Triton, 2012. Laskavé ¢teni. ISBN 978-80-
7387-481-0.

3.3.2Témac. 2 Jarni setkani's vilou Sumavénkou na 3kolni pfirodni rezervaci

Forma a blizsi popis realizace

Vyuka probiha na Skolni ptirodni rezervaci Pod Vyhlidkou u Zdenic. Déti pozndvaji chranéné uzemi a dozvidaji
se, co to znamend, co viechno zde mohou vidét, prozit a také jak se chovat. Badatelskymi aktivitami se seznami
s biotopem louky a prozZitkovymi aktivitamis Zivotemv lese.

Metody

Déti budou rozdéleny na dvé skupiny. Prostifednictvim prozitkovych aktivit déti prvni skupiny vnimaji les vSemi
smysly. Druhd skupina déti poznava badatelské aktivity v biotopu louky. Po kratké prestavce se pak skupiny
vymeéni. Vyhodnoceniprogramu—zavér probiha spolecné.

Pomiuicky
Bild platna 1 x 1 m, barevné satky, slepecké bryle z latky, lano na pavucinu, zvonek, zrcatka, vétvicky stroma,

pobytova znameni napf. viz popis stanovisté €. 5, lupy, sita na odchyt vodnich zivocich(, vanicky s vodou, kniha
Ondreje Sekory Knizka Ferdy Mravence, dalekohled, vycpanina ptaka, stromové vétvicky, pfipravend pobytova
znameni—hadisvlecka, okousana vétev od bobra, srnci paroh, kiZe z divocaka.

3.3.2.1Hodinac¢.1
Les vSemi smysly, Lesni patra, Najdi svtij strom, Les v oblacich — zrcadlova stezka, Lesni land-art, Pavucina
PFivitani d&tivilou Sumavénkou

Milé déti,

vitdm vas na prvni Skolni prirodni rezervaci. Jestlipak vite, co to rezervace je a jak se na ni chovame? Vila navazuje
na zkuSenosti déti.

Pred motivacni tabuli détem pripominame: ,Zdejsi areal je domovem mnoha druh rostlin, zvifat a ostatnich
organismu. Tys tady hostem. Chovej se podle toho.”

Zakladniinformace o SPR (P¥iloha ¢. 4.18)

Déti pozndvaiji statni znak chranéného Uzemi. Je to uzemi, které mimoradné chranime, protoze je zde mnoho
vzacnych rostlin a také tu ma utocisté hodné zvirat a ptakd. V této dobé se ptaci pfipravuji na hnizdéni. Proto
se tu nemluvi pfilis nahlas, snazime se tu pobyvat co nejtiseji, abychom Zivoclichy pfilis nerusili. V Zadném
pripadé se zde nemf(iZe nic vyhazovat. Vse, co jsme si sem prinesli, sizase odneseme dom.

Ucitelka déti seznamuje s pribéhem programu:

Jedna skupina bude poznavat les, druha skupina bude zde na louce. Vy$plhaji na pozorovatelnu, poznaji, co je to
Drndal, zahraji si na bystré oko, dozvi se, co to jsou pobytova znameni, a také se podivaji, jak vypada luéni telefon.
Zahraji stromové pexeso. Po kratké prestavce se pak skupiny vyméni.

Vila obchazi déti s textilnim sackem. Kazdy si vybere jednu pfirodninu. Déti, které si vybraly Sisku, jdou do lesa.
Déti, které sivybraly kaminek, zastavaji v biotopu louky.
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|. Prozitkova Cast v lese

Les vSemi smysly

Déti poznaji les vsemi smysly, zapojuji hmat, Cich, zaposlouchaji se do zvuk lesa i do zvuk( ze svéta lidi a uci
se sdélovat svoje poznatky. U¢ise odpovidat na otdzku Jaké to je.

VilaSumavénka détem poklada otazky a povida si s nimi:

Condm les poskytuje, pro¢ ho ¢lovék vyhledava? Kdo v ném hospodafi?

Ucitelka navazuje na zkuSenosti déti a jejich odpovédi doplfiuje a poté shrnuje.

Pobyt v lese ptindsi aktivni odpocinek, relaxaci. Chodime na vylety, sbirame houby a dalsi lesni plody. Les potési
v kazdém rocnim obdobi.

Les v parném |été poskytuje stin. Nejen v dobé sucha zadriuje vodu a tim je v ném chladnéji nezZ
v jinych prostredich — biotopech. Poskytuje domov a Ukryt lesnim obyvateldm jak z rostlinné, tak i Zivocisné rise.
Les je tatou pramen( a studanek. Casto zde prameni voda, ktera se pak dostava do potaickl. Déti doplfiuji ndzvy
vsech tokd, o kterych si povidaly v minulych programech.

Sluch.

Déti udélaji kruh, zaviou oéi a zaposlouchaji se do zvuki ze svéta prirody i ze svéta lidi. Déti sdéluji to, co slysely.
(Ptaci zpév, dést —z lesa. Houkani vlaku, auta — ze svéta lidi.) Vila se pta déti, proc ptaci zpivaji. Zpévem oznamuji
své teritorium—Uzemi, oblast, kde Ziji, pobyvaiji, a také zpivaji pro radost.

Hmat. Zrak.

Déti si daji ruce za zdda a pani ucitelky jim daji do rukou smrkovou vétvi¢ku. Nikdo se nediva, hmatem zjistuiji,
jaké to je. (Pichlavé, mokré, kratké, dlouhé.) Sdélujte své pocity. Po sdélovani vlastnosti pfirodniny si na zavér
feknou, co to je. Dobfte si ji prohlédnou. Vysvétli si, pro¢ ma vétvicka svétlejsi Spicky. Jedna se o nové pfirlstky,
které jsou mékké, hebké, vonavé.

Cich.

Déti rozemnou smrkovou vétvic¢ku a sdéluji, co jim vini pfipomina. (Les, strom, ¢aj.) Poté naberou do dlani padni
lesni hrabanku a Cichaji k ni. Sdéluji, co jim viiné pfipomina. (Les, zem, hlinu, houby.) Uéitelka vysvétluje, kolik je
v ni Zivota. Je domovem mnoha druh Zivocich(, které nejsou vidét pouhym okem. Uvadi se, Ze v jedné hrstilesni
pldy je vice organisml nez lidi na zemi.

Chut.

Co v lese mGzeme ochutnat. Déti jmenuji lesni plody, které dozravaji v letnim obdobi. V sou¢asném jarnim
obdobi si miZeme uvafrit lesni ¢aj z mladych smrkovych Spicek, jahodnikovych listll a boravéi. Dulezité je
upozornéni, ze ochutnavat miizeme jen to, co dobre zndme, a vidy pod dohledem dospélych.

Reflexe

Poznavani smrkové vétvicky pouze hmatem:

Jakmile déti zjisti hmatem, co to je, chtéji okamzité fici ndzev (smrk — jedle). U¢ime déti trpélivosti
a sebeovladani, tj. nejdfive pfirodninu popsat, jaka je. Teprve kdyz si vSichni pfirodninu osahaji, nékdo z déti
sdéluje, cotoje. Lze posilat jesté dalsi prirodniny, napft. peficko, Sisku, kaminek, ulitu atd.

Zivot v lesni hrabance mdzeme pozorovat na bilém ubrousku. Bily podklad umoZfiuje vice vidét.

Kompetence
k uceni: Dité vnima les vSemi smysly, naslouchd pokyn(m.

Lesnipatra

Ucitelka navazuje na zkuSenosti déti, seznami je s lesnimi patry. Rozhlédnou se po lese. VSimaji si strom(, zda
maji listi, jehli¢i. Dozvidaji se, Ze jsou lesy listnaté, jehlicnaté a smiSené. O les se staraji
ahospodativném lesnici.

Poklada détem otazku, co vSsechno v lese roste. Déti jmenuji mechy, rostliny, kefe, stromy. Vse, co v lese roste,
nenistejné vysoké. Vse je rozmisténo v patrech.
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Cojevlese pfizemi? Vidime lesni hrabanku, jehlici.

Co je pod hrabankou? Koreny a kofinky strom( a rostlin, proto se mu fika korenové patro. Povrch kryji mechy,
liSejniky. Proto se této ¢astilesa fikd mechové a liSejnikové patro. Je nejnize.

Co je vyssi, nez jsou mechy? Co je nad nimi? Jsou to rostliny, napf. bor(vci, rdzné byliny. Proto se mu tikd bylinné
patro.

Cojetrochuvyssinez byliny? Jsou to kefe. Proto mu fikame kefové patro. Je vyssi nez patro bylinné.

Cojevlese nejvyssi? Stromy. Je to patro stromové.

Jaké patro je nejnize? Jaké je o malo vyssi?

Jaké patro je nad bylinnym patrem?

Jaké patro je nejvyssi?

- kofenové —koreny a kofinky, lesni hrabanka

-mechové —mechy alisejniky

- bylinné —boruavci, byliny, kapradiny

- kerové —lisky, bezy

- stromové —smrky, borovice, jedle, brizy, buky, duby

Kompetence
k uceni: Dité pozoruje lesni patra.

k feSeniproblém: Dité rozliSuje, co je mensi, vyssi, nejvyssi.
Najdi si svaj strom

Kazdé dité si najde svUj strom, ktery se mu libi. ProhliZi si, jaky ma kmen, jak rostou vétve. Seznami se s nim
hmatem, jakou ma kliru a jak voni, jaké ma na povrchu zemé koreny. Oznaci si jej pfirodninami, napft. SiSkami,
klaciky, kaminky, listy atd., aby ho poznal.

Zahraji si hru na brhlika. Dozvi se, kdo je to brhlik a co je na ném zvlastniho nebo jiného nezZ u ostatnich ptacich
druhd.

Reflexe

Najit svdj strom, i kdyZ je oznaceny prirodninami, je pro mensi déti tézké. VyuZijeme k tomu pruhy latek, stuhy,
satky rliznych barev atd. Prostor, ve kterém si déti mohou strom vybirat, vyznacime. Vénujeme pozornost vybéru
mista. Je dlleZité, aby déti na sebe vidély.

Détiseznamime s brhlikem na obrazku a poddame o ném zakladniinformace.

Hra: Na brhlika

Kazdy brhlik (dité) ma svilj strom. Do hry je zapojeny vyucujici, ktery zacina hru: ,,Brhlici, brhlici, ze stromu
na strom.” Déti — brhlici musi pfebé&hnout od jednoho stromu ke druhému a nenechat se chytit kunou. Kdo je
chycen, stava se kunou—vyvoldvacem brhlik(i. Hra se opakuje.

vevys

Déti sezndmime s ndzvy stromU v okoli hry Na brhlika — podle klry poznaji borovici, smrk, buk aj. Na obrazku
seseznamisjehoobrazkemadozvise,vcem je brhlik zvlastni.

Kazdy brhlik se chyti vybraného stromu. Ucitel je kuna. ,,Brhlici, brhlici ze stromu na borovici (na smrk, buk aj.)“
Déti — brhlici musi pfebéhnout k borovici ¢i dany strom a pritom jej dobre urcit podle kliry a nenechat se chytit
od kuny. Chycené déti — brhlici jednu hru nehraji. (Je to z toho dlvodu, Ze ¢asto se stdva, zZe se déti nechavaji
pochytat schvalné.) Hru nékolikrat opakujeme.

Ndpovéda:

Brhlik lesni je pomérné zndmy operenec. Je znamy hlavné diky tomu, Ze po kmenech strom( $plhai hlavou dold.
Soucasné je ndpadny jednak tim, Ze se vyskytuje i v zahraddch a parcich, tedy v blizkosti ¢lovéka, soucasné je
pomérné napadné zbarveny. Shora je makové Sedomodry, pfes oko ma vyrazny Cerny pruh a vespodu je
c¢ervenohnédy. Samecek je tmavsi, zejména pod kridly. Samicka je méné vyrazné zbarvena.
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Kompetence

k feSeni problém(: Dité pracuje s pfirodninami.

kuceni: Dité pozoruje sviij strom.

komunikativni: Dité popisuje sviij strom.

socidlniapersonalni: Dité se orientuje v prostoru mezi stromy.

DalSi mozné varianty Cinnosti:

Hra:Nakané

Ucitelka predstavuje kané. BEhem programu kdykoli zvold: , Kané leti!“ (na pét) a Cislovku od 3 do 10. Kdné
(vyucujici) zavie o€i a odpocitava zvolenou ¢islovku. Mysi —déti se musi béhem odpocitavani schovat do blizkého
okoli tak, aby nebyly vidét. Po odpocitani vyvolava kané déti (mysi), které ze svého stanovisté, napf. z cesty,
pésiny, uvidi a poznd. Oslovené déti postupné vylezou ze svého Ukrytu a jdou ke kanéti. Po chvili kané zavola:
,Kané odlétlo, zbylé mysiven!“ Na toto znameni se musi vSechny déti (mysi) vratit ke kanéti.

Ill

Hra: Naveverky

Ucitelka zvola: , Sisky ze stromu na zem —borové, oteviené, pét...!1“

Déti (veverky) na tento povel za¢nou hledat poZadované sisky, pét kusu v okoli a co nejrychleji je musi prinést
vyucujicimu. Vyhrava veverka, ktera je nejrychlejsia pfinesla spradvnou (pozadovanou) Sisku.

Les v oblacich-zrcadlova stezka

Déti se uci udélat zastup a jit v zastupu jako housenka. Pomoci zrcatek pozoruji les v korundch stroma. Pfi cesté

evvs

se proménivkameru a déti natacisvijstrom. Ucise sdélovat své dojmy.

Déti udélaji dva zastupy. Kazdy zastup se stava housenkou, které vedou pani ucitelky. Kazdé dité levou rukou
uchopi rameno kamardada stojiciho pred nim a do pravé ruky dostane zrcatko. Pravou rukou si drzi zrcatko
pod bradou. Housenka se da do pohybu po pésince. Pozoruiji les v korunach stromu. Cestou zpét si daji zrcatka
ke svému stromu. Zrcatko se proméniv kameru nebo fotoaparat. Nataci svij strom od koren( aZ po jeho korunu,
vétve voblacich. Sdéluji, jaky je jejich strom, co je zaujalo, co bylo na stromé zajimavého. Nékteré déti daji svému
stromu jméno.

Kompetence
socialnia personalni: Dité jde v zastupu se zrcatkem.

k uceni: Dité sleduje stromy a les v zrcatku.
komunikativni: Dité sdéluje své pocity.

Lesniland-art

Déti si vyzkousi svou fantazii a pfedstavivost pfi tvofeni land-art. Pomoci pfirodnin posbiranych v lese si dvojice
vytvori obraz. Jeho podkladem bude bilé platno. Po vytvoreni obrazu se dvojice domluvi, vymysli jeho nazey,
ostatni déti jej budou predem hadat. (Pfiloha 4.19)

Déti pobihaji kolem ucitele a na zazvonéni zvonku vytvofi skupiny podle poctu prstd, které ukaze zvednutyma
rukama nad hlavou. Posledni skupinkou budou dvojice, ve kterych budou dale béhem této aktivity pracovat.

Dvojice déti dostava bilé platno a déti se stavaji malifi. Nemaji barvy, ale dary lesa. Mechy, kiru, kaminky, klaciky,
listky, listi, jehli¢i. Upozornime déti na citlivé chovani k pfirodé, nic netrhame, vyuzivdme material, ktery
nachazime v mechovém a bylinném patre lesa. Domluvi se s kamarddem a spolecné tvofi obraz. Vznika lesni
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galerie. Prohlédnou si jednotlivé obrazy kamaradd a hadaji, co autofi obrazu , malovali“. (Domecky, duhu,
slunicko, les, skritka, zvitatka.) Nasledné se vyjadruji k obrazu autofi. Poté déti vrati pouzity material zpét lesu.
Déti utvofi opét dvé ,housenky”. Kazdy dostane slepecké bryle. Housenky pod vedenim dospélych se daji
do pohybu. Pomalou chlizi vnimaji les tak, Ze opatrné naslapuji a jsou Uplné zticha. Po péti metrech se housenky

zastavi. Déti popisuji své pocity. Jaké to je byt slepy a nic nevidét.

Kompetence

k feSeniproblém: Dité pracuje s pfirodninami, jde v zastupu se zavienyma o¢ima.
¢innostnia obcanské: Dité pouZziva pfirodniny s citem a ohleduplné.
komunikativni: Dité pojmenuje svijobraz, sdéluje své pocity.

Pavucina

Mezi obyvatele lesa patfi i pavouci. Déti vyzkousi velkou pavucinou projit se zavazanyma ocima. UCi se zapojit
predevsim hmatasluch, prekondavat prekazky a obavu ze tmy.

Ucitelka si s détmi povida

MuzZeme v lese zahlédnout pavouka?

Kolik ma pavouk nohou?

Cim se pavouk Zivi? Pro¢ souka pavouéisité?

K emu je potfebuje? Jak se pavouk dozvi, Ze je nékdo (muska) v siti?

Informace pro ucitele:

Na okraji své sité pavouk umistuje signalni vlakno, které si drzi pfrednima nohama. Kolik ma nohou? (osm).
Vldkna se po narazu kofisti rozechvéji, pfibiha, obét kousne a ¢eka, az bude pro néj stravitelnda. Pavouk je dravec
a diimyslny lovec. Ma vétSinou osm oci, proto ma velmi dobry zrak. Kofist se chyta zejména do lepkavého stiedu
pavuciny.

Vila:

Zkusime si pavucinou projit. Vasim Ukolem bude pevné se drzet rukama lana a pomalu jit po sméru az na jeji
konec. Mezi stromy je napnuté lano do pokud mozno kruhového tvaru.

Déti se ocitnou pred pavucinou, kterou prochazi jednotlivé. Ostatni ¢ekaji na cesticce tak, aby na pavucinu
nevidéli. Dité prochdzejici pavucinou ma zavazané oci — slepecké bryle. Ucitel je dovede k zacatku lana, posadi
mu jeho ruce na lano. Dité prochdzi s rukama na lané celou pavucinu, opatrné naslapuje. Konec lana mu naznaci
zvonecek. Upozornime kazdého na bezpecnost, neni dilezita rychlost, ale bezpecné prekondavani prekazek,
které jsou v cesté. Proto se nesmi lana pustit. Ucitel dité doprovazi, kontroluje, bazlivé dité pobizi a ujistuje,
Ze pavucinu zvladne projit. Déti sdéluji své pocity z cesty.

Kompetence
k feSeniproblém: Dité jde potichu se zavienyma ocCima podél lana, prekonava prekazky.

3.3.2.2Hodina¢.2

Pozorovatelna — vyhlidkova véZ, Rozcestnik, Drndal — pozorujeme Zivot v rybnicku, Na pozorovatele ,,Bystré
oko“—hledamesiluety zvirat, Pobytova znameni, Stromové bylinné pexeso, lu¢ni telefon

s v s

Il. Badatelska ¢ast v arealu louky

Pozorovatelna—-vyhlidkova véz

Déti vylezou na pozorovatelnu a pomoci dalekohledu hledaji vycpaného operence (nainstalovanou pomfcku).
Dle instrukcisi prohlédnou horizont, krajinu, nékteré prvky, které jsou vidét pouze pti pozorovaniz vysky.

Pozorovatelna je dievénd véz ve tvaru jehlanu o vysce asi 5 m. Déti po dvojicich vylezou na pozorovatelnu
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a pomoci dalekohledu hledaji vycpaného operfence (napf. bazanta, sojku, ...). Pokud jej déti najdou, slezou zpét
doll a nasledné se vystridaji vSechny dvojice. Nasleduje popovidani a sdéleni nazvu ptaka. Skupinka déti si
prohlédne dalekohledem horizont, krajinu, nékteré prvky, které jsou vidét pouze pfi pozorovani z vysky,
napf. plochy rozkvetlych rostlin, a pokousi se je rozpoznat. Poznavaji blatouch, narcis, kosatec sibirsky.

Kompetence
k uceni: Dité pouziva dalekohled.

k feseniproblém: Dité vyleze na pozorovatelnu, hleda vycpaninu.
Rozcestnik

Ucitelka s détmi hovofi o tom, jakou Ulohu maiji tyto informacni prvky. Dozvi se, co je to turistika, vylety a jaké
zkuSenosti maji. Jak je dllezité, aby v terénu bylo dobré znaceni. Dozvi se, kterym smérem lezi tfi vétSi mésta
od mista, kde se pravé nachazeji.

Rozcestnik je opatfen smérovymi ukazateli mist svéta. U rozcestniku lektor hovoti s détmi o tom, jakou ulohu
tyto informacni prvky maji. Pt se déti, zda jezdi ¢i chodi rady na vylety, jakd mista jiZ napf. s rodici navstivily.
Na zakladé rozhovoru se s détmi dostane na téma turistika, vylety, jak je dllezZité, aby v terénu bylo dobré
znaceni. Pta se, pro¢ potrebujeme smérovky a jaké informace z nich mizeme zjistit (smér cilového mista,
vzdalenost). Zminime 3 vétsi mésta (Praha, Brno, Prachatice), jejich polohu a smér, kterym lezi od mista, kde
se pravé nachazeji. Détireaguji na otazku dle jejich zkusenosti. (Zajimaji se o to, jak je daleko Amerika, Austrdlie.)

Kompetence
komunikativni: Dité sdéluje své zkuSenosti.

Drndal-pozorujeme Zivot vlu¢nim jezirku

Déti se dozvidajiinformace o vodnich Zivocisich na vodni plose rezervace. Pomoci lupy si déti prohliZeji nalovené
vodni zivoCichy a zkouseji si je urcit.

Drndal je nevelka vodni plocha s mél¢i a hlubsi ¢asti. Je to uméle vytvoreny vodni biotop, ktery je zasobovan
stalym pritokem z vySe poloZzeného pramene Lu¢niho pottcku a ze staré, stale udrzované odvodnovaci stocky.
Z Drndalu vytéka Dripatkovy pottcek. Déti na zakladé rozhovoru sdéluji, jaké znaji vodni Zivocichy. Déti jmenuiji
nejprve ryby, vodni ptaky. Nasleduje jmenovani hmyzu spojeného se Zivotem ve vodé. Na zakladé pozorovani
pojmenujivodomérku, bruslarku, potapnika.

Pomoci lupy si déti prohlédnou nalovené Zivocichy a zkusi si je urcit (larvy chrostik( se schrankami, nymfy vazek,
vodomeérka, bruslarka, ¢olek, potapnik, plovatka, ...). Vyucujici vyuziva ukazku z knizky Ondreje Sekory Knizka
Ferdy Mravence, kapitola O malych détech, které si stavély pod vodou domky, a povi si o chrosticich. Precte jim
Cast kapitoly a ukaze jim, jak se larva chrostika zabaluje do zvlastnich schranek (,,domeck(“ z pisku, blata, malych
ulitek, vétvicek, jehlic¢i, kamink( apod.) KdyZ se z nich vyvine dospély jedinec (mald murka), zbytek Zivota jiz
probiha na sousi u vody. Zmini také, jak dUlezité jsou vodnitoky a vodni plochy v krajiné.

Kompetence

k uceni: Dité pozoruje vodni Zivocichy.

k feSeniproblém: Dité pracuje s lupou.
komunikativni: Dité naslouchad pfibéhu.

Na pozorovatele ,,Bystré oko“ —hledamesiluety zvirat

Pti prochazce lesni péSinkou déti pozoruji dievéné siluety lesnich zvifat. Na konci pésinky sdéluji své poznatky
a zkuSenostio nich. O zvifatech se dozvidaji dalsi zajimavosti a informace.
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Siluety jsou dfevéné modely zvifat, které déti mohou potkat pti pobytu v lese. Jsou umistény tak, aby byly vidét
jen pozornému pozorovateli za stromem, na stromé. Déti schdzi od Drndalu na lesni pésinku, kde maji za ukol
objevit dfevéné siluety lesnich zvirat. Postupné objevuiji lisku, sojku, sycka, kunu, zajice, srnce a strakapouda.
Na konci lesni péSinky déti sdéluji, ktera zvirata vidély, a jmenuji ta, ktera poznaly. Ucitelka se pta déti, jaké jsou
zasady pobytu v lese, abychom mohli zminéné Zivocichy vidét. Chodit potichu, naslapovat opatrné, dobre
se divat, naslouchat. Spole¢né dochazi k pozndni, zZe je dulezité zachovat zivocichlim jejich prirozené prostredi
nezménéné, nezasahovat hlukem a nevhodnym chovanim.

Kompetence
k feseniproblém: Dité hleda siluety zvirat.
¢innostnia obcanské: Dité pozoruje a chova se potichu.

Pobytova znameni

U krmisté maji déti pripraveno nékolik pobytovych znameni. Déti si zkousi je rozpoznat a urcit, od kterych zvirat
jsou. UcCitelka si s nimi povida i o dalSich pobytovych znamenich, které mohou na prochazce lesem uvidét i
potkat.

Pobytova znameni — u krmisté jsou ukazky nékolika pobytovych znameni Zivocichl — okousana vétev od bobra,
srst divokého prasete, hadi svlecka, srnci paroh. Déti maji za ukol vyzkouset si rozpoznat pobytovd znameni
a spravné je priradit k obrazkam zivocich(l. Déti pfiradily vSsechna pobytova znameni. Na jejich skvélé poznatky
vyucujici navazuje dalSimi moznostmi poznavani jinych pobytovych znameniv pfirodé: stopy, pozerky, vymlatky,
odpadky atd. Déti si mohly pobytova znameni prozkoumat hmatem.

Kompetence
k feseniproblém: Dité fadi pobytova znameni k obrazk({im zvirat.

k uceni: Dité zkouma hmatem.
Stromové a bylinné pexeso, lucni telefon
Déti maji za ukol k ur¢itému druhu stromové vétvicky donést pfipravenou vétvicku stejného druhu.

Déti maji na lavic¢kach pripravené dveé stejné stromové vétve od kazdého druhu —smrk, borovice, modfin, bfiza,
jedle, javor. Jednotlivé druhy po jednom kusu jsou polozené na lavickach, které jsou od sebe vzdalené asi 20
metrd. Déti utvori dvojice. Kazda dvojice si prohlédne pridélenou vétvicku, kterad zlstane lezet na lavicce.
Postupné vychazi ke druhé, vzdalené lavicce a maji za ukol prinést stejnou vétvicku. Vétvicku uchopi, a nez ji
pfinesou, oznamuji vyucujicimu jeho ndzev do lu¢niho telefonu. Poté déti pokladaji ptinesenou vétvicku k té
prvni—vznika pexeso. Vsem dvojicim se kol podafilo vyresit.

Kompetence

socialniapersonalni: Dité pracuje ve dvojici.
komunikativni: Dité se domlouva ve dvojicis kamaradem.
k feSeniproblém: Dité tvofistromové pexeso.

Ukonceniavyhodnoceniulesniho krbu (ohnisté) —obé skupiny

Zavér: Vilase loucipisnilaro, léto, podzim, zima, to je cely rok. (Pfiloha 4.21)
Pisen:Jaro, Iéto, podzim, zima, to je cely rok (Jaroslava Horackova)

Ref.:

Jaro, léto, podzim, zima, to je cely rok.
Stejné letos jako loni, tak i napresrok.

e EVROPSKA UNIE
* * Evropské strukturalni a investicni fondy
* *

* 4k Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani MINISTERSTVO $KOLSTVI

MLADEZE A TELOVYCHOVY

64



Pojaruje vzdycky léto, podzim po létu.
AneiZlise nadéjeme, zima uz je tu.

1.Kdyz jejarov plné krase, kdyz ma zelenou.
Na travniku kluci hraji s mi¢em kopanou.
Ref. Pojaru je vidycky léto...

2.KdyZ se hlasihorké léto, rostou jahody.
Sejdeme se jednou spolu nékde u vody.
Ref. Pojaru je vidycky léto...

3. Napodzim, kdyZ pada listizlip a javor(.
Pani draci koukaji se lidem do dvord.
Ref. Pojarujevidycky léto...

4. AkdyzZ je tu bild zima, uz jsme na konci.

Chcete-litak nashledanou nékde na kopci.
Ref. Pojaruje vidyckyléto...

Zpétnd vazba

Dokresli kytic¢ku tak, aby ostatnivédéli, jak se citi po prozitém dopoledni.

FotokolaZe z pribéhu hodin (Priloha ¢. 4.38)

Pracovni listy

Pracovnilisty shrnuji obsah uciva v ro¢nim obdobi. Listy détem nakopirujeme ve velikosti A4.
Ucitelka détem Cte jednotliva zadani, déti pracuji pod jejim vedenim. S détmi si vypravi o spolecnych zazitcich z
pobytu v ptirodé. V zavéru vsech dvandct pracovnich listl Ize slepit v leporelo.
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Priloha 5.51, 5.52 a 5.53

Cast prvni

1. Dokreslivile Sumavénce vénecéek z pampelisek.

2. Dokreslia ozdob létec¢ko barevnymi stuzkami.

3. Dokresli Morenu, co ji chybi? Proc jsme ji hazelido vody?

4. Dokreslivrbé jivé kocicky. Které stromy Ize jesté vidét u potoka?

Castdruha
1.Pojmenujjarnirostlinky. Které mezi né nepatfi?
Oznacji kfizkem. Kvétiny spociteja vymaluj.
2. Domaluj chybéjici kvéty.
3.Jak se probouzi seminko fazole, domaluj. Do krouzku napis ¢islo podle poradi.
4. Dokreslivobrazku travu a hmyz nebo broucky, ktery jsi pozoroval na louce.

Casttreti
1.Domaluj stromu kvéty a ptaci hnizdo.
Kolik je na stromé ptacka?
2. Pod stromem zakrouzkuj (nebo podtrhni) ptaky, ktefi pfilétaji na jare z teplych krajin.
(kukacka,éap, vlastovka, Spacek, tuhyk, husa divoka)
3. Ptacky vymaluja spocite;j.

Cim navazat na vyuku a co lIze je$té pozorovat?

- na toto téma vzdéldvaciho programu navazuje tematicky celek v MS pod ndzvem Otvirani studanek
podle metodiky Studanky vily Rozarky, autorek Heleny Novackové, Veroniky Kozlové a Jany Modré. Publikaci
vydala Lipka —$kolské zafizeni pro environmentdlnivzdélavani, Brno 2016

Cim navazat na vyuku na témajaro:

- setirlznych seminek, kterd plula nalodi¢ce —oseni oves, bylinky a kvétiny na Skolnizahonky

- pozorovani rastu fazoli

- prohlizeni rdznych ptacich vajec (navaznost na kachny), hledani v leporelech a knizkach, poslech ptaciho
zpévu, hledani pobytovych znameni po ptacich v prirodé (hnizda, trus, zbytky skorapek z vajicek, zpév), badani—
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kdo také snasivejce a neni ptak

- Kam plula nase lodka? Vymysli! Rozvoj fantazie, hledani v mapé, na globusu, kresba —kam doplula moje
lod'ka

- opakovani kolobéhu vody v ptirodé, prace s obrazkem — voda v domdcnosti, kolobéh, seznameni
s pojmem Cisti¢ka vody — pldnovani jeji navstévy, vedeni déti k Setfeni vodou — co mohu j3, dité, udélat, abych
Setfil vodu

- seznamovani se se zviraty Zijicimi u vody s obrazky, prace s leporely, encyklopediemi, vlastni hledani déti
v knihach doma, diskuse ve Skolce

- predcitanizknih, které déti donesly —pohadky, basné, zajimavosti o vodé, zvifatech

- Vyroba pitka pro ptacky, zavéseni na strom na zahradé MS

Zvyky a tradice naseho regionu v jarnim obdobi:

- jarnitani, prilet ptaka

- probouzeni prirody, loucenise zimou, vitanijara

- oracina polich, seti, travicka zelena, prvni pastva

- Velikonoce, malovanikraslic, pomlazka, koledovani, pekani

- pletenivéneckd zjarniho kviti, majovy destik, mladatka na nasem dvore
- ptacizpéy, ptacibudky, prilet ptactva z teplych krajin

- vyroba pistalek, fikanka Otloukej se pistalicko

Pohadky najaro:
O Paleckovi, Sipkova Rlzenka, O neposlusnych kuazlatech, O veliké fepé, O princezné na hrasku, O kohoutkovi
aslepicce

Lidové pisnicky natéma jaro o pfirodé:

Zlata brana, Vrby se ndm zelenaji, Ach synku, synku, Travicka zelend, Pasla ovecky, Kdyz jsem husy pdsala,
Mali¢ka su, Haj, husicky, haj, Hajho husy ze pSenice, Po louce chodila, Hfej, sluni¢ko, hiej, Vlastovicka lita, Sil Petr
proso i pSeni¢ku, Na horach sejou hrach, Vite-li pak, jak sedlacek obili¢cko seje, Nas kocourek neposeda, Nas
berdnek, JA mam doma strakatého pejska, Kacena divokd, Tancujte mysi, Jetelicku nds, Mamo, tato, v komore je
mys
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Vzdélavaci program Pfiroda naseho regionu v ro¢nich obdobich plynule navazuje na jejich Skolni vzdélavaci
program predskolni tfidy a rozviji stavajici zkusenosti a poznatky déti.

Jedna se o pfirozeny a nenasilny zplUsob pozndvani prostredi a jeho okoli, kde vyrlstaji a které je jejich
domovem. Pohybuiji se v prostredi, které je motivuje ke hram a ¢innostem, pfinichZ k rozvoji dochazi pfirozenou
anenasilnou formou. Program je velice pestry —rozmanity a vyvazZeny a jsou zde propojovany vsechny vzdélavaci
oblasti. Ditéti nabizi vzdélavaci obsah v pfirozenych souvislostech, vazbach a vztazich.

PFi vstupnim rozhovoru s détmi bylo zfejmé, Ze déti chodi do pfirody velmi rady. Neboji se sahat na hmyz,
pfirodniny, poptipadé si pohladit srst vycpaného zvirete. Kontakt s pfirodou povazuji za pfirozenou potrebu.
Pobyt v pfirodé v détech probouzi pfirozenou zvédavost a ovliviiuje budouci vztah k okolnimu prostredi
a ke vsemu Zivému.

Vliv jejich pani ucitelky, ktera se environmentalni vychové vénuje s velkou péci a nadsenim, je velmi vyznamny.
Détise na pobyt v pfirodé tésia jsou zvyklé na Cinnosti a aktivity spojené s novymi poznatky a tvorenim v ni.

Anotace metodického bloku

V této Casti se déti seznamuiji s Zivotem na louce a na zahradé materské skoly. Formou zaZitku v pfibéhu seminka
si zopakuji ¢asti rostlin, vylisuji si bylinku sedmikrasku. Dozvi se, jak dulezity je hmyz, sezndmi se s vyvojem
motyla, v€ely. Naslouchaji pribéhu staré lipy a pozoruji jeji stin. Vyrobi barevny ubrousek pomaoci rostlin a jejich
kvétd. Tvori bylinny land-art a srdicka z travy.

Déti se uci spolupracovat a domluvit se s druhym na spoleé¢ném ukolu, rozviji komunikacéni dovednosti. Pracuji
s bilateralni (zrcadlovou) soumérnosti, procvicuji jemnou motoriku. Procvicuji smyslové vnimani a uci se chapat
ekologické souvislosti a pozadavky na zdravé Zivotni prostredi, poznavaji zdkladni byliny a jejich vyuZiti.
Prostrednictvim prozZitkového uceni se dozvi, jak vypadaji, chutnaji, jak jsou pfijemné po hmatu, jak voni a jak
pomahaji. Vyzkousisi zahrat Cichové pexeso. Pod lupou pozoruji rozdilné kvéty bylin a vnimaji jejich krasu.

Cilem je déti seznamit s rozmanitosti louky, vzbudit zajem o déni na louce, vzbudit zajem o rast rostlin a strom.
Najit vztah ke stromu i k jako ndrodnimu symbolu. Dokazat a predvést, Ze puda a louka Zije. Pochopit vyznam
zivoCichl v pudé, uvédomit si, Ze vie Zivé je na louce vzajemné propojeno, a vsichni, rostliny a Zivocichové, jsou
na sobé zavisli. Pozndavat rostliny a jiné drobné Zivocichy zabavnou formou. Vyuzit rostliny k otiskim na latku,
rozvijet zru€nost a pracovat s pfirodnim materidlem v jeho prirozeném prostredi.

Vyuzit skolni zahradu jako ucebnu, k zdbavnym aktivitam, provadéni pokust a k zopakovani ziskanych
védomosti. Poznat, jak dlileZité je pro nas smyslové vnimani.

Vtomto bloku jsou rozvijeny klicové kompetence ve vSech jeho ¢astech.

Déti samostatné vyjadiuji své myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguji a vedou
smyslny dialog. Dokdazi sdélovat své prozitky, pocity a ndlady. Rozsifuji svou slovni zdsobu o dalsi pojmy z oblasti
prirodovédy. Pfi manipulaci s pfirodninami si zpresiuji pocetni predstavy. Soustfedéné pozoruji, badaji,
zkoumaji, objevuji pomoci lupy a zrcatka, uplatiiuji ziskanou zkusenost v praktickych situacich a v dalSim uceni,
kladou otazky a hledaji odpovédi, v§imaji si zmén v ptirodé, chtéji porozumét jeviim a déjlim v ptirodé kolem
sebe, pozndvaji své okoli. Soustreduji se na ¢innost prozitkem, pamatuji si texty fikanek, ndpévi a pisni. Détskym
zpUsobem projevuiji citlivost a ohleduplnost k druhym a k pfirodé, pfi spolecnych ¢innostech se domlouvaji
a spolupracuji. Pfijimaji ukoly spojené s aktivitami, dodrZzuji dohodnutd pravidla. Zajimaji se o druhé, o to, co
se kolem i v pfirodé déje. Déti vi, Ze neni jedno, v jakém prostredi Ziji, uvédomuiji si, Ze se svym chovanim podili
aze ho mazou ovlivnit. Chovaji se odpovédné ptipraci s neobvyklymi pomuickamia naradim.

vvzs

Forma a blizsi popis realizace
Program bude realizovan na zahradé MS a na louce pod mateiskou Skolou. Seznami se s Zivotem na louce
prozitkovymi aktivitamia u¢enim hrou. Formou hry poznaji vyvoj motyla a dalSi drobné Zivocichy.
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Metody
Déti budou pracovat spolecné, ve dvojicich i samostatné. Budou se ucit naslouchat, vnimat, spolupracovat ve
skupiné, zapojovat fantazii a predstavivost. Pozorovanim pod lupou i pouhym okem se sezndmi s nékterymi

Ty

zastupcirostlin a zivoCichU Zijicich na louce.

Pomucky
Texty basnicek a fikanek, hadanek, pribéha, velké platno, tenky provazek nebo nité, zvonecek, lupy, binokularni

lupy, pfibéh seminka, nlzky, faleSné objekty — tj. makovice, kastan, sucha rlize, pampeliSkovy vénecek, ofech,
jablko, kvétina z papiru, latkové ubrousky 20 x 20 cm pro kazdé dité, pracovni listy — motyl a nadoby na bylinky na
Ctvrtkach s prilepenou oboustrannou lepenkou, noviny na lisovani, obrazky motyld, ubrousky z bilého platna na
pozorovani hmyzu.

Pribéh seminek — jak rostou, Ptiida a hmyz pod lupou, Dtlezity hmyz, Vyvoj motyla, fikanka, kvétinovy motyl
Pfivitanivilou Sumavénkou:

Milé déti,

pujdeme na zahradu a na louku pod materskou skolu. Na zahradé budeme pozorovat, jak se dafi seminkim,
kterd jste zasely.

Ktera seminka to byla? Co vam z nich vyroste? (Petrzel, libecek, pazitka, koriandr, fenykl.) Program bude také
o tom, jak se seminka v zemi asi citi a co je ¢eka. Pfipomeneme si, z ¢eho se rostlina sklada (koren, stonek, list,
kvét). Na louce budeme pozorovat hmyz nejen pouhym okem, ale i pod lupou. Dozvime se, jak se na svét dostdva
véelka i motyl. Zahrajeme si na louku, véelky i motyly. Pljdeme pozdravit nasi lipu u kapli¢ky. Na louce si
namalujeme obraz a zahrajeme si na piditele —objevitele.

Déti proziji pfibéhem a pohybem rlst seminka kvétiny (byliny), zopakuiji si jejich stavbu, nauci se pisnicku
a vylisuji si sedmikrasku.

Détiznazornuji pohybem fikanku:

Pod zemimalicka seminka, probouzi paprsek slunicka. (Déti jsou schoulené v podrepu, popripadé kleci na zemi.)
Seminka zaliji desté kapicky, uz vi, Ze budou kyticky. (Posadi se do difepu a upravuji se.)

Vystréi pomalu kofinky do zemé, nad travu hlavicky, volaji: ,,Slunicko, chyt si mé!“ (Vystréi jednu nohu, potom
druhou, kleknou si a natahuji ruce ke slunicku.)

Stacijim jen malé chvilicky a na svété uz jsou celé kyticky. (Z kleku jdou do stoje a otacise za sluncem.)

Pokud jsou na louce odkvetlé pampelisky, foukneme do nich, pozorujeme, jak se seminka — nazky vznasi, jak
se snasi k zemi. Déti hadaji, jak daleko leti. Z pribéhu se dozvi, co se s nimi stane.

Informace:

Pampeliska ma Zluté kvétni Ubory. Aby mohla byt pampeliska Sediva — bila, musi dojit k opyleni véelami
nebo jinym podobnym hmyzem. Plodem jsou nazky s bilym chmyfim ve tvaru padacku, diky nimz se velmi
snadno Sitivétrem na velké vzdalenosti. Dokaze popolétat i nékolik kilometru.

Kompetence
k feSeniproblém: Dité napodobuje rist seminka, foukd do odkvetlé pampelisky, pozoruje létajici seminka.

Ucitelka velmi pomalu vypravi pfibéh o seminku, déti ztvariuji pohybem:
Predstavte si, Ze jste seminko. Pravé do vas foukl vitr a seminko jako paddacek poletuje a hleda si misto, kam
usedne. Chvili sedi, za chvili vSak studené prsi, a tak se seminko schouli. Zac¢ina byt chladno a zima, seminko
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se zavrta pod zem. A spi, celou zimu spi. Po zimé pfijde JARO, zacdina svitit slunicko, prijde i teply dést a seminku
zacCind byt teplo. Citite, jak se tlacite ven ze seminkového kabatku. Je vdm maly, a tak se zacinate protahovat
vzhiru, ven z teplé a tmavé pldy. Prorazite si cestu na slunecni svétlo a Cerstvy vzduch. Zapoustite kotinky, které
si hledaji pevné misto v zemi, aby mohly ze zemé Cerpat vodu a Ziviny. Rostete a objevuji se prvni listecky. Stava
se z vas rostlina, ktera ma koren, stonek, listy a objevuje se i poupé. Natacite hlavu ke slunci, nahtivate
se a zacinate rozkvétat. Jste blizko jinych rostlin a jste rady, Ze tu nerostete samotné. Pfichdzeji k vam lidé
a obdivuji vas, Fikaji: vy jste krdsné kvétiny, kazda jinak barevna a jak krasné vonite! Jsme na rozkvetlé louce,
dékujemevam, Ze tu jste a Ze jste tak pékné vyrostly.

Vila se déti pt3, jak se citily jako seminko. Déti popisuji rostlinu, jeji ¢asti (kofen, stonek, list, kvét).
Motivace hadankou:
Majirovnou sedm kras, zna je jisté kazdy z nas. Krasné jemné bilé vlasky majivlouce ... (sedmikrasky).

Déti Cichaji a dotykaji se rlznych bylin, napi. matefidousky, febricku, kontryhele. Listy nékterych rostlin
rozemnou mezi prsty, aby ucitily jejich vani.

Prohlizi si kvét sedmikrasky pod lupou. Sdéluji, co vidi zajimavého, co je zaujalo. Co vSechno je na ni krasné a zda
voni.

Napovéda pro ucitele:

Kazda rostlina ma sv(j ndzev rodovy a nékdy i lidovy. K sedmikrasce patfi jesté jeden nazev, ktery déti znaji —
chudobka. Dokdaze vykvést i na té nejchudsi louce. Ale i dal$i nazvy jsou krasné: hladovénka, husi kvitko,
chudobénka, chudobicka, jiskérka, karuska, letni krasa, stokrasa, zapomenutka, teplo domova, sirotka aj.

Déti popisuji krasy a vlastnosti sedmikrasky.
(nézn3, libezna, kouzelna, krasna, mild, skromnda, malicka, drobna, kiehka, trpéliva, zasnéna, 1éciva, symbol
Cistoty, skromnostia nevinnosti, ...)

Lze pouzit piser o sedmikrasce z odkazu http://www.muzikaveskole.cz/sedmikraska/(Pfiloha ¢. 4.27)

Déti si pomoci lopatek vyrypnou rostlinku sedmikrasky a daji do novin k vylisovani. Zopakuiji si, jak se rostlina
lisuje. Spolecné si pripominaji, kterou rostlinu uz mame v herbafi. Kromé jitrocele i semendcky javoru
a semendcky buku z naseho pokladu.

Kompetence

k uCeni: Dité nasloucha pribéhu, vnima viiné bylin, pozoruje sedmikrasku pod lupou.
k feSeniproblém: Dité pohybem ztvarnuje rist rostliny, lisuje rostlinu.
komunikativni: Dité sdéluje pocity, popisuje rostlinu, zpiva.

Na louce blizko zidky déti odvali kAmen a lupou pozoruji hmyz. Seznami se zakladnimi znaky. Zahraji si hru

na svinku. Lusti hddanky. Dozvi se dalSi nazvy hmyzu Zijiciho na louce.

Zivot nalouce

Informace:

Stromy délaji les, louku zase travy a v ni kvétiny. Kazda se néjak jmenuje. V ni rostou rdzné kvétiny
— pampelisky, pryskyrniky, rozrazily, kopretiny, zvonky a mnoho jinych. Louka Zije rusnym Zivotem pod zemi,
na zemi i nad zemi. Pod kofinky napfiklad krtek, nad zemi v travé mravenci a brouci. Snadno najdeme slunécko
sedmitec¢né nebo lu¢ni kobylku. Nizko nad loukou Iétaji barevni motyli, na kvéty pfilétaji v€ely a ¢meldci. Jsou
chranéni a nikdy jim neubliZujeme. Na loukdch mimo mésto mliZeme zahlédnout zajice ¢i kralika. Vysoko
na obloze zpiva skfivan, poletuje strnad, straka nebo nizko v travé nebo pod kefi i kosové. Kdyz louka rozkvete
a zari barvami, dobry hospodar ji poseka. Louky se seCou zpravidla dvakrat nékdy i tfikrat v roce. Trava na louce
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opét vyroste a s ni zase jiné kvéty. Neposecend louka je zanedbanda louka. Casto se¢end louka je smutna
a prestdva byt rozmanitd — pestra.

Déti pozoruji dalsi Zivot na louce. Odvali kdmen a divaji se, které zivdcky mizeme zahlédnout. Na zemi Zije vice
nez milion rliznych druhl hmyzu. Na loukach je ho obrovské mnozstvi. Pozorujeme hmyz pod lupou. Dozvidaji
se, co maji vétSinou spole¢ného.

HLAVA, HRUD, ZADECEK, SESTNOHOU, jeden par TYKADEL, 1 nebo 2 pary KRIDEL.

Naptiklad: Skvor, plostice, chvostoskok a rGizné druhy brouk( — napf. strevlik, cvréek, pateticek a dalsi druhy
drobnych Zivocich(, napf. krtonozka, mnohonozka, stonozka, stirek, svinka, slimaci, Zizala.

Poznamka pro ucitele:
(Pokud na louce neni kamen, prostieme bily ubrus pod strom nebo kef. Vétvi, vétvemi radné zatreseme.
Pozorujeme hmyz pod lupou na bilé ploSe. Déti maji moZnost pozorovat i malé pavouky.)

Hra: Nasvinku

Déti si vSimaji hmyzu, ktery Zije v pidé, tedy ve tmé. Kdyz pfijde na svétlo, co udéla. Zaujme obrannou pozici,
protoze citi nebezpedi. Konkrétné svinka se svine do klubicka.

Déti napodobi svinku.

Utvofri fadu (pfi velkém poctu déti dvé rady). Vezmou se za ruce. Prvniho ditéte se chyti ucitelka. Dava détem
pokyn, aby se pomalu omotavaly kolem ni tak, Ze se nesmi pustit, jsou totiZ jeden Zivocich, jedna svinka. Je
na svétle, a proto se sviji do klubicka. Jakmile je svinka v klubicku, obrazné (imagindrné) ji prikryjeme kamenem.
Cosvinka udéla? Opét se rozvine. Klubi¢ko se pomalu roztaci, déti se stale drzi za ruce, jsou stale jeden Zivocich.

Reflexe
Pti této aktivité déti upozornime na ohleduplné chovani jeden ke druhému. Proto je dllezité zavijeni provadét
pomalu. Vybirdme rovny a bezpecny terén.

Kompetence

k uceni: Dité pozoruje hmyz pod lupou.

komunikativni: Dité popisuje spole¢né znaky hmyzu.

k feSeniproblém: Dité jmenuje zndmé ndzvy hmyzu.
socialnia personalni: Dité se pfihfe chova ohleduplné.

Koho jesté mohou v travé zahlédnout, napovi hadanky:

1. Motd nité, krejcineni! Plete sité, rybar neni! Az své sité usouka, poznate vném... (pavouka).
2.Nakrovkyinad zadecek nakreslila sedm tecek jedna broucidceruska. Ktera? Prece ... (beruska).

3. Nasluncise jeho krovky lesknou jako Sperk stovky —slunce ho tak prevlika. Koho? Prece ... (stfevlika).
4.Vsechny luéninoty znaji, tak od rana koncert hraji. Do travnaté postylky vecer skacou ... (kobylky).

Ucitelka vyuZzivd k poznavani hmyzu a jinych druht drobnych Zivocich( jejich zalaminované obrazky.

Hra:

Vila:

Ted vds na chvilku proménim v broucky. Ve strevliky, kovafiky, plostice, slunécka sedmitecnd, rohace, tesariky,
zlatohlavky. MoZn3, Ze se objevi mezi vami i Skvor, ktery také patfi do fiSe hmyzu. Zabalte se do krovek, pfipravte
sitykadla a vyckejte na pokyn, kdy se vydate hledat své kamarady stejného druhu.

Zatimco déti maji schované hlavicky, ucitel rozda zalaminované obrazky brouk( k jejich rukdm. Po zazvonéni
zvonku se broucci probudi. Prohlédnou si obrazek a hledaji své kamarady stejného druhu. Jakmile utvofi trojice,
sedaji si po obvodu kruhu a ¢ekaji, dokud se ostatni nenajdou. Poté se skupinky vzajemné predstavuji. Napf. my
jsme slunécka sedmite¢nd, mame cerveny kabdatek s cernymi teckami; my jsme zlatohlavci a mlZeme
se pochlubit krasnymi zlatymi Satickami a radi mlsame nektar a pyl z kvéta. S popisem détem pomaha vila, déti
ukazuji obrazky popisovaného brouka ostatnim détem. Takto se postupné predstavi vsechny skupinky.
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Vila détem ukazuje velky obraz prirezu Zivota na louce.
Déti jmenuji nejdfive Zivocichy Zijici pod zemi: hraboSe, Zizaly, krtka a jiné. Z FiSe hmyzu je to: mnohonozka,
stonozka, drabdik, stirek, krtonozka, v travé lu¢ni kobylka. Nejzndméjsi je pro déti slunécko sedmitecné. Uz nase

praprababicky znaly rizné hry a fikadla s nimi.

Hry atikanise slunéckem
Berusky, znama détska hra: Slunicko, kam poletis? Do nebicka nebo do peklicka? Nastavujeme berusce
napfimeny ukazovak. Pokud bereme do ruky hmyz, ddvame pozor, abychom neporusili jejich kfehké télicko.

Hrasfikanim:

To sluni¢ko sedmitecné je pry velmi uzite¢né. Véstinecas a co vic, slupne denné plno msic.

Jedna tecka, druhd tecka — Vitek ¢eka na dédecka. Treti, ¢tvrta, patd — let, berusko zlata! Sestd tecka, sedma
tecka, litej, broucku, dokolecka!

Kompetence
¢innostnia obcanské: Dité naslouchd pravidliim hry a chapeje.

k feseniproblém: Dité lustihadanky, jmenuje nékteré Zivocichy Zijici na louce, hraje hru s fikanim (textem).

Déti se dozvidaji, pro¢ je hmyz dilezity — bez v¢el a motyl kyticky nemohou Zit. Seznamuji se s prvnim
zastupcem —vcelou, vyslechnou kratky pribéh o véele, dozvi se vyvojova stadia vcely. Zahraji si hry Zvoneckovou
a Navceliroj.

Vila dava détem hadanky:

1. Co to tady v kvétech bzuci? Kolem usi ndm to hudéi. Podivame se tam hned, kdo Ze ndm to déla med. Nasbiraji
v kvétech pylu, snad tam jesté trosku zbylo. Odnesou ho do ulu, budeme mit hostinu.

2.Kdo matélo pruhované, oblétava louky, strané? Kdo pro nds med déla? Spravné, je to ... (v€ela).

Bez v¢el a motyll kyticky nemohou Zit, pyl a nektar musi pro né mit.

Napovéda pro ucitele:

Proc vCely potrebuji kvétiny? Jak jim pomahaiji? (Opyluji je. Svou barvou a vlni nektaru lakaji opylovace rostlin —
vcely, Emelaky, motyly, vosicky a dalsi.)

Mezi nejdllezitéjsi opylovace rostlin patti vCely. Z rostlin sbiraji pyl a nektar, ze kterého vyrabéji med. Slouzi jim
jako potrava.

Jak se narodi v¢ela? Dospéla naklade vajicko. Z vajicka se stane larva, z larvy kukla a z kukly se vyklube vcela.
VCela, kterd bodne svym zihadlem, zahyne, protoZe na ném ma zpétny hacek a ten brani vytazeni zihadla z kize.
Protosihovcelavytrhne.

Vcela se podobd vosdm. Vosy mohou Zihadlem bodnout opakované.

Ucitelka cte détem pohadkovy pfibéh:

O vcelce, ktera zachranila babicku

Jedna babicka bydlela vdomecku. Jednou pfibéhla zIa koza a babic¢ku vyhnala. Babi¢ka sedi na kraji lesa a place.
Pribéhl k ni zajicek a pta se ji, pro¢ place. Bydlela jsem v domecku, pfibéhla zla koza a vyhnala mé a ted tam bydli,
place babicka. Nepla¢, pujdu s tebou a vyZenu ji, fika zaji¢ek. Kdyz pfrisli k domecku, ozvalo se z ného: , Utikejte
pry¢, nebo vas potrkam!“ Zaji¢ek se polekal a utekl. Babi¢ka zase sedi na kraji lesa a place. Pfibéhl k ni jezek, ktery
babicce slibil pomoc. Také se kozy polekal a utekl. Stejné to dopadlo s nabizenou pomoci ostatnich zvifat,
dokonce i medvéda. Nakonec k ni prileti véelka a nabizi pomoc. To se ti asi nepodafi, vZdyt jsi takova malicka,
povida ji babic¢ka. Uz se o to pokousela vSsechna zvifata v lese. V¢elka se vSak nedala odradit, pfiletéla k domecku,
proletéla klicovou dirkou a sedla koze pfimo na ¢cumak. Ta se tak vylekala, Ze vybéhla z chaloupky, utikala a uz
se nikdy nevratila. Babicka vcelce podékovala, méla velikou radost a poznala, Ze i maly mlze nékdy pomoci vic

nez velky.
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Hra: Zvoneckova

Urcime kvéty a v€elky. Polovina déti jsou kvétinami a sedi v podfepu na louce. Mezi nimi poletuji v€elky —druha
polovina déti. Na zazvonéni si v€elka stoupne nad kvét, pohladi ji — opyluje. Po opyleni se role vyméni. V¢elky
jsou kvétinami, kvétiny se stanou véelkami. Hra se opakuje.

Hra: Na vceliroj (pfi vétsim poctu déti vytvorime dvé skupiny)

Jedno dité nebo ucitelka je vceli krdlovna a vede ostatni véely ve vazaném zastupu do Ulu, tj. vymezeném
prostoru. Zastup se pfifikance zavine do spiraly. VSichni pfitom Fikaji: ,,Z Glu véela vyletéla, pokoje sineda. Hodné
medu pry by chtéla, na kvitek si seda. K veceru, kdyz kazdy loudi rosu pro svij kvét, leti v€elka, nezabloudi, v ule
bude hned!“ V¢€eli krdlovna zatleskd nebo zazvoni na zvonek a véely se rozleti po louce. Na pokyn ,vcely do ulu”
déti opét vytvorivazany zdstup a hra se opakuje s jinou vceli krdlovnou.

Ndapovéda pro ucitele:

Mezi nejdulezitéjsi opylovace rostlin, zejména ovocnych stromu, patfi véely. Maji velmi dobry cich. Rostliny
k sobé lakaji vonnym nektarem. Z ného vcely vytvari med a je zaroven jejich potravou. VEely i vosy maji tedy
velmi daleZitou ulohu. Diky opyleni mohou mit rostliny semena a ze semen vyrostou nové rostliny. Vosy také
ulovivelké mnozstvimuch a jiného hmyzu. Podileji se na udrzeni rovnovahy v prirodé. Vcely si svij domecek stavi
z vosku, vosy pouZzivaji na stavbu svého hnizda rozzvykané drevo se slinami, je to velice kiehka stavba z papiru.
VCely i vosy pouzivaji ke své obrané Zihadlo. V¢ely mohou bodnout jenom jednou a po bodnuti umiraji. Vosy
mohou bodnout opakované.

Kompetence

k feSeni probléma: Dité lusti hadanky.

k u€eni: Dité nasloucha pohadkovému pribéhu, proziva pohybem vyvojova stadia vcely.
komunikativni: Dité vysvétli, proc je zastupce hmyzu—vcela dllezita.

Vyvoj motyla, fikanka, kvétinovy motyl:
Déti se seznami s Zivotem nejkrasnéjsiho a nejbarevnéjsiho zastupce hmyazi fisSe. Poznaji vyvoj motyla. Déti si
vyrobi motyla polepovanim kfidel Zivymi rostlinami a jejich kvéty. (Pfiloha €. 4.3 Kvétinovy motyl a 4.43)

Kdo jsou nejbarevnéjsi zastupci hmyzu? Détem napovi hadanka a fikanka.

Hadanka:
Krasné kresby na kridlech, az se ztoho taji dech. Koho jsem to chytila? Asi nejspis ... (motyla).

Rikanka:

Motylku, motylku, usednina chvilku. Nektar z kvétd pijes, to si hezky Zijes.
Motylku, motylku, mas péknou kosilku. Ze sedmero kras zapinas si pas.
(PRIKRYLOVA, Milada. Barevna fikadla, fikanky a hadanky. —zdroj Internet)

Ucitelka vysvétluje, jak motyl pfijde na svét pfibéhem.
(Motyl, vajicko, housenka, kukla neboli kokon —zamotek, motyl—dospélec.)

Jeho vyvoj popisuje a déti ho predvadéji — ztvarnuji pohybem:

Na jafe motyli nakladou vajicka:
Détise proméniv motyly, mavaji kridly, pobihaji— poletuji a hledaji misto, kde nakladou vajicka.

Informace:

Motyl naklade vajicka na listy téch rostlin, které housenkam nejvice chutnaji. Napf. babocka pavi oko
do kopfivy, modrasek do jetele, bélasek do zeli a kedlubn(, oka¢ do travy, otakarek do fenyklu a kopru,
ostruhacek do brizy, batolec duhovy uvrb atopoltd a Zlutasek do fesetlaku.
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Z vajicek se vyklubou housenky:

Hra: Na housenky

Déti utvori tfi (¢tyfi) housenky po péti az sedmi détech. K rozdéleni déti do skupin poslouzi obrazky motylG.
Kazda skupinka, ktera ma stejného motyla, si stoupne do zastupu. VSichni se predkloni, levou ruku si prostrci
mezi nohama smérem dozadu a pravou rukou chyti levou ruku souseda stojiciho pred nim. Takto se vytvofri
spojeny zastup, kde volnou jednu ruku ma pouze prvni a posledni dité. Housenky si v takto spojeném zastupu
vyzkousi popojit par metr(. Poté se jiz kazdy sdm vrati, ke své domovskeé rostliné“.

Vila pokracuje ve vypravéni:

Housenky se Zivi zelenou potravou a hodné rostou. Také se nékolikrat svlékaji.

Housenky se zakukli:
Déti se sbali do dfepu a napodobi kuklu. Déti se sbali do kokonu — zdmotku a ¢ekaji. KdyzZ jsou déti zabalené,
hlavu maji schovanou —zaviené oci, ucitel pred kazdého z nich poloZi motyla na tyci.

Proménav motyla:

Ozve se zvonek, pokyn pro déti, aby se z kukly zacal klubat motyl. Pomalu se rozviji a narovnava si kfidla. NemUze
hned vylétnout. Musi pockat, az mu slunicko vysusi kiidla. Ma je mokrd a zmackana. Déti si kiidla upravuiji. Ucitel
rozhodi po louce velké papirové kvéty nebo vyuziva opravdovych kvétin na louce.

Motyl potiebuje k letu a k obzivé nektar a pyl z kvétin.

Na pokyn déti uchopi velkého motyla, kterého maji pred sebou a rozleti se po louce. Na dalsi zazvonéni sedaji
ke kvétindm, Cichaji k nim a saji nektar a pyl. Takto se nékolikrat rozleti a usednou ke kvétiné, saji nektar a zaroven
kvétiny opyluji. Mavaiji kridly a volaji: ,,Mavneme kfidly mali¢ko, pozdravime slunic¢ko.”

V zavéru déti sdéluji své pocity z této promény v pfirodé.

Aktivita

Kvétinovy motyl

Vila détem ukdaze velkého motyla (nékolikrat zvétSeného) na obrazku. Dobre si prohlédnéte jeho kfidla. Jsou
vSechnastejna, nebo se od sebe liSi? Déti odhaluji, Ze dvé a dvé kfidla jsou témér stejnd, dvojice hornich a dvojice
dolnich kfidel. Jejich ukolem je tato pravidla dodrZet. ,Vybarvovat” motyla barevnymi kvétinami. Ktery kvét je
v pravé Casti kiidla, bude i v levé ¢asti kfidla. Motyl je na Ctvrtce polepeny oboustrannou lepenkou. Pracuji
jednotlivé, kazdy ma sv(ij pracovni list (Kvétinovy motyl). Déti polepuji motyla rostlinami, vyuzivaji pestrych
barev kvétin na louce. Mavaiji kfidly a volaji: ,,Mavneme kFidly mali¢ko, pozdravime slunicko.”

Po zaschnutisi kazdé dité svého motyla zasune do félie a ulozZi do portfolia.

Ndapovéda pro ucitele:

Motyli potiebuji kvéty, aby mohli sat nektar. Pro nakladeni vajicek hledaji tzv. hostitelské rostliny, které pozdéji
budou housenkam slouzit jako potrava. Kukly musi mit moznost uskutecnit na neruseném misté svou proménu
v motyla.

Z nakladenych vajicek se lihnou larvy neboli housenky. Housenky konzumuji zelenou potravu a diky ni hodné
zakukli. Uvnitf kukly se odehrava jedna z nejuzasnéjsich promén v pfirodé. Dospély motyl vyléza z kukly vihky
a mékky, teprve na vzduchu tuhne jeho télesna schranka. Cerstvé vylihly motyl ma kiidla zmuchlana do malych
balickG na zadech asi jako parasutista padak. Po oschnuti je motyl hotovy a jiZz neroste. Pfijima potravu,
aby doplnil energii potfebnou k letu. Upozornime déti na jeho neobyéejnou kiehkost. Motyla se nikdy
nedotykdme, aby nedoslo k poruseni ochranné vrstvy Supinek na kfidlech.

Kompetence

k feSeniproblém: Dité lusti hadanky, polepuje motyla kvéty.

k uéeni: Dité prozivd pohybem vyvojova stadia motyla.

socialnia personalni: Dité pracuje samostatné, spolupracuje ve skuping.
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Lipy kolem nas, Bylinovy land-art, vytvarime prirodni obraz z rostlin, Rostliny jsou pIlné ptirodnich barviv,
Travicka zeleng, to je moje potéseni, proc se kosi louka, srdicko z travy

Déti navstivi lipy, které jsou pobliz ,nasi“ louky, k niz patfi kaplicka. Kaplicka je soucasti stezky
— KFiZové cesty, ktera vede ke hrbitovu. Dozvi se pfibéh, ¢im je lipa vyznamna pro nas lidi, nas narod. Jak lipa
potrebuje véely a dalsi hmyz. Déti spocitaji, kolik jich musi byt, aby lipu (poptipadé obé lipy) mohly obejmout.

Hadanka:
Kdo lécivé kvéty ma? Kdo ndm spoustu srdci da? Komu z vétvi ptacek pipa? Spravné déti, je to ... (lipa).

Motivace pribéhem o lipé:

Nase lipy tu rostou hodné dlouho, moind i vice nez 100 let. Nasi predci je tu zasazeli, aby je ochrariovaly. Casto
pod lipou sedavali, protozZe véfrili, Ze zajistuje zdravy odpocinek a dobrou energii. Lidé sazelilipu i pfi vyznamnych
udélostech, jako je svatba. Rika se, e je stromem zamilovanych. M3 lé¢ivou energii plnou néhy a citu. Také jeji
listy maji tvar srdce. Symbolizuji lasku a mir. Je stromem usmifeni, ktery urovnava mezilidské vztahy. Vidyt ji
mame jako symbol i ve statnim znaku. Proto si ji tak vazime a ctime ji. Ma mékké drevo, a proto ji maji radi
i Fezbafi. Rika se ji svaté dfevo, protoze je z ni vyfezdno mnoho slavnych oltafd, soch a hudebnich nastroj. Lidé
na lipu ¢asto vyvésovali svaté obrazky Matky Bozi, Panny Marie.

Jeji kvéty jsou velice vornavé a léCivé. V dobé kvétu ma lipa neopakovatelnou viini. Lipové kvéty obsahuji hodné
nektaru. Proto v dobé kvetenisejifika , bzucici strom” Lipa a lipovy med nas lé¢i pfi nachlazeni.

Reflexe
Informace o lipé jsou v tomto textu pro malé déti rozsahlé. Podle vlastniho Usudku z nich vybirdme ty
nejduleZitéjsi.

Aktivita

Déti hladi kdru stromu. Jaka je jejich klira? Podivdme se do koruny stromu. Jaka koruna je? Co pfipomina? Déti
lipu obejmou. Nejdfive jednu, potom druhou. Tvofi kolem lipy kruh tak, aby byly kmenu stromu co nejblize. Drzi
se za ruce. Pocitaji, kolik jich musi byt, aby byla lipa cela objata. Déti vytvori retéz a objimaji stejnym zplsobem
obédvélipyis kaplickou.

Vila détem pfipomina pribéh, ktery vypravéla lipa, otazkami:

Ktery hmyz nejcastéji opyluje jeji kvéty? (VCely.) Jaky maiji tvar listy lipy? (Srdce.) Proc lidé kdysi vysazovali lipu
blizko svého staveni? (Pro jeji stin, pozitivni energii a mohli pod ni sedavat a odpocivat, a aby do staveni neuhodil
blesk.) Kdy je dobré pit ¢aj z kvétl lipy? (V zimé pfi chfipce a nachlazeni.)

Ndapovéda pro ucitele:
Lipa dorUstd vysky az 30 metrd. Medové vonici kvéty jsou svétle Zluté. Listy jsou okrouhle srdéité, na okraji
pilovité. Plody jsou drobné a kulovité s listenem.

Kompetence

k uceni: Dité nasloucha pribéhulip.

k feseniproblém: Dité hladikdru stromu.

komunikativni: Dité popisuje pocity, popisuje tvar listu, sdéluje, na co a kdy se pouZiva kvét lipy.
¢innostnia obcanské: Dité sdéluje vyznam stromu pro nas narod.

Bylinky na louce —na co vSechno potfebujeme bylinky (Pfiloha €. 4.3 Na co bylinky jeSté potfebujeme a 4.44).
Ucitelka si predem pripravi pracovnilisty a oznaci stanovisté rostoucich bylinek, ktera s détmi navstivi.
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Vila: Louka nam dnes poskytuje nejen krdsny pohled, ale i mnoho uzite¢ného pro nasidomacnost a nase zdravi.
Rozdd détem predem pfipraveny pracovni list (Na co bylinky jesté potfebujeme). Je na ném namalované nadobi
— hrnicek na ¢aj, miska na salat, talif na polévku a |dhev na sirup. Nadobi je polepeno oboustrannou lepenkou.
Détispolecné s vilou sbiraji potfebné bylinky.

1.stanovisté—lipa

Zacinaji pod lipou. Utrhne pér listk( a podéli se o né s détmi. Kvét nahradime listem. (Lipa kvete pozdéji.) Déti je
nalepido hrnku na ¢aj. Lipa se pouziva pfinachlazenina ¢ajs medem. Podporuje poceni.

2. stanovisté —materidouska

Déti bylinu nejdrive pohladi — na louce nejvice voni matefidouskové polstare. Matefidousku rozemnou mezi
prsty, pfivoni a rozhodnou, do které nadoby bylinu umisti. Uvafime sirup a dame jej do lahve. V zimé se hodi pfi
kasli, nemoci pradusek.

3. stanovisté —sedmikraska

Uvatime si polévku a ddme si ji do talife. Sedmikrasky chutnaji po otiskach. Polévka je velice vhodnad pro déti.
4. stanovisté — popenec

Uvarime si salat (téstovinovy, pohankovy, listovy). Ddme do néj nasekany popenec, ma hodné vitaminQ
aminerald, nahrazuje koreni.

Ndapovéda pro ucitele:

Bylinky vdomacnosti:

Bylinky, které Ize pouZzit v kuchynia vlepit je do pfipravenych nadob.

Hrnek na ¢aj, miska na salat, talif na polévku a lahev na sirup. Bylinky Ize pouZivat ve smési.
Napr. ¢aj—lipa, matefidouska, btiza, Sipek

salat—pampeliska, popenec, sedmikrdska, cesnacek

polévka—stovik, pampeliska, sedmikraska, kopfiva, cesnacek

sirup —pampeliska kvéty, bez, jitrocel, matefidouska

Vyugujici détem pracovnilisty podepiSe, po programu e ulozi do portfolia kazdého ditéte.
(Pfiloha¢.4.3a4.44)

Hra: Nalouku

Déti sedi volné v prostoru louky a predstavuji kvéty. Jedno dité chodi kolem nich a dotekem vyzyva ostatni,
aby se pfipojily do splétani vénecku. Pfitom fikd: ,Louka, louka zelena devatero kviti ma. Modré, bilé, ervené
do vénecku spletené.” Kdyz se viechny déti dri za ruce, zapoji se vila Sumavénka: ,Zaplétam, zaplétam bilé,
(modré, Cervené, Zluté) kviti pfiplétam.” Déti se rozebéhnou a hledaji urcenou barvu kvétiny. Kdo ji najde prvni
nebo posledni, za¢ina novou hru, ostatni jsou opét kvétinami na louce.

Kompetence
k feSeniproblém: Dité tridi bylinky podle jejich pouziti (do lahve, talife, hrnecku, misky).
socialnia personalni: Dité naslouchd pravidllim hry a chape je.

Louka détem nabizi k malovani hodné materialu, maluji spolecné na jedno velké platno slunce. Kazdy tvofi jeden
paprsek. Dozvise, co nam slunce poskytuje, jak je dllezité i pro louku. (Ptiloha ¢. 4.19)

Vila motivuje déti:

Citite tu vini? Vidite ty barvy? Pohladily jste si travnatou pefinu? Kvétiny lakaji nejen véely, cmeldky, motyly, dalsi
hmyz a drobné Zivocichy, ale i clovéka, zvlasté déti. Pro jejich krasu, ale i na jidlo a zaroven
i na |é¢eni a odpocinek. Dokonce i obrazy s nimi mGzeme vytvaret. Louka a okoli nabizi k malbé obrazu hodné
druhl materidlu.

Vila rozprostie na travé velké platno. Déti se rozebéhnou po louce, mohou si pfinést kvétiny nebo stébla trav.
Stoupnou si po obvodu platna — obrazu. Jaké ma platno tvar? Obdélnik. (Mohou jmenovat dalsi geometrické
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tvary.) Déti poznavaji tuzkou predkreslené slunce. Ke kazdému z déti smérfuje jeden paprsek. Oznaci si ho
rostlinou, kterou majivruce. Kazdy svQj paprsek , kresli“ rostlinami.

Platno se stavd obrazem a déti ,kresli“ slunce prirodou. VyuZivaji kaminkd, klacikd, travy, kvétin. DalSim
motivem muze byt motyl i jiny symbol letni louky. Déti hodnoti své dilo. Pouzité rostliny z obrazu déti posbiraji
Vila déti upozorni na neobycejnou silu, houzevnatost nékterych rostlin. Kde vSude dokdzou vyr(st? V mali¢kych
Stérbindch mezi dlazebnimi kostkami v chodniku, mezi kaminky, v okapu apod. Kam sahaji jejich kofeny? Jaké
naroky majinavodu?

Reflexe

Ucitelka déti upozoriuje na Setrné zachazenis pfirodou, tzn. natrhat jen tolik rostlin, kolik potfebuiji.

Kdo ma paprsek kratsi, potfebuje rostlin méné, kdo ma delsi, o trochu vice. NeZ se déti po louce rozebéhnou,
podivaji se, kterého kamarada maji zprava a kterého zleva.

Hra: Nazahradnici

Déti sedi v kruhu. Uprostfed na bilém platné, $atku, Ctvrtce, tacku jsou kvétiny z louky. Jedno dité uréime
zahradnikem. Obchazi kruh a fika: ,,Mam ja velkou zahradu, zndm v ni kazdy kout, pojd'si ke mné, Amalko, néco
utrhnout.” Dité, které bylo vyzvano, vezme do ruky bylinu a fekne jeji nazev, kterou si u zahradnice utrhlo.
Amdlka se stava zahradnici a dosavadni zahradnik si jde sednout na jeji misto.

Kompetence
k u€eni: Dité vnima viné a bravy rozkvetlé louky.

socidlni personalni: Dité se chova Setrné a ohleduplné k rostlinam.
k feSeni problém: Dité pouziva rostliny ke , kresleni“, kresli rostlinami, orientuje se v prostoru, pouZity rostlinny
material pouZzije v dalsi aktivité.

Déti si dozvidaji, Ze rostliny a jejich kvéty jsou nejen krasné barevné, ale obsahuji i vodu. DokaZou to tvorenim
ubrousku pomoci kvetoucich rostlin.

Postup:

Kazdé dité dostane svlij ubrousek z bavinéného platna, priblizné 20 x 20 cm. Platynko prelozi a vklada do néj
nasbirané barevné kvétiny. Na betonovém chodniku ¢i placku na platynko kamenem potukava. Rostliny zacinaji
propoustét obsahujici vodu, kterd postupné bavinéné platno zabarvuje. Nechame na slunci oschnout a
ubrousek je hotovy. Déti povési ubrousky na pradelni silru. Vznika pfirodni galerie.

(Ptiloha €. 4.3 Rostliny jsou pIné pfirodnich barviv)

Reflexe
PFi praci s kameny déti upozornime na jejich bezpe&nost. Cinnost vyzaduje trpélivost a do potukavani kamenem
musime dat vice sily. Pouzité rostliny déti nanosi do kompostu.

Kompetence
k feSeni problém: Dité tvofi obrazek pomoci rostlin, experimentuje s vodou v rostlinach, pracuje samostatné

atrpélivé.
socialnia personalni: Dité dodrzuje bezpecnost pfi praci.

Déti sdéluji své zkuSenosti, pro koho je trava potravou. Dozvi se, proc se kosi louky a proc déti v drivéjsi dobé
pasly domaci zvifata. Na pastvé si hraly kromé jiného s kvétinami a travou. Déti si zkusi z travy utvofit srdicko.
Louka je misto, kde se také hraji nejrizné;si hry.
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Napovéda pro ucitele:

Pro¢ kosime —se¢eme louky? V souéasné dobé louky secou stroje. K ru¢nimu seceni se i dnes pouziva kosa nebo
srp. Kdybychom louky nekosili, zmizely by byliny a na louce by zlstaly jen porosty trav. Zacaly by se objevovat
naletové semendcky stromU a za par let by byl z louky les. Tim, Ze se louka pokosi, budou mit v pfistim roce méné
odolné rostliny moznost znovu vykvést a vysemenit. Na rliznych druzich rostlin jsou zavisli rizni Zivocichové, coz
je dllezité pro rozmanitost nasi prirody. Louka je tak pestrejsi. VétSinou louku kosime dvakrat do roka. Prvni je
senose¢, druha se nazyva otava. Pokud louku se¢eme pfilis ¢asto, naruSujeme celkovou rovnovahu v pfirodé
anedavame Sancivsem Zivackam, ktefilouku potrebuiji.

V drivéjsi dobé déti hodné pomdhaly rodicim v jejich hospodafstvi. Pasly domaci zvirata, tj. husy, kozy, ovce.
Na pastvé si hraly a zpivaly. Napftiklad pisen Travi¢ka zelena, to je moje potéseni (Pfiloha ¢. 4.28).

Hrajeme sise stébly travy:

Vila ma pro déti pripravena dlouha stébla travy. Déti si utvori dvojice, kazdy obdrzi stéblo. Prvni dité ohne jedno
stéblo tak, Zze oba konce uchopi mezi placem a ukazovackem a vytvofi ze stébla oblouk. Druhé dité provlékne
svoje stéblo vzniklym okem a také uchopi oba konce mezi stejné prsty. Na povel ,ted” zacnou oba tahnout
k sobé. Vyhraje ten, komu se stéblo nepretrhne. Vitéz si najde dalSiho vitéze a souboj trav pokracuje do Uplného
vitéze celé skupiny.

Variantal.

Ustfihneme jeden svazek travy a na jednom okraji svdzeme. Pramen rozdélime na dvé ¢3sti, jednu pfehneme
vpravo a jednu vlevo. Utvofi se srdicko, které ve spodni ¢asti spojime opét v jeden pramen a svdZzeme. Srdic¢ko
ozdobime kvitky napf. sedmikraskamiapod.

Variantall.

Ustfihneme (utrhneme) dva svazky travy, jeden bude silnéjsi a delsi. Z toho bude télo. Druhy bude tenci a kratsi,
pouzijeme na ruce. Dlouhy svazek v puli prehneme. Svazek kratkych trav prostréime prehnutou ¢asti tak, aby
vytvofil stejné dlouhé ruce. Ruce a télo spojime tak, Ze je kfizem prfevazeme napfriklad jitrocelem kopinatym
nebo silnéjsi trdvou. Konce rukou svazeme niti nebo stéblem a zavdZzeme na uzel. U pandcka télo v dolni ¢asti
rozdélime do dvou pramend, dolni konce pevné omotame niti ¢i stéblem travy a zavdZzeme na uzel. U panenky
zastfihneme sukynku do jedné délky. Sukynku obohatime dal$imi listy rostlin, které mohou tvofit zastérku i
dalsisukni. Hlavu ozdobime kvitky.

Hra: Na piditele

Vila détem pripravi podél cesty zpét do zahrady MS asi deset zmén. (Co je ve volné piirodé nemozné.)

Nejdrive détem vysvétli, kdo je piditel.

Kdo je to piditel? Ten, kdo umi v tichosti chodit pfirodou — lesem, loukou, zahradou, dobre se divat, pozorovat
avyhledavat zajimavé predméty.

Déti maji za ukol najit zvlastnosti, které se nemohou vyskytnout ve volné pfirodé. Co je ve volné pfirodé
nemozné. VSichni se snazi objevit ,falesSné objekty”. UCi se tak prohloubenému vnimani a soustredit
se na pozorovani. Napfiklad: 1. kvét narcisky v kefi, 2. pampeliska v ostruzini, 3. jablko na bfize, 4. papirova
kvétina mezi pampeliskamiv trave, 5. vénecek z prouti na vétvi, 6. makovice na stromé, 7. vénecek z pampelisek,
8. orech zavéseny na Sipkovém kefi, 9. kastany v kefi, 10. (suchd) rlize v kopftivach.

Kompetence
komunikativni: Dité sdéli, pro koho je trdva, na co se pouziva.

k feSeniproblém: Dité sdéli, proc¢ se sece louka, tvoriz travy srdicko, omotdva travu provazkem, tvofriuzel, hleda
predmeéty, které jsou v pfirodé neobvyklé.

socialnia personalni: Dité dodrzuje pravidla hry, chape je.

k uéeni: Dité se soustieduje na pozorovani.
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Dalsi mozné varianty ¢innosti:

Hra:Vané louky

Na louce s détmi posbirdme rzné rostliny, kvéty, travy. Napf. jitrocel, kontryhel, popenec, kopfivu, travu,
kopretiny apod. Po ususeni je ddme do pytlick(i nebo misek. Déti k nim pak Cichaji a osahdvaji. Zkousi hadat,
o jakou vlni ¢i bylinku jde.

Hra: Na kvétiny a stromy

Détem urcime nazev kvétiny — byliny ¢i stromu, nebo si je vyberou. Pokud si je vyberou, musi je fici nahlas vSem
ostatnim — nejlépe, kdyz stoji v kruhu. (Tulipan, petrkli¢, sasanka, sedmikraska, kopretina, fialka, narcis,
maceska, pampeliska, jitrocel, jahodnik, materidouska, kopfiva, lipa, bfiza, jablon, smrk, jedle, javor atd.)

Jedno dité bude hledac. Opre se o zed' i strom, zavie oci a fika: ,VSichni se hned schovejte a chytit se nedejte.
Jedna, dva, tfi, Ctyfi, pét — uz jdu, hned ted'!”“ Mezi tim se vSechny déti nékam schovaji, hledac je hleda. Jakmile
nékoho zahlédne, zavola néjaky ndzev rostliny ¢i stromu. Dité, které si tento ndzev vybralo, vybéhne ze svého
ukrytu asnazise dobéhnout dfive nez hledac k vychozimu stromu €i zdi. V dalsi hie se pak stava hledacem.

Hra: Kos nazahradé (nalouce)

Pred hrou si s détmi popovidame o kosovi, kde ho mlGzeme spatfit, ¢im se Zivi, jak se liSi samicka od samecka.
Zajimava jsou kosi vajicka, ktera maji namodralou barvu a jsou pokryta nacervenalymiskvrnami.
Détisedinaloucevkruhuaspolecné tikaji fikanku:

»Na zahradé (na louce) kosové na vétvicce sedéli, povézte mi, milé déti, co tam vSechno vidéli?“ Po této vyzvé
ucitelka ukdZe na nékteré dit&, které povi ndzev nééeho, co Ize na zahradé ¢&i louce vidét. Rikanku miiZzeme pouzit
jako rozpocitadlo, jez urci, které dité mda odpovidat. Hru lze hrat i jako slovni rfetézec. Kazdé vybrané dité
postupné pridava jeden pojem a vSichni si musi pamatovat, které nazvy —pojmy byly vyslovené predtim.

Hra:Nahada

Protuto hru budeme potrebovat kousky koberecku jako podsedaky, noviny nebo kousky karton(, na které si déti
sednou. Této hie predchazi popovidanio plazech, kde je mGzeme potkat, ¢im se Zivi atd.

Déti sedi v kruhu. Podsedakl je o jeden méné nez déti. Jedno z déti chodi uprostred a fika: ,,Had leze z diry,
vystrkuje kniry, Vasik se ho leknul (Jana se ho lekla), na kolena kleknul (na kolena klekla).” Vasik vstane a fika:
,NA KOLENA NEKLEKAM A TEBE SE NELEKAM .“ Pak se chytne vedouciho ditéte za ruku a chodi v kruhu s nim.
Takto vyzve postupné dalsi déti, které se pohybuji s nim ve vdzaném zastupu. Kdyz je jich vic, ucitelka zavola:
,Vsichnina sedaky!”Vsechny déti, které tvofily hada, se pustia snazi se co nejrychleji sednout na jakykoliv sedak.
Na koho nezbude, ten se stava vedoucim hada a hra se opakuje.

Hra: Hop do louky

Hop do louky, hop na chodnik (do pole) — hra na soustfedéni a pozornost

Déti se postavi do fady na okraji chodniku, ktery sousedi's loukou. Na pokyn ,,hop do louky” déti snoZzmo skocido
louky. Ucitel stfidd pokyny na louku, na chodnik. Déti, které se spletou, bud odchazi ze hry, nebo odchazi vedle
fady a pokracuji dalvdruhém ,kole”. Kdo se nesplete, vitézi a stava se kralem, krdlovnou louky.

Zaveér: To to utika —Jaroslav Wykrent

Jaro, 1éto, podzim, zima, Ctyfi ro¢ni obdobi.

| kdyZ zima byvd prima, nikdo se z nas nezlobi,

Ze uzjaro zlatym klickem cestu k Iétu odmyka.

Tak proc tata Septa mamé: , Dévce! To to utika!”

Vila: I nam to déti uteklo. Prozili jsme spolecné cely rok, vSechna ro¢ni obdobi. Loucim se s vdmi basnic¢kou o létu
a pisnickou Jaro, léto, podzim, zima, to je cely rok. (Pfiloha ¢. 4.21)

Léto—Jarmila Ptakova

Léto, léto, uz jsitady!Jasminvonize zahrady,

v polich obilia mata, na pasece maliny.

Ve skolach se zaviou vrata. Zitra zacnou prazdniny.
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Zpétnavazba ditéte

Dokreslislunicko tak, aby ostatnivédéli, jak se po prozitém dopoledni citi.

é}y@“ Q@"‘ @

FotokoldZe z pribéhu hodin (Pfiloha ¢. 4.39a 4.40)

Cim navazat na vyuku a co Ize je$té pozorovat?

dubénky na dubovych listech
Zilnaté listy strom{
béhame za motyly, rozebéhneme se za nimi a sledujeme je co nejdéle, jak sedaji z kvétu na kvét,

nesahame na né — poruseni ochranné vrstvy Supinek na ktidlech. K nejcastéji pozorovanym patfi: bélasek,
Zlutasek, modrasek, hnédasek, okaé, perletovec, ohnivacek, babocky, otakarek fenyklovy a vzacny BATOLEC

hlemyzdé, jak se pohybuje

kapku v listu kontryhele

¢meldka uvnitf kvétu

napajedlo pro ptaky

vlastovcihnizda

¢apy nakominé

sucho pod stromem

foukat do pampelisky

hladit a objimat dalSi stromy

Cichat k febricku a dalSim aromatickym bylinam

precist si pohadku Jak Kfemilek a Vochom{rka sazeli seminko
precist si pohadku Jak Krakonos soudil

pracovat s knihami a leporely, ¢teni z knih Ferda Mravenec, Kouzelnik Futuro a jeho pratelé, Zapomenuta

korunka dalsipozorovanilupou prace s urcovacimiklici, vyroba pampeliskového sirupu

Cim jesté navazat na vyuku?

vysévat seminka bylinek na zdhon na zahradé MS

vyroba jmenovek do bylinkového zahonu

pozorovat hmyzi domecek, kouzlit s oblazky a kaminky

pozorovat po obloze mraky, jejich tvary a srovnavat s predméty, které jsou jim podobné, pohyb mrakt a

jejich barvy—odstiny

pozorovat dést, bourku, jak se blyska, hfmi, co se objevuje po boufce, pozorovat duhu
pozorovat na polich obili, jak roste, proc se péstuje, poznavat druhy

pozorovat ryby v jezirku v parku hospice

pozorovat veskeré drobné Zivocichy v Haji¢ku, na louce, na zahradé u vody

Zvyky atradice naseho regionu v letnim obdobi:

svatojanské ohné, senosece

muziky, tancovacky, pouté, hrani nejriznéjsich herv ptirodé

halekani pasackl a pasacek, povéstio vilach, divoZzenkach a hastrmanech
péstovani bylinek a kyti¢ek, svatojanska noc, bylinky maji nejvétsi moc

uvody, sklizen obili, doZinky

navstéva poutnich mist, procesi, muziky, dudaci, vylety, koncerty, divadla v pfirodé
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- sbér svatojanského kviti a bylin, lisovani kvétin, zakladani herbare

Pohadky naléto:
Cervend Karkulka, Pernikova chaloupka, Hrnecku, vat, Tfi zlaté vlasy déda Vsevéda, O Smolic¢kovi, O slepicce
a kohoutkovi

Lidové pisnicky na letni téma o prirodé:

Sko¢, panenko, do vody, Okolo Frydku cesti¢ka, Te€, vodicko &ista, O, hiebi¢ku zahradnicky, Na tom prazskym
mosté, Mam zahradku, v ni marjanku, Prsi, prsi, jen se leje, Na ty louce zeleny, Kolo, kolo, mlynsky, Hop, hej,
cihlafi jedou, Kdyz jsem ja slouZil to prvni léto, J4 mam koné, Karliku, Karliku, dobra kase na mliku, Cerveny
atecku, kolem se to¢, Mam $ate¢ek mam, Sel zahradnik do zahrady, Tancovala ryba s rakem, Pumpovaly dvé
panenky, Na Elisku, Na ¢izka, Tlu¢u, tlu¢u mak

Pouzita literatura

CZELISOVA, Renata, Katefina REHAKOVA a Alena UHRICKOVA. Pohadkova zahrada. llustroval Hana HAVLICKOVA,
ilustroval Blanka PONIZILOVA. Brno: Lipka - $kolské zafizeni pro environmentalni vzdélavani, 2012. ISBN 978-80-
87604-10-6.

FORMANKOVA, Petra. Pojdme spolu na zahradu, aneb, Rok s détmi v p¥irodni zahradé. llustroval

SOCHA, Radomir. Vil byli: tajemstvi kouzelného herbare: pohadka. llustroval Eva CHUPIKOVA. Praha: Portdl,
2017.ISBN978-80-262-1246-1.

REUYS, Eva a Hanne VIEHOFF. Jak s d&tmi travit volny ¢as. PfeloZil Alena POKORNA, preloZil Bohuslav URBANEK.
Praha: Portal, 1996. Napady, hry, tvofivost. ISBN 80-7178-073-1.

UHRICKOVA, Alena. Z pohadky do zahradky: pfirodovédné tvofeni pro malé déti a jejich maminky. Brno:
Rezekvitek, 2002. ISBN 80-86626-02-4.

SIRCOVA, lvana. S détmiv pFirodé: zaZitkova vychova po cely rok. Praha: Portal, 2007. ISBN 978-80-7367-201-0.
SOTTNEROVA, Dagmar. Jaro. Olomouc: Rubico, 2007. ISBN 80-7346-074-2.

POSPISILOVA, Zuzana. Hdddm, hadas, haddme. Viyd. 3. llustroval Eva REMISOVA. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-
80-262-0142-7.

UHRICKOVA, Alena. Ctvero zastaveni. Brno: Lipka - $kolské zafizeni pro environmentélni vzdélavéni, 2012. ISBN
978-80-87604-11-3.

Doporucena literatura pro déti
WILKES, Angela. Hrajeme si cely rok: svét kolem nas v ro¢nich obdobich. Praha: Svojtka & Co., c2001. Priivodce
nasiprirodou. ISBN 80-7237-419-2.

Doporucena literatura

MARAKOVA, Ivana. Pranostiky a hry na cely rok. Praha: Portél, 2006. ISBN 80-7367-164-6.

MARKOVA, Zdenka. Hry a napady pro $kolacky: léto. Praha: Grada, 2003. Vychova a vzdélavéni. ISBN 80-247-
0644-X.

Ekologicka vychova v matefskych Skolach. Pardubice: TASK klub— Ekocentrum Paleta, 1996.

BURES, Jifi, ed. Ekologickd vychova v mateFskych a zékladnich $kolach. Pardubice: Ekocentrum Paleta, 2002.
STROBLOVA, Jana. Zapomenutd korunka. Praha: Stftedoceské nakladatelstvia knihkupectvi, 1978.

SEKORA, Ondrej. Knizka Ferdy Mravence: [Ferda Mravenec, Ferda v cizich sluzbach, Ferda v mravenisti. 12. vyd.
Praha: Albatros, 2001. Klub mladych ¢tenarl (Albatros). ISBN 80-00-00936-6.

Doporucena literatura pro ucitele na cely rok

JANCARIKOVA, Katefina. Environmentdlni ¢innosti v predskolnim vzdéldvani. Praha: Josef Raabe, c2010.
NahliZzet - nachazet. ISBN 978-80-86307-95-4.

ANDRESKOVA, Jenny, Markéta KUBECOVA, Michaela KUKACKOVA, Lenka SUCHARDOVA a Katefina ZEMANOVA.
Rozvijime environmentalni citéni déti. Praha: Raabe, [2018]. Rozvijime dité v jednotlivych oblastech
predskolniho vzdélavani.ISBN 978-80-7496-355-1.

Pojdme na to od lesa: prirucka ekologické vychovy a lesni pedagogiky. Druhé, aktualizované a doplnéné vydani.
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llustroval Pavel PROCHAZKA. Vimperk: Sprava NP Sumava, 2015. ISBN 978-80-87257-28-9.

VOSTRADOVSKA, Tereza. Hravouka. Praha: Béziliska, 2016. ISBN 978-80-906467-1-1.

DZIUBAK, Emilia. Rok v lese. Prelozil Michael ALEXA. Brno: Host, 2017.I1SBN 978-80-7577-332-6.

MLCOCHOVA, Markéta. Neobycejny rok predskoldka: hry pro predskolni déti s kalendariem vyznamnych
udalosti. llustroval Edita PLICKOVA. Praha: Portél, 2012. ISBN 978-80-262-0184-7.

FORMANKOVA, Petra. Pojdme spolu na zahradu, aneb, Rok s détmi v pfirodni zahradé&. llustroval Jaroslava
BOUCHNEROVA. Korunka: vydano vlastnim nakladem autorky, 2018. ISBN 978-80-270-4785-7.

KIRCHNEROVA, Veronika a Radka RUBESOVA. Vychova prozitkem: tvoFivé hry a &innosti pro matefské $koly.
llustroval Patricie KOUBSKA. Praha: Portal, 2013. ISBN 978-80-262-0505-0.

LEBLOVA, Eliska. Environmentalni vychova v matefské $kole. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-0094-9.
RAJNOSKOVA, Marie a Martin KRiZ. Rok v pfirodé s mriiaty. Brno: Lipka - edi¢ni centrum, 2015. ISBN 978-80-
87604-81-6.

KUPCOVA, Zuzana, Hana NADVORNIKOVA, Veronika RUZICKOVA, Eva SVOBODOVA a Alena VONDRUSKOVA.
Cinnosti ke svatkGim a tradicim v predskolnim vzdélavani: od podzimu do zimy. Praha: Raabe, [2017]. ISBN 978-
80-7496-346-9.

KUPCOVA, Zuzana, Hana NADVORNIKOVA, Veronika RUZICKOVA, Eva SVOBODOVA a Alena VONDRUSKOVA.
Cinnosti ke svatk(im a tradicim v predskolnim vzdélavani: od jara do léta. Praha: Raabe, [2017]. ISBN 978-80-
7496-347-6.

PRIMUSOVA, Hana. Sk¥itek Rozekvitek. llustroval Dagmar KOSKOVA. Praha: Fortuna Libri, c2015. ISBN 978-80-
7321-831-7.

Forma a bliZsi popis realizace

Cilem je déti seznamit se zakladnimi podminkami Zivota rostlin a vnimat je vSemi smysly. Vést je k ohleduplnosti
v prirodé a k poznani, Ze louka je Zivotnim prostifedim pro mnoho drobnych Zivocich( a rostlin. Rozvijet jejich
dosavadniznalostia schopnosti porozuméni hodnot sebepoznavani.

Metody

Déti pracuji hromadné, ve skupinach i individudlné. Badatelskymi aktivitami a rliznymi pokusy poznaji fisi bylin,
prostiednictvim tvofivych aktivit a prozitk( se seznamuiji s Zivotnimi podminkami rostlin. Pohybuji se v prostfedi
motivujici ke hrdm a ¢innostem, pfi nichZ k rozvoji dochazi pfirozenou, nendsilnou formou a zarovert ma vliv
na jejich koncentraci. Rozviji tymovou praci a komunikaéni schopnosti.

Pomucky

Pracovni list v podobé vily Sumavénky — jejich $atl, ubrousky z bilého platna, bild platna na land-art, bylinky
k uvareni Caje, lahvicky na vyrobu bylinkové vody — vonavky, vystfizené slunecnice z kartonu s prazdnym
stfedem, kartony na zaloZeni portfolia (alba), noviny (letdky) na vylisovani bylinky, bavinéna latka na pytlik,
barevna stuzka, ususené byliny, rostliny zahrad a luk, kameny, sklenény dzbdn na pokus se slézem, sklenicka
s uzavérem na pokus s mydlici, lupy, motivacni texty.

Pouzita literatura

MARKOVA, Zdenka. Hry a napady pro $kola¢ky: Iéto. Praha: Grada, 2003. Vlychova a vzdé&lani. ISBN 80-247-0644-
X.

BURESOVA, Kvétoslava. Seznamujeme se s [é¢ivymi rostlinami, Prachatice: CEV D¥ipatka, 2004.

Jak pozname, Ze je léto? Bylinky vSemi smysly v babim Iété, Bylinky clovéku pomahaji, Co potiebuji byliny k
zivotu a kde rostou, Byliny pod lupou

Pfivitani vilou Sumavénkou, fikanka Ja jsem vila Sumavénka (Pfiloha €. 4.15)
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Vila Sumavénka se predstavuje:

Milé déti,

vila Sumavénka je pravodkyni viech nadich setkani po cely rok. Jejim domovem je piiroda nasi Sumavy
a Posumavi, kde Zijeme. Sumavénka patii ke kazdému lesu, potdicku, studance &i Fece, parku, zahradé, louce.
Chrani veskerou pfirodu. Ma rada vsechna ro¢ni obdobi, slunicko i dést, teplo i zimu. Zpiva, tanci, maluje, hyba
se i tvofi. Pojdme s ni do pfirody pozorovat, co se kolem déje, spole¢né si hrat, radovat
se a poznavat.

Milé déti,

co pozname a proZijeme s vilou? Zjistime, jaké mame smysly. Dozvime se, co je babi |éto, a obleCeme nasi vilu
Sumavénku do letnich $atl. Ukazeme si, kde bylinky rostou. Jednu z nich si vylisujeme. Nékteré bylinky si
prohlédneme pod lupou. Rekneme si, co véechno bylinka pottebuje k Zivotu. Zjistime, 7e bylinky jsou kouzelnice,
a provedeme s nimi i pokusy. Uvidime, Ze louka je pestra paleta barev a vlini. Vyrobime si bylinkovou vornavku
a také sinaplnime bylinkami pytlicek, ktery vam provoni pokojicek.

Vilase pta:

Které mame dnes roc¢ni obdobi? (Léto)

Rocni obdobi se pravidelné stridaji, rok co rok se opakuji, coz dokazuje i naSe pisnic¢ka, kterou se nauc¢ime
abudemesijizpivat ptikazdém nasem setkani, Jaro, léto, podzim, zima, to je cely rok.

(Priloha¢.4.21)

Aktivita

Léto konci a sluni¢ka bude jen ubyvat. Vidéli jste o prazdninach DUHU? Jaké bylo pocasi? A kolik méla barev? Vite
otom, Ze kdyz se nam po duze zasteskne, mGzeme siji udélat?

Slunicéko sviti. Naplnime sklenici vodou a postavime ji na bily papir tak, aby byla vjasném slune¢nim svétle a papir
naopak ve stinu. Slunicko sviti skrz sklenici a na papife ndam namaluje nasi soukromou duhu.

Napovéda pro uditele:

Duhavznika diky lomu a vnitfnimu odrazu svétla uvnitf kapek vody. Paprsek se lame pfivstupu do destové kapky;,
poté se odrazi od zadni stény kapky a lame se podruhé, kdyzZ kapku opousti. Rlizné vinové délky svétla se lamou
rGizné, a proto dochazi po dvojim lomu svétla k rozitépeni na barevné spektrum paprska, které miti k zemi. Cim
je slunce na obloze nize, tim je oblouk duhy tézsi a vyssi. Duhu je tedy moZné pozorovat predevsim vecer a rano.
Pokud je totiz slunce vys na obloze, promita se duha za obzora myjitak nevidime.

Vyrabime duhu ze stuh, barevnych papir( ¢i ztvarnujeme vytvarné.

Lekniny —vystfihneme z papiru, poklddame na hladinu a pozorujeme, jak se postupné oteviraji

(ndvod v knize Jak s détmi travit volny cas)

Vila:

Je pozdniléto. Podivam se do kalendare a prozradim vam, ze kdyz ma svatek Marenka —je [éto ,,marianské”, kdyz
ma svatek Ludmila a Matous, je l1éto ,, ludmilsko-matousské”, kdyz je svatek Vaclava, je léto ,svatovaclavské”, az
do 25. fijna je léto , babi“. Nazev tohoto léta je podle pavucinek, které mizeme v prirodé zahlédnout. Podobaiji
se Sedivo-bilou barvou Sedym vlasim babicek.

Jak pozname, Ze je |éto?

Déti jmenuji znaky léta—slunicko, teplo, koupdni, letnijablka, na zahraddch roste zelenina, kvétiny, byliny, trava.
Pfedevsim je to zelend a kvetouci pfiroda. KdyZ jsme v lese nebo na louce ¢i v parku, citime se skvéle. Jsou to
rostliny, stromy, slunce avoda, co patfitaké k [étu a co na nds tak blahodarné pUsobi.

Vyuéujici ma v ruce obrazek vily Sumavénky, kterd k détem hovofi. Ugitelka détem predstavuje obrazek vily
Sumavénky , bez $at(i“. Détijiradi, cosimavété oblécina sebe (Ptiloha ¢.4.1).

Détisedivkruhu. Natacku uprostred jsou ptipravené kvéty bylin.
Poznavate nékteré lécivé rostliny? Jak se jmenuji? (VICi mak, chrpa, rmen, divizna, sléz, rize, zvonek, mésicek
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apod.)

KaZzdé dité vybird z tacku okvétni listek nékterého z kvét( a prilepi Sumavénce na Saty.

Vila détem podé&kuje. K éemu lidé pottebuji 1é&ivé rostliny? Rikavalo se, e neni na svété bylina, aniZ by na néco
nebyla. Amy dnes nékteré pozndme.

Co budeme potirebovat? Nase smysly. Zrak, Cich, chut, sluch, hmat. Kde je jejich sidlo?

Jaké ma clovék smysly? Déti ukazuji na dané ¢astitéla, nos, Usta, dlan, oci, usi a slovem pfifazuji nazev smyslu.
- jakvoni(cich)

- jak chutnaji (chut)

- jakjsou prijemné na pohlazeni(hmat)

- jak vypadaji (zrak)

- uslySime travu (bylinku) rlst (sluch)

- jak pomahaiji

Reflexe

Cely vzdélavaci program byl ovérovan v pribéhu jednoho skolniho roku. Z tohoto ddvodu bylo téma , Léto”
rozdéleno. ,,Pozdniléto” probihalo v mésici zafi, tj. na zacatku Skolniho roku. ,TéSime se na léto” v mésici Cervnu,
tj. na konci $kolniho roku. Proto se déti seznamuji s vilou Sumavénkou v této ¢asti. Je na rozhodnuti pedagogg,
ve kterém obdobi tyto aktivity budou realizovat.

Kompetence
komunikativni: Dité vyjmenuje znaky léta.

k feseniproblém: Dité popise, jak vypada duha, spojuje smysly s organy naseho téla.
k uceni: Dité sleduje pokus s duhou.

Déti pozoruiji, jak se vafi €¢aj z bylinek, pozoruji jeho postupné zabarvovani, ochutndvaji a sdéluji, jak jim chutna.
Dozvidaji se, pro¢ pijeme bylinkové ¢aje.
Aktivita probihave ttidé.

Ndapovéda pro ucitele:

Jak lidé poznali, Ze nékteré rostliny pomahaji lé¢it nebo zmirnit bolest?

Asi tak, Ze vidéli, jak byliny prospivaji na pastvé divokym i domacim zvifatim. A pastevci tyto zkusenosti posilali
dal. Urcité znate z pohadek babky korenarky, babky bylinkarky a baby utrejchové. A kdyz nam lékafti predepisuji
léky, €asto zjistujeme, Ze jsou byliny jejich vyznamnou ¢asti. Rada bylin to mda napsané v nazvu. Napfiklad:
medurnika |ékarska, fepik Iékarsky, plicnik lIékarsky a mnoho dalSich. Abychom mohli byliny sbirat, musime je
dobre znat. U nékterych sbirame kvét, u jinych list nebo dokonce koten, plod ¢i pupen. Jsou i byliny, které jsou
|éCivé Uplné celé. Také spravné suseni a jejich uloZeni je dlilezité. Je nutné védét i to, Ze nékteré byliny jsou velmi
nebezpecnéa mohou nam ublizit nebo dokonce i zabit.

Ochutnavani bylinkového caje pfisvaciné

Ucitelka détem k svaciné pfipravi bylinkovy ¢aj. V konvici jsou pFipravené bylinky a déti pozoruji, jak se voda
po zaliti bylinek postupné obarvuje. Caj ochutndvaji. Jaky je? Jak chutna? Pro¢ pijeme bylinkové &aje? Vila
navazuje na zku$enosti déti z jejich rodin a doplfiuje jejich znalosti. (Caje jsou mnoha chuti, zaleZi na druhu bylin.
Pijeme je pro zdravi nebo ptipodplrné |écbé.)

Kompetence
k uceni: Dité ochutndva bylinkovy ¢aj.
komunikativni: Dité popiSe, jak ¢aj chutna.
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PFi pobytu venku na zahradé materské skoly se dozvidaji, co vSechno potfebuje rostlina k Zivotu. Prvni rostlinou
k lisovani je jitrocel. Vyjimaji celou rostlinu i s kofinky, dozvidaji se, jak se rostlina lisuje a k ¢emu se jitrocel
vyuziva.

Aktivita probihd na zahradé MS
Vila: Vjakém prostiedi byliny rostou? Kde je m(Zeme najit?
(Zahrada, louka, pole, les, hajecky, meze, ...)

Co potfebuje kazda rostlinak Zivotu?

(Svétlo, teplo—slunce, vlahu—dést, zem — pidu—Ziviny.)

Vila vysvétluje: UZ nase fikanka napovida, Ze si kazdy zalozZi sv(ij herbaf — album (détem vysvétli pojem herbar),
do kterého budou davat vylisované byliny. Prvni bylinou, kterou si vylisuji, bude jitrocel.

Jitrocel, v lidovém ndazvu hojilek, je bylina vyborna na kasel, hoji rany a pomaha proti otokim pfi Stipnuti véelou
nebo vosou. Déti si pomoci lopatky vyryiji jitrocel, ocisti a zalozi do novin. Ukdzeme si, jak jitrocel pomaha
pri Stipnuti vcely, vosy nebo jiného hmyzu. Jitrocel rozdrtime a rozdrcenym listkem a jeho $tavou treme
postipané misto. Stava z byliny zabrani otoku.

Postup pfilisovani rostlin:

Rostlinu jitrocele vyrypneme i s kotinky. Kofinky ocistime od zemé. Rostlinu polozime na ubrousek nebo jiny savy
papir. Rozprostieme listy rostliny tak, aby nebyly preloZzené. Prikryjeme ubrouskem, vlozime do novin jako
do knizky. Zatézkame prkénkem nebo jinym pevnym tézsim predmétem. Kazdy druhy den rostliné vyménime
ubrousek. Jakmile je sucha, poloZime ji na bily papir nebo ¢tvrtku, v nékolika mistech pfichytime prisvitnou
lepenkou. NapiSeme jeji nazev a datum sbéru. Starsi déti napisi i misto nalezu. Vylisovanou rostlinu vlozime
do herbare.

Kompetence
komunikativni: Dité jmenuje, co rostlina potfebuje k Zivotu.

k FeSeni problém(: Dité dokdze najit na zahradé jitrocel, vyrypne lopatkou celou rostlinu, lisuje rostlinu jitrocel,
dodrZuje postup lisovani.
k uceni: Dité vysvétli, coto je herbar.

Na louce déti objevuji dalsi byliny. Zjistuji velikost a barvy kvétl, dozvidaji se, pro¢ jsou dllezZité. Pozoruji
pod lupou, zjistuji éichem vini, hmatem jejich povrch, vnimaji zvuky.

Popis aktivity

Na louce si vyberte mistecko s kvetouci bylinou a umistéte na ni kvét z papiru, ktery ma vystfizeny stfed.
Vybranou kvétinu tak ordmuje. Déti se divaji na kvéty pod lupou.

Vila: Maji jeden velky kvét nebo hodné malych kvitk( pohromadé? Jakou barvu méla vase rostlina?

Pfiroda je tak usporadala proto, aby je v€ely a motyli neprehlédli. Déti sedi v kruhu a sdili jejich poznatky, co je
zaujalo acoje prekvapilo. Kdo védél jeji nazev, predstavil ji ostatnim.

(Pfiloha ¢. 4.3 Ramecek na pozorovani kvétin pod lupou)

Reflexe
Lécivé rostliny patfi mezi pfirodni bohatstvi nasi zemé, kterd je nutno odkdazat nasim détem. Mist, kde byliny
rostou, ubyva, proto je dlileZité stanovisté chranita chovat se k nim Setrné.

Vila:
Zaviete oCi a vnimejte zvuky na louce. Pak se tésim na sdéleni, co jste slySeli — Seveleni listi, trav, vétru, zvuk
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destovych kapek dopadajicich na rostliny (ucitel mize za pouZiti kropacku vyvolat zvuk desté), zvuk chrasticich
tobolek nékterych bylin, napf. klokoci atd.

Kompetence

k uceni: Dité vnima byliny na louce vSemi smysly, pozoruje bylinky pod lupou, vnima zvuky na louce.
komunikativni: Dité predstavuje svou objevenou bylinku ostatnim.

Bylinky jsou kouzelnice — pokusy s bylinami, Oblékame vilu do letnich satt, Bylinky pomahaji 1écit drobné
neduhy, Bylinky ve voriavém pytlic¢ku, ¢Cichové pexeso

Déti sleduji, pozoruiji, jak se déla vyluh ze slézu, jeho postupné zabarvovani. Vonavé byliny davaji do lahvicek
avyuzivaji k vyrobé vonavé vody. Sleduji dalsi pokusy s bylinami.

Vila:

Byliny jsou barevné a voriavé. Cichame viini levandule. Aby byla viiné silngjsi, je dobré bylinu rozemnout. Vila
nabizi détem matu, meduriku, pelynék brotan. Postupné je rozemnou, rozdrti a hodnoti, kterd bylina je
pro né nejvonaveéjsi.

Ucitelka pripravi détem lahvicky (napf. od Sampdna). Vonavé byliny dévaji do lahvicek a poté zalévaji vodou.
Kazdé dité sivyrobisvou voriavou vodu—vyluh.

Reflexe
Déti upozornime, ze vyluh —voriavou vodu pouzivdme po dobu jednoho tydne. Po tydnu mizZeme vyluhem zalit
kvétinu v kvétinacinebo zahon na zahradce.

Vila ukazuje jeden z pokusi s bylinami:

Podivame se, jak jsou byliny kouzelné. Do sklenéného dzbanu dame kvét slézu maurského. Zalijeme vafici
vodou. Déti pozoruiji, jak se voda pomalu zabarvuje, nejdfive do modré, zelené a pak syté modrozelené barvy.
Do dZzbanu dame par kapek citronové stavy a déti Zasnou nad proménou barev. Nalev se postupné zabarvuje
dorlzZova.

Pokus s mydlici lékaiskou:

Do jiné malé sklenicky s vickem dame rostlinu mydlice Iékarské. Zalijeme horkou vodou a uzavieme vickem.
Skleni¢kou radné zatfepeme. Déti vidi, jak se ve sklenicce tvori péna. Bylina obsahuje saponiny, a proto
sevhorké vodé chova jako mydlo.

Kompetence
k uceni: Dité sleduje pokusy.
k feSeni problém(: Dité rozemne v dlani byliny, vybirad pfijemnou vini, vyrabi voriavku —vyluh z bylin.

Déti se seznamuiji s dalSimi pripravenymi bylinami. Vyuzivaji velké nabidky bylin rznych kvét( a barev a vini k
oblékanivily do letnich SatQ.

Vila: Sumavénka ma v pfirodé hodné kamaradek. Rady tané&i v mékké travé, na lesnich mytinach ¢ibydliv lesnich
studdnkach. Urcité je znate i z pohadek. Kazda touZi po pestrych letnich Satech.

Postup aktivity
Vyucujici ma pripravené jednotlivé druhy bylin v nddobach s vodou. Déti vyuZzivaji i kvetoucich bylin na Skolni
zahradé. Pracuji samostatné a oblékaji vilu do letnich Satl z kvét( bylin. Saty vily jsou polepené oboustrannou
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lepenkou. Déti prilepuji kvitka bylinek dle jejich fantazie. Vily maji Saty kazdd jinak barevné, ale soucasné
ivonavé. Poté déti udélaji setkanivsech vil na travniku (prehlidku). (Priloha ¢. 4.1 a 4.3 Vilav letnich Satech)

Letni 3aty vily Sumavénky

Kompetence
k feseni problému: Dité obléka vilu do letnich Satll, pracuje samostatné.

Déti pracuji s pracovnimi listy. Dozvidaji se, jak byliny pomahaji pti drobnych Urazech, pfi boleni v krku &i bolesti
hlavy. Byliny prikladaji k ¢asti téla kluka ¢i dévcete na jejich pracovnim listé. DokdZou pomoci svym kamarad{im
a zjistuji, Ze byliny mohou byt prvnimi pomocniky pfi drobnych poranénich.

Vila déti seznamuje se zasadami pouzivanilécivych rostlin:

Lécivé rostliny pouzivdme jen v tom pripadé, kdyzZ je dobfe zname. Pfed pouZitim se vidy poradime s dospélym.
Bylinkové Caje pijeme pfi potizich, které nejsou zavazné —ty posoudi vzdy rodice, prarodice, pfibuzni. Bylinami si
mUzeme vylepsit zdravotni stav a urychlit hojenia pit ¢i jist pro zdravi.

Postup aktivity

Vila détem predstavi jejich kamarady na pracovnich listech. Mista, kam déti prikladaji bylinky, jsou opatfena
oboustrannou lepenkou (koleno, loket, bficho, krk a hlava).

Pracovni listy jsou pro kluky a pro dévcata zvlast a slouzi zarover jako domalovanka.

Pracujispolecné pod vedenim vyucujiciho. Pfi, 1é¢eni” déti znovu poznavaji nazvy nékterych bylinek.
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(Priloha¢. 4.2,4.3 Bylinky pomahaiji lécit drobné neduhy)

Postup aktivity
Kluky a dévcata boli hlava, Stipla je vCela, rozbili si koleno, snédli hodné laskomin a boli je bficho a nékteré
dokonce boli v krku. Jak jim mohou bylinky pomoci? Na bolava mista pfilepuji bylinky, které mohou pomoci:

Bolesti hlavy — pit ¢aj z kopretiny fimbaby a levandule.

Bolavé bricho — pit ¢aj z maty nebo pelyriku brotanu.

Boleni v krku — pit ¢aj nebo kloktat odvar z matefidousky.

Stipnuti véelou, vosou, mravencem — potirat rozemnutym jitrocelem kopinatym.
Odreninu kolene — potirat jitrocelem vétsim.

Vila:

Covsechno zlécivych rostlin miZzeme s maminkou ¢i babi¢kou vyrobit?

Déti sdéluji své zkuSenosti z jejich rodin. Nej¢astéji jmenuji pampeliskovy med, bezovou limonadu, rdzné stavy
asirupy. Vyucujicijmenuje a seznamuje déti s dalSimi produkty, které silze doma z bylinek vyrobit:
bylinkovd masla a tvarohové pomazanky

zeleninové salaty s bylinkami

bylinkova koreni k ochucenijidel

bylinkové ¢aje asmési

bylinky do koupeli

bylinkové octy, vina, likéry

bylinkové medy, rosoly —dZemy, $tavy a sirupy

bylinkové bonbdny

bylinkové olejicky, pletové vody, voriavky

bylinkova mydla, Sampdny, krémy a masti na plet, kiZi

Kompetence

socidlni a personalni: Dité nasloucha zasadam spravného pouzivani bylin, prostfednictvim bylinek pomaha
kamaradlm z pracovniho listu.

k uceni: Dité pracuje pod vedenim ucitele —ucitelky.

k feseniproblém: Dité lepi bylinky na pracovni listy.

komunikativni: Dité sdéluje své zkuSenosti z rodiny.
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Déti se dozvidaji, jak bylinky uchovat na zimu, kdyzZ je na louce a ani na zahrddce nenajdou, jak je susit a dale
zpracovavat. Ususené bylinky davaji do latkového pytlicku a tvofi vonavy pytlik se stuzkou. Hraji ¢ichové pexeso,
snazise rozpoznat jednotlivé viiné a najit jeSté jednu stejnou.

Vila:
Rostliny rostou na jare, v 1été a na podzim se ukladaji ke spanku. Vétsinu z nich potfebujeme v zimé. Co s nimi
mulzZeme udélat?

Aktivita

Bylinky si mUZzeme uchovat susenim, mrazenim ¢ivarenim rliznych med( a sirup(.

My si naloZime nasbirané bylinky do cukru a vznikne ndm Iécivy sirup. Déti davaji do tFilitrové sklenice celé Cisté
rostliny bylinek medunky, dobromysli, maty a prosypavaji cukrem. Pfi této Cinnosti se déti stfidaji. Nechaji stat
v mistnosti—ve tfidé. Déti pozoruji proces kvaseni. Vnimaiji i zvlastni bylinkovou vlini. Po 1 az 2 tydnech scedime
asirup je hotovy. Zbylé byliny déti rozlozi na papir a ususi na ¢aj.

Aktivita

Ususené byliny jsou vonavé. Vini bylin schovame do latkového sacku. Kazdy dostane latkovy sacek, ktery naplni
ususenymi bylinamidle jejich vybéru—mata, brotan, medurika, dobromysl.

Détise uCi pytlik pfevazat stuzkou. Nékteré se pokousi udélati maslicku, pomaha jim vyucujici.

Aktivita

Cichové pexeso — déti poznavaji naplné&né textilni sacky bylinami po &ichu. Poznaji dvé stejné v(in&?
Matefidousku, matu, brotan, meduriku, tymian. Byliny se stejnymi vinémi radi do dvojic. Zjistuji, Ze nékteré
Déti zopakuji, co vsechno béhem dopoledne prozily s [é€ivymi rostlinami a poznaly vSsemi smysly.
Loucise s détmi pisniJaro, léto, podzim, zima, to je cely rok.

(Priloha¢.4.21)

Kompetence

¢innostnia obcanské: Dité se podili na vyrobé sirupu.

k feSeniproblému: Dité pripravuje byliny k suseni, pIni pytlicky bylinami, zavazuje pytlicek stuzkou.
k uceni: Dité hraje ¢ichové pexeso, tridi pytlicky podle viiné.

Zpétnavazba ditéte
Dokreslislunicko tak, aby ostatnivédéli, jak se po prozitém dopoledni citi.

) @) G O

Fotokoldze z prabéhu hodin (Priloha¢.4.41a4.42)

Cim navazat na vyuku a co lze je$té pozorovat?

Pracovnilisty
Pracovnilisty shrnuji obsah poznaného uciva vdaném rocnim obdobi. Listy détem nakopirujeme ve velikosti A4.

Ucitelka détem Cte jednotliva zadani, déti pracuji pod jejim vedenim. S détmi si vypravi o spolecnych prozitcich
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z pobytu v pfirodé. Pozn. Nékteré letni aktivity jsou Uzce propojeny s jarnim obdobim.

Reflexe

S pracovnim listem je dobré pracovat prubéziné. Jsou pro ucitele namétem, otazky si lze upravovat
a prizpisobovat dle prozitych aktivit v pfirodé, vyspélosti a zajmu déti. V ndpadech a realizaci se meze nekladou.
V zavéru Skolniho roku Ize vSech dvanact pracovnich listl slepit v jedno leporelo. Dalsi variantou je vlozeni
do prusvitnych oballi a vlozit je do jejich herbare ¢i portfolia. Je na uciteli, jaky druh zpétné vazby zvoli.
ZkuSenosti se zaloZzenim alb, do kterého si déti ukladaji vesSkeré prace, jsou velice dobré. Déti se k nim rady
vraceji, ¢asto v nich listuji. Vzpominaji na spoleéné prozitky, vybavuji si ziskané poznatky a zkuSenosti. Vytvafi si
vztah nejen k pfirodé, ale ik vlastni praci.

ES)

Pfiloha¢.5.54,5.55a5.56

Castprvni

1. Které plody dozravaji na zacatku léta? Dokresli plody na strom, potom je spocitej.
2. Dokreslido pavuciny pavouka. Kolik ma nohou?

3. Dokreslislunécko sedmitecné. Co mu chybi? Kolik ma nohou?

4. Dokresli plostici ruménici. Kolik ma nohou?

5. Dokreslimravence. Co mu chybi? Kolik ma nohou?

Castdruha
1. Spocitej motyly. Néco jim chybi. Dokresli motylim chybéjici ¢asti. Vymaluj je.
2. Dokreslirostlinam, listy, kvéty a spocitej je.

3. Nakresli mezi né dalsi Zivocichy Zijici na louce dle tvého vybéru i fantazie.
4. Do pytlicku domaluj bylinky dle tvé fantazie.

Cast treti

1. Dokresli sluni¢ku paprsky.

2.Jmenujlesniplody léta a nakreslije vile do hrnku. Vilu vybarvi.
3. Vymaluj kvétiny a plody, pojmenuij je.

4. Kolik je u vily kvétin, kolik plod( 1éta, kolik hmyzu?

5.Kdo je schovany pod jahtdkou a borGvkami?

6. Ktera rostlina ma klas avném schovana zrni¢ka?
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Zavérecné shrnuti vzdélavaciho programu:

Milé déti,

poslednim programem nase setkavani kon&i. ProZili jsme spoleéné s vilou Sumavénkou a vasi pani ucitelkou cely
Skolnirok. Covsechno jsme spolu prozilia co vSsechno jsme se naucili?

V podzimnim obdobi jsme navstivili ZOO koutek Feferské rybnicky a zaZili hry souvisejici s pfipravou zviratek
na zimu, poznali jsme Ziva zvifata Zijici v obore a pana reditele Les(, ktery nas zoo koutkem provazel. Na zahradé
matefské Skoly a v hajicku jsme si uZili her s podzimnim listim, oblékli vilu do podzimnich $atu, vyrobili
ochrankyni drody Andélku, napekli métynky z obfadniho peciva i na piskovisti pro ptacky, uspali seminka
a zakopali poklad.

V zimnim obdobi jsme oblékli Sumavénku do teplého obleéeni z ovéi viny, proZili Schovénky a radovanky
na zahradé a v Hajicku. Vytvofili jsme stromové skfitky a vily, zjistili pomoci pisnicky, jak dokaze byt barevna
ZEME i kdy? krajinu a mésto zasypal bily snih. Malovali jsme stopami, starali se o pta¢ky a do krmitka sypali
zrnicka, mraz nam vyzdobil stfechu materské Skoly rampouchy a vime, co umi mraz. Poznali jste Centrum
ekologické vychovy Dripatka, které jste si prohlédli a navic zde naslouchali vypravéni o Snizkovi a SnéZence.
V pribéhu jste poznali vrabce Bohouse a uz vite, kdo v zimé prilétd na krmitko, co ptakd do krmitka dat a poznat
nékteré stopy zvirat ve snéhu.

V jarnim obdobi jsme navitivili Zivny potok, rozlouéili jsme se se zimou vhozenim Moteny do vody a pfivitali jaro
[éteckem. Poznali Zivot kolem vody, udélali si hnizdecka pro ptacky, poznali, Ze i mySky maji své cesticky. Vyrobili
lodicky, do kterych jste dali seminka rostlin, poslali po vodé a pomohli jejich rozsifeni. Pozorovali jsme vodu
v potoce, Zivot kolem néj a oblékli vilu do jarnich Sata.

V letnim obdobi jsme prozili Zivot seminka od jeho probuzeni az do dospélosti. Vykopali nas poklad, pozorovali
a objevovali Zivot na louce od zemé az nad ni. Poznali jsme hodné rostlin — bylin, hmyz, brouky, prozili vyvoj
motyla a zahrali si hry na né. Vyrobili si bylinkovou vonavku, zazili rizné pokusy s bylinkami, pomoci rostlin
vytvorili ubrousek, vonavy bylinkovy pytlicek a oblékli vilu do bylinkovych voravych Satl. Poznali jste, jak
pomoci kamaradlm bylinkou pfi malém poranéni ¢i pichnuti véelou. Ochutnali bylinkovy ¢aj a vite, jak se déla
zbylinek sirup. Naucilijste se hodné fikanek, pisnicek a her.

Zdaleka jsem nevyjmenovala vse, co jsme spolecné prozili a zaZili. Pfipominkou a pamatkou bude vase portfolio
— album ¢i knizka. Obsahuje vase pracovni listy, recepty, obrazky, vylisované bylinky, ubrousek s bylinkovou
batikou, obrazek vily Sumavénky a fikanku o ni.

Vsichni jste byli velice Sikovni a vnimavi. Pobyvejte v pfirodé co nejcastéji, objevujete, pozorujte co se kolem vas
déje, protoze pfiroda je nejuzasnéjsi ucitelka, dokonald kniha a ucebna. Staci do ni vchazet a otvirat ji co
nejCastéji, za kazdého pocasi a v kazdém rocnim obdobi. Nezapominejte na dUlleZitou zdsadu: Divej
se, poslouchej, ¢ichej, dotykej se a znas-lii ochutnavej. Vime, Ze pfiroda je i nase Zivitelka a Ze ochrana pfirody je
primo nasi povinnosti.

Vila détem predava na rozloucenou darek v podobé vystfihovanky zvifat a napecena srdicka z obfadniho
kynutého peciva.

Poznamka pro pedagogy:

Na shrnuti celého vzdélavaciho programu se vyznamné podili déti a vyucujici je pouze doplfiuje o ty aktivity,
na které si déti nemohou vzpomenout. Pomaha jim k tomu nahlizeni do jejich portfolii.

Zaznamenat pribéh nebylo mozZné, jejich reakce a prlbézné hodnocenijsouv1.12.

Zpétnd vazba na zavér
Pro vasi zpétnou vazbu lze ve tfidé zafadit hru - aktivitu, kterd nese nazev LOD (pro Sestileté déti)

Motivace:
Predstavte si nadherny den. Jsme na vyleté. Plujeme po fece v lodi. Je nam vSem moc hezky. Najednou
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se do naseho klidu a pohody vloudi néco nepfijemného. Lod zavadila o ostry kdmen v fece. Je tam dira. Do lodi
teCe voda a lod'se zadina potapét. Mdme s sebou nékolik tézkych zavazadel — kufry (batohy). Co miZeme udélat,
abychom se zachranili?

Néktery z nich vyhodit, aby se lod'rychle nepotapéla a stihli doplout ke biehu.

Ktery vyhodime prvni?

Ktery druhy?

Dokdazeme se zachranit?

Cileaprubéh hry:

Postupné vyhazujeme zavazadla, aZ nam tam zUstane jedno jediné. Které to bude?

Zvolime si pocet kufra. (poslouzi ndm namalované obrazky) Priklad: Jeden kufr bude obsahovat hracky, druhy
lasku a cit, treti jidlo a vodu, Ctvrty Cisty vzduch, paty viastni pokojicek, Sesty kapesné, sedmy kufr....Dokazeme
se dohodnout? Kufry fadime pod sebe —vznika Zebricek hodnot.

Sdétmisioném povidame.
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